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Laluchade Alonsoy
Myler contra la malaria 'y
el chagas gana el ‘Frontera
del Conocimiento’

@®la Funﬂacic’m BBVA reconoce el «papel clave» de ambos
contra las enfermedades infecciosas en los paises en desarrollo

MADRID, Los investigadores e
dro Alonao y Perer Myler han si-
do galardonados con ol Premio
‘Fundocion BEVA Fromteras del
Comocimiento’ en kb categoris de
Cooperacidn al Desarrollo, por
sulucha para erradicar enferme-
dades como Ta malaris, Clagas o
la leishmaniasis, sepin ha anun-
ciadi este martes 28 de febrero
I fundacidn.

El fallo del premio se comocid
ayer enun acty en el gue partici-
parran —ademiis de los premiades
a traveés de videoconferencia- el
director de Ln Fundickin HRVA,
Rafael Pardo Avellaneda y ol pre-
sidente del jurade, el profesor
Tasehin von Hraun

El galardém -que cuenta con la
colaboracion del Consejo Supe-
rior de Investigaciones Clentifi-
cas {CSIC)- reconoce L impor-
tancin de adoptar estralegias Ji-

versis y complementiris come
lag de los dos premiadog para
afrongar eun desafio tan comple-
forcommo Ji Jucha contrea estis en-
fermedadess. e este modo, ne-
conoee ¢l wpapel claves de am-
bos contra enfermedades infec-
clogas gue afectan s millones de
personas on pafses on desarrollo,
v causan cientos de miles de
muertes, sobre todo en nlfins.

El jurado reconoce el trabajo
el e rtiva de Salud Interna-
cional en la Universidad de Bar-
celona Pedro Alonso, gue ha im-
pil=acdo Ta Tucha contra ka mala-
ria mediante ol uso de mosguite-
ris impregnodas con insectici-
das, se ha traducido en avances
que v se aplican boy ¥ que han
hecho posible reducie en un 60%
la myortalidad por malaria en log
ultimos quince afios, Destac,
anleandis, Ta labor de Alonso e el

ey de vacunas contra | ma-
laria en La primera década del si-
Elo XXL

Fgualmente, apunti que Lt in-
wvestlgaciin del director del Cen-
tro de Gendmica Estructural pa-
ra Enfermedades Infecciosas en
Seattle (Fatadog Unddos), Peter
Muyler -que ha dirigido la secoen-
clucion penitica de los pacisitos
i T Ledahmnandasia y o enferme-
dad de Chagas- ¢s considerada
indispensahle pars ¢ desarrollo
de cualquicr futuro firmacs o va-
cunacontra s entermedades lla-
madag de bos pobres v olvidadas,

Una via para nuevos firmacos
El acta afirma que los avances de
Myler eabren bu via al desarrollo
e pievos Girmacos parca comba-
tir estas v potencialmente otras
entermedades infecciosass,

A rravés de videoconferencia,

SOCIEDAD & CULTURA

UHYERSIRAD DE #8EH METOR

HA DICHO
Peter Myler

D{RECTOR DEL CENTRO DE GEMCHICH,
ESTRLICTLRAL 74 R4 EMFERMEDALES
INFFCCICEAS FN SEATTLE

o Termns que mantener la
llama encendlda para
demostrar a todos que las
enfermedados estan ahi, por
lo quee hay que continuar
luchando juntosa

e

1r4 VEREIDWD GE SMRCELONA,
HA DICHO
Pedro Alonso

CATEDRATICT DE SALUT IKTERKACKOMAL
Et L& LVESS A0 DF BARCELOHA

ala intermelaciin con olras
ramas de la clencia es
indispensable para desarrollar
refors vacunas, por o hay
un “feedback’ positivo com el
trabajo de Peter Mylern

Tedro Alonso se declard smoy
henradss e compartin el pramio
con el profesar Myler,

Alomso asegurs gque saben lo
yuer representan las enfermedas-
des infoccinsas ¥ el impaeto coos
ndmicn e tienen sobre Ios pai-
ses ¥ lam sociedodes, por lo que,
en su opinidn, «hace fBlta un
comnpromizo globals gue supon-
el desarrallo v b imvestigacion
dee anuevas herramienbiss par
tuchar contra cllas. El eatedridtico
detalld que su trabujo e una sex-
perbeicin entguecedonie gie le
da la opormunidad de «llevar el
conocimiento a b pricticas y de
apescder nflulren Tas politieas glo-
bales y en ol impacto de La inves-
tigacitams,

Dieade EELULL Peter Myler cx-
plicd que su investigacidn -que
enpesd en el aio 2000- 22 la
usade por otros clentificos para
wdesarrollar firmacoss, ¥ que ha
uhicrto suwn carminos par ver ci-
o o parisiios se comportan en
cl cucrpo humano. Mara Myler, el
trabajo en gendmicn s sl fun-
dwmentals para kentiflear ayu-
dantes que permitan desarrollar
futuras vicums,

El americana se lamenth de
que cn los paises desarrollados
Akt CONOCEN POComn e5ins enfir-
medades, por lo que considerd
necesario sbuscar fondos para
qegule luchandn eontra estos.

Ambos imeestigadores coinci-
dieron en sefialar gquee este galar-
disn eq un sreconocimiento a un
cquipas por un sirabajo conjun:
b y un eshuerzo colaborativos,

EP.

Castilla y Ledn v Castilla-
La Mancha acumiilan
«huena parte de estas
AMEenazss, Segln
Ecologistas en Accidn

MADRID. El porcentaje de ani-
males afectados por veneno cre-
ciiun 80 % durante e periodo de
2000 a 2005 respecto al mismao cs-
i claborado entre 2006 ¥ 2004,
seprin el infoeme 'Casos grves de
envenenamicnto de fauna sibves-
tre en Espania’, publicads por Eco-
fugistas en Accion (EAY, Castilla-
La Mancha y Castilla ¥ Ledn, son
dos de s comunidudes matdmo-

mas donde se acumula ahuena
parte de cstas amenuzas de prime-
ra magnitud para b biodiversi-
dands, segiin laorgankzachin cenbo-
gista, que pone de manificsto que
cl uso de veneno ssigue estando
oy extenadichn v cque Las achiminis-
traciones noestin siendo eficaces
para atajar un problema que esti
pusiendo en fagie @ omochns es-
peciess.

Anngue of mimero de casos gra-
vies s mantens enuna eatbo simi-
lar a la del primer documento
=5, organizcion consericio-
nlsta ha confirmadn la muerte de
miis de 900 ejemplares de diferen-
tes especies, smuchas de ellas,

protegidass. Entre las mds afocta-
das destacan el milane real y ol bo-
bur ibricn, mangue sipien siendo
wiEmeroands los caans de enve-
nenamiento de dpuilas imperiales,
buitres negmos v buitres beonadeos,
asb oo de guehrantahesos, ali-
maches, dguilas perdiceras y lin-
ces ibéricos,

Lo apgentes thxbeos mis habid-
tuales somn fitosanitarios como ¢
aldicarb —empleades coano insec-
tielda-, v o1 carbofurann —wsado
para controlar plages de insectos
e cutliives come T patata, € ma-
[z 0 ka soja-, sopiin el informe. ab
pezar de su ilegalidad. of veneno
s¢ sleve empleando pars matar

predadores oon fines cinegéticns
v ganadeross, indica ¢l analisis de
EA, que sefiala coane ejemplo su
w ke tratar plagas agricolas co-
ik I die topille campesing cn los
cultivos de Castilla y Leon.

Lay svrpaatissicida Tamenda la ac-
titud de la mayoria de fas adminis-
traciones autondmicas frente al
prohlema del veneno, pees asigse
sicndo excesivamente tibia y re-
sulta manifiestamente msjoni-
blew, gl hlen reconnoce o] esfucrzn
srometido por alpunas como An-
dalucta, dhonde Lt funta barbmapuies-
to sanciones. cerrado cotos ¥
aprobadao planes especificos cone
tea el uso de estos xkeos,

RARRIAND CAETEIDR

Aumentan los animales silvestres envenenados en Espaiia

Ademig, haos hineapicé en la ne-
cesidad de estublecer mesevas s
civawes pemles ¥ administeativas
que ennlleven I sugpensiin auto-
mdticadel cotoo de la cxplotacion
apraria whectada «hasts que se pe-
cripere el daibo cousndo 3 s e5-
peciesi.

EA considera que shacen falta
ks agentes mediopmidentales v
unas fiscaling implicadas, y queto-
e e de venend, ademds de Ty
correspondiente sancidn, conlle-
wir ln suspension sutomatica del
cuo o de ln explotackin agearia
afectada hasta que se recupere cl
dufio causado a las especiess.,

AGENCIAS
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SER MEDICO A\ copco
OMC ! DE ETICAY
Sar madico puade ser apasionanie y cuando sa tlieneg vacacion, g5 un DEONTOLOC 1A

L

privilegia, pues pocas actividades exigan a quien las prachica la \’
grandeza moiral de la medicina, ya que ¢l médice es responsakle de o
; COTTTENECRT DO
mas preciado que tienen el ser humanc: la vida vy la salud. AR 1
F g ¥ i ﬁ#—ﬂﬂ s A Medient
Harrison, el gran inlarmista norleamericane, en a protoge de la i Lt . .
LESLATES B3 ILITETL
primara edickdn de su célabre Eonapios de Medicina lntema escribid: FHIS AT ol

Mimgont  ser fumang dooe  mayores  opodubidades o conlrae  fantas

responsabiidades v obligaciones como e méodico. Este necasita, en grandes. dosis % DECALOGD

capacidad tecnica, conocimientos clentificos ¥ comprensidn de los escecios humanos . del BU EN Uso
cle los ANTIBIOTICOS

Ciwien realiza su fares con valor humidad y o sabiduda, presta un schviclo
FORMULARIO REGISTRO

PROFESIOMNALES SAMITARIOS
de suoser B medico debe exiglr & su desting que le sed asignada fal tarea ¥ no debe MEDICOS

insushivible & au harmans al hambre v asi alevara un edificio perdurable &0 lo mds intima

conlantarse Coi MEnas

Se da por senfade gua pesco lacte, empatia ¥ eomprensidn, va que el paciente es
algo mag qua un comuls de sinlomas, signos, rastomos funcionales, dafa del drgana i TRABAJAEN EUROPA

porurhacion do emacianes. £l anferma g5 un ser humano femenisa y esperanzado gue 70 B z ooy
: sntanilla Unica

busca alivio, ayuda y consuelo. = g
o e-Servicios |

El madico debe lener stlidos conccimienlos tedrncos junto a wn imprescindibe -

antrenamiento an habllidades y la formacién de actitudes que le permitan wna buena Eglglllilo

capacitacién alinica. Ademds el médico debe estar comprometido a aprender de por vida, MEDICOS DE SORIA

para contar con unas solidas baszes cientfficas permansntements actualizadas. Sin
conocimienio no hay ciencia y sin ciencia no hay autoridad moral, arropada por la calidad Fleoation Mwkca i and
élica del médico, pues no olvidemos gue la medicing es una profesion cientifica v Manual de Etica
humana al servicio del hombre, que cuando solicita atencien medica, esta confiando su Médica 'b
vida v su salud, Es la refacién medico — paciente que debhe hasarse en el espaio, la i ~
autonomia de ambas partes v una imprescindible confianza, pues el paciente debe sentir

sigmpre que 51 medice 52 preacupa por &l comao persona ¥ no solo como pacienie. AR S Drgani:al:idn

: 4 Mundi;ll de la Salud
Articulos

José Ramén Hueria Blance al q
Real Academia
L de Medicina

de Zaragoza I-" ""\-..r A.?

Sesinnes Y
Clinicas o :#f,-:'f

Actualizacion listas de empleo
EEI'FIIIIUFEE. de la Gerencia
de Atencign Primaria de Saria
Proceso selectiva para la elaboracida
de relacian de candidalos para posterior
nombramiento de funclonarios inferings

el Cuerpn Facullativo de
Sanidad Penilenciaria

CONVOCATORIA DE APERTURA
DE LA BOLSA DE EMPLED PARA

PERSONAL ESTATUTARIO DE LA
JUNTA DE CASTILLA Y LEOMN

Popular
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CASTILLA Y LEON

Fernandez califica de «uso torticero»
y «demagogico» el barometro sanitario

El lider de Pademos minimiza el notable que recibe la Sanidad castellapa-,r qunesa
por venir solo de una encuestade 400 y se gueda con las Gltimas manifestaciones

WALLADCE IR
El portavos del Grupo de Pode-
105 en b Coates de Casfilla v Le-
4m, Publo Fernandez, otorgi ayer
mas importancia & Las 25.000 per-
sonas que salieron a ka calte en cl
altimn mes y medio para protestar
por la gesticn de fn sanidad que a
las 440 que opinaren en el Baro-
metra Sanitarie v han otorgado un

6,81 a Ia Sunidad de la Comuni-
dad.

El liddier de Podemes minimiza el
aotatle que recibe la Sanidad caz-
tellana v leonesy por venir de una
encuesta de «d4i gue dan su opi-
nidine ¥ o lanzs wn mensaje a la
Junta: «5i yo [uera el presidenle
de la Junia o &l consejero de Sani-
dad daria s importancia a las

Jueves 23 de febrero de 2007 | Heraldo de Soria

25,00 personas que sulen a 1 ca-
e que a las $40 gue dan su opi-
gk, recaled duranie una raeda
e pransa en lu que presentd una
haterfa de propuestas para los
emigrantes de Castille ¥ Ledn ¥
valord, o preguatas de fos g rio-
distas, los dates del dltimo Bard-
metro Sanitacio, conocido ayer, in-
formi feal.

Ilwesﬁ@nsilamue&edeﬁnmenor
se debio a una vacuna de la varicela

El nifio de tres afios
murio en una localidad
salmanting un dia
después de que le
inocularan ¢l frmaco

SALAMAMCA. Fl Jurgado de
Instruceion mumero 4 de Sala-
manci ha abdecto una investiga-
cifn para determinar si cl falle-
cimiento de un nifio de 3 afos, el
o de noviembre de 2006 en b lo-
calidad salmantina de Carbajosa
de la Sagrada, se debid o una va-
cumt contea la varicela que se le
administrd ¢l dia anterior,
Fuentes del despacho de abo-
gados de La familia confirmaron
que en el informe realizado porel

forense eas Iy moerte del peque-
o wdlo aparecen restos de para-
cetamed, firmaco que le suminds-
traromn s% pesdeess porguee fenia al-
go de fichre. Sin embargo v tras
dos meses sin recibir informacidn
del procedimiento ahiermo en su
dia, los progenitores han solicita-
Ao una serie de prochas, 0o gque
ahorn ha accedido el juer, quicn el
pasado 6 de febrero ordend «la
elabaoracion de informes al Talo-
ratorio de fabricacidn de la vacu-
na para que s analice ol lotes.
Tambicn deberd Tuocero T Con-
sejerfa de Sanidad para ver [ ca-
dena de fubricacion, calidad ¥
manbenimiento del producto, asi
comi la Agencia Espaniola y la Eu
s el Medicamento para éo-

nocer cidintas muertes se han re-
portado por c5ta vaouna, sgrea-
o,

E1 pecpuecdiog al que le fuc admi-
nistrada la sepunda dosis de Lava-
cuna contra By varicela el 15 de
nowiembre, eomid y jugh con su
hermano mayor tras quejarse de
un leve dobor de plernas, pero ce-
nd ¥ se fue a dormin De madr-
i, la madne fue a ver cdmo se
encontrabz ¥ 1o encontrd moer-
to debido, segin determing ef fo-
reqwse al e al dormicilio, 2 un
edema agudo de pulmon, pero,
posteriormente, el pediatma not-
Tiedh a1 la auroridad sanioaela que
halbda snspechas de reaccidn ad-
versa del nifio a la vacuni.

EFE

Fl portavoz mordo criticd gue
fa Junta utilice Ty edemagopie dé
inz datos ¥ su US0 atorticerds ¥
que «5e iferves 8 los 340 gue opi-
nan en &l Barémetro sobre quie-
nes salen a ba calle o profestar por
Iy gestidn de lu sanidad, donde re-
zaltd, en particilar, las 7.000 per-
gomas que st manifestaron ¢n £l
Bicrzo.

Por ot lado, Pablo Fernandez,
upini gue el PP wes la nadae sin
Juzn Vicente Herrera, ¥ considert
que el propic presidente nove s
nadie que +514 «a 50 alturie para
presidir i funta ¥ el purtido ante
su relevn, «El problema es que es
un presidente mas prencupado
por 5u futiro que por los ciudada-
s de Castilla y Letns, acusd.

Martes 28 de febrero de 2007

Los pacientes
ledanun 6,91a
la Sanidad de
la Comumnidad

VALLADOLIT. B indice deo sa-
tistanciin que asignan los cas-
telbno v keomeses a la Sanidad
il e 2006 g0 ha calculado
cn M puntos, micniras 1ame-
dian de lus comumidisdes oo
s se ha sihaado en G55 en
funcidn del Bardmetro Sanita-
ricr publicade aver por el Mines-
revio de Sankdad, Azuntos So-
ciales ¢ Tmualdad, El indice de
sitislaccion en Aleneidn Pri-
i ge cifia en F 30 {la media
esde 729 v en las consultis de
Atencida Especiabizada b pos-
tuaciin supone un o frente o
6,74 macional, sepin detallaron
aver Tuentes de b Congejerda de
Samidad.

En el dmbito de Urgencias,
Tows castellma ¥ lenneses otor-
an una nida de Gl (la nacio-
nil 5 de 6,040 v en cnantoe a in-
Erems voasistenet en Jos hos-
pitales paiblions ng habitantes
de Castilla y Ledm ponen un 715
frente al 6,76 necional.

1] Bsirdhened ro Sanelarho @ i
cstudio que ¢l Ministerio, en
colaboracion con ¢l Centro de
Twesligaciones Socioldaieas,
realiza anualmente desde 1949
para conocer ¢ prado de satis-
feedin de log chndadanns con
¢l sistema sanitario piblico,

FFE
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Nacen las primeras alianzas
entre hospitales de la region
con finalidad de red integrada

® Los pacientes sorianos complejos
estdn dentro de la zona de influencia de
la Unidad del _Dulnr, sita en Valladolid

@ El objetivo de la iniciativa se hace en
aras de ganar en eficiencia y resultados

WALLADOLIT [ag primeras
alianzas catranégicas entre hospi-
tales han nacide ya en Castilla v
Lz, con L wists puiesta en crear
una red de centros ¥ servicios
hospitalarios que actiien de ma-
nera s indegrada v coordinada
en el conjunto de la Comunidad,
en aras de ganar en eficicncia ¥
rest I,

El eonscjers de Sanidad de la
Junt: de Castilla y Ledn, Antomnio
Marfa Sfer, o s conocer aver en
rueda de prensa estas primeras
iniciativas, que afectan o hospita-
Tess e Wanlladiod i y Famaora, en las
dreas de Unidad del Dalor, Tras-
plante hepatornenal, Analisis cli-

nives ¥ Peiquiatia, En el dimbito
hepatorrenal, se han unido los
cquipos de trasplante renal del
Huspital Clinico Universitario de
Walladalid v hepdtico del Hospi-
tal Pio del Rio Horrega, de forma
quis podrin ya realizarse los tras-
plantes combinados con dos
cquipos que antes funcionaban
porseparachy Hasta abhora, se han
acometido dos procedimlennos
de este tip, uno cn enero de 2006
v oolto en el mismo mes de este
alffo, con cuarenta peofesbonales
der ambes hospitales implicados
en enda i de ks intervencio-
Nk,

La Unidad del Doelor figaca

también entre las primeras alian-
zag llevadas a cabo entre centros
en la Comunidad, en este caso
Igualmente entre los hospiiales
Clinico Universitario ¥ Mo del
o Hortega de Valladolid, con
perspectivas de mayor desarrollo
e el futurs.

Servicios de anestesioloein v
reanimacion, unidades de co-
[ummn, v servicios de neurocin-
gla forman parte de esty Unidad
que prevé abrir consulta de do-
lor infantil ¢l proxime marzo,
una infclativa gue serd plonera
cn este aspecto, en ¢l dolor pe-
diatrico,

La Uniddad del Dodos, en funcio-
namicneo desde el pasado enero
en el edificio sanitaric Rondilla,
ha ahkerta en fohrero Lag consul-
tas multidisciplinarcs, ¥ su drea
de influencia abarca a pucientes
die la zona Este y Ceste de Valla-
dolid, del drea de Sepovia, ¥ pa-
chentes complejos de atras unidi-
des de tratamicnto de dolor de
hospitales de Palencia, Soria,

Burgos v Miranda de Ebro (Bur-
goe), Un inkco protocolo asisten-
cinl, mejora en los tempos de ac-
cese il tratamients, valoracion
multidisciplinar del paclente v
soporte psicoldgion para quienes
stlfen dolor crimicn s encuen-
tram entre las actuaciones que
nporta la integracion de las uni-
dades del dolor,

El Servicio de Psiquiatria. cn-
tee el complejo hospitalario de
Lamora ¥ el Rio Hortega de Wa-
Nacholid, se asienta en la coinci-
dencia de desarrollar el modelo
comumnitario de esta disciplina,
sobre todo en pacientes crdaleos,

El consejero detalld ofme este
Ares en Zanmar s Sit cormee re-
ferente en el dmbito nacional en
psiquiatria comunitaria, en la
atencion en ¢l propic domicilic
del Ins pacientes, lo que ha dis-
minuido considerablemente la
necesidad de hospitalizacion,

S teafa del serviein mds visi-
tado de Espafia en cste dmbito
por parte de profesionales de
atros pafaes, entre ellea Méxion,
Rusia y Ulcrania, con scuden a co-
BOCET st experienci, reconoci-
da también desde ¢l Gobicrno
central, ha explicado Siez, quicn
rambien ha detallado camo ¢l
Haospiral Rio Hormega desarrolla
el modele comumnitario, con ac-
tuaclones de acompaiamiento
en el domicilio.

Piden no demorar mas

laley de derechos en el
proceso final de la vida

Los sanitarios la ven una
doportunidad decisivas
para garantizar la
asistencia a los enfermos
de cuidados paliativos

SOREA. Bl Grupo de Atencidn
Médica al final de la vida de la
Organizacién Médica Colegial
LORCY, donde esrd integrado el
Comsar, mastrd ayer su satisfac-
cidin per ln indciativie de Jos gru-
ps parlamentarios que han pre-
sentado los proyectos para legis-
far en torne o la atenceidn al final
dir ba wida, cuestion que ya desde
hace muchos afios se viene rei-
vindicando por parte de la Socie-
dad Espafiola de Cuidados Malia-
tivos {Secpal) ¥ apoyads por la
DML Arnhas organizachones se-
fialan con claridad que esta ley
vy acdmite mis demarass.,

Por este motlhvo, consideran
wpertinentes la iniciativa, ¥ cn-
tienden que es cuna oportumnidad
decisiva para garantiar b asis-
tencia a los enfermos en situa-
cidém de final de La vida, teniendo
encenta el grrve et existen-
te e Ia sanidad cspafiolas.

En cuante a los problemas ac-
Luales gque ven en L ooy, pees
que podria contribair a solucio-
nar, cstas orgAnizciones de pro-
fessionutles destacan varlos, tales
como la edesigualdads en la
prestacion decuidibos paliatives

tanto cntre Jas comunidades au-
tinemas coma dentro de cada
wrnn e ellas, asl como en la legis-
lacitm autondémica sobre aten-
cidn al final de la vida, 3

Destacan tamblén Ta falta de
acreditacion profesional cspect-
fica, problem:s en el accesoa cui-
dadns paliativos pedidtricos v de-
ficiente formacion universitaria
a los fumeros profesionales,

I'or lo tanto, tras estudiar sex-
haustivamentes las propuestas
legislativas muestran su apayn
estas, pero siempre que se inclu-
yitn oteas. En opinkdn de ambas
orpanizaciones, la normativa de-
be incluin, entre otros aspectos,
wel derechn a la sedacion sien-
pre que esté correctamente indi-
ik, En estas circunstancias,
recuerdan, «no cabe la objeciin
de conciencia, de acuerdo con la
Desnntologia Médica espatiola,

Consideran que debe garantd-
zarse ol cumplimiento de la nor-
mativi europen ques establece La
obligacidn sobre In ensefinnz de
cuidadns paliativos en todas las
titulaciones sanitarias de la uni-
versidad espanola, Porque «fa
formacion en cuidados palistivos
en los estudios de grado o5 clave
pa el desarrallo futuen de esta
arencidnes, «La formacidn de los
profesionales v L disponibilidad
de equipns especificos debe for-
mar parte de los derechos de los
pacienmesa, ranjan,

1

Este provecto de gestdn oom-
partida en Psiquisteiz incluye orie
tering on los procesos de aten-
cigin al paciente, hospitalizacion,
urpgenciag, procedimientos am-
bulatorios, atencién sociosanita-
ridy guii farmacoterapéutics, lo-
glariea elinlea ¥ gestidn de las
TICs, entre ofros,

Lacuarta alianzi estratdgica va
PUCEEE ¢ MarcL, on materia de
Andlisis clinicos, incluye b pes-
tidim conjunta de eare tipo de ser-
vicios entre los hospitales valli-
goletanog Clinico Universitario,
Pin del Rio Hortega v ¢l Comar-
el che Medina del Campo Ovalla-
dolid).

El consejero manifesto que cs-
ta hinbedativa ha incoreposido me
vis sistemas de gestidn de cali-
dad v ba conseguido va reducic
AlELINNG CORLES e CEtn a Smnl-
nistros de laboratorios, ademds
de trabajor tambicn con bus Fuer-
was e Segurldad v Iog forenses
para conrdinar prichas de aloo-
holemia v txicos,

Integrar, mejorar b eflebencls,
aportar nuevos scrvicios a log
citdackanos y megorar Ja atenciom
cn salud conatituyen los valores
de las alianzas ya creadas v las
e s presé conselidar durante
este afto hastas eomponer wna red
integral para el conjunto de la
Commnidad, resimidh S,

Una sanitaria traslada a un paciente en las instalaciones hospitatarias. J:eco

Las entidades consideran que
nodebe modificarse el artleula 1
de la Ley 41/2002, hisica regula-
dora de la awtonomia del pacien-
fe v de derechos v obligciones
cn materia de informacion v do-
cumentacion clinica, Este articu-
Io expresa: Mo seedn aplicadas
las instrucciones previas contra-
rias al ordemumiento juridico, aka
‘le artis’, ni las quee no s¢ coTTes-
pendan con ¢l supucsto de hecho
que ¢] interesado haya peevistn

en ¢l momento de manifestarias.
En L historga clindca del pacien-
te quedard consrancis razonada
de las anotaciones relacionadas
on estas previsioness,

Recuerdan que obwiar la ‘lex
artis', sque os la auténtica garan-
fiar de I bavena pridctica médica,
supondria modificar sus funda-
mentos, basados en el conoci-
micno clentiflon, s hases dleas
v las normas legalesy,

Adlendia, ammbng organizaciones

recomiendan que el texto inclo-
v hacer efectiva la teamitacian
urgente de la dependencia v la
concesidn de las syudas sociales
pertinentes, posibilitar la obten-
cidin de permisos laborales para
facilitar ¢l cuidado del paciente
en situaciin de fnal de la vida y
afiadir el concepto de planifica-
ciin anticipada de coidados que
SUPOAYE U0 Ty respetn para o
autonomia del paciente,
S0,
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DE BREGORAI0 DESTACA LA REINSERCION. La nueva subdeiegads, Yolands da Gregorio, visitd ayer fa
circel y agagurd qua el cantro &5, un magnifico cjemplo de «reinsercidn socials puazto que al 66% da loz |7
internoz que hay a dia de hoy reallzan algin trabajo bien en los talleres productives o bien en diferantes
destines. Asimismo, informd qua para la apertura de ka nueva cireed todavia estd pendiente ol eguipamlanta
¥ el colector,

Uno de cada tres presos de
Soria padece Hepatitis C

El informe anual del Defensor del Puehlo asegura que el ceniro
penitenciario tiene la mayor prevalencia de la enfermedad de Esparia

5 500
Nt eaimied chis Sorin Gene: B mepyor pre-
walenscia de Hepalitis U de locs bes
centms penliencizrics de Fapsit. Asi
la reflejn al Defenzar del Puehdo en
=u informe anual correspondiente 2l
2016, oLos lres contros penitencia-

rioe del mbito competencial di
Secretaris General de Instituciones
Penitenciarias en donde la prevalen-
iz g ln enfermedad era mayor son:
Seeria (31,2 %), Villabona {Asturias)
(08 %) v Darsen (Zarsgoza)
{3 %), recope.

En el citudo dooumento el Defen-
sor clel Pueblo dedicn un capitulo es-
oexcial ab trafasmiento de = hepatitis C
a persanas privacas de Bherlad, oD
e ser ohjetivo de lag administmcio-
nes piiblicas concernidas ofrecer a
las intermes ef mejor tratamianto po-

r_[‘a_ljlet:cl ijreﬁ'anqlieada
del Gobierno dedicada
a la provincia de Soria

12 meses, 12 sellos’ es la emisidn que se plantea

FORIA
Kl Gobierno de Espifiu ha emiti-
div e Tacjets prefranguesda de
corren dedicada o doce provin-
cias espanodas, un de los cuales
a5 Soria. En concreta, el Bolefin
Oficinl del Esrade publicaba du-
rante la jornada de ayer, 28 de fe-
brero, una Resolucion del Gaobler-
ni de Espane sobre cmision y
pugsta en cirgulacion de una tar-
jeta prafranguenda de correo de-
nominada 12 Meses 12 Sellog’
dedicada a 12 provinelas espaio-
las, una de las cuales es Soria, 2e-
gun infermaron fuentes de la

Subdelegacidn del Gobierna.
Dirante la jornada de hoy, en
ol estreno del mes de marzo, se
cmitird esta tarjera prefranquas-
da guo estard ilustrada con ind-
Benes dy las doce provineias a las
fque s dedica la emision de sellos
1 Meses 12 Sellos, 2007
Adenmis de Gsclalajar, Cadiz,
Cihceres, Barcelona, Cordobn, As-
rurias, Tarragona, Las Paloas,
Santa Cruz de Tenerife, Tlles Ba-
fears ¥ Teruel, e ducdécima pro-
vinuii &5 Soria. La cstampacidn
correrd & cargo de la Fibrica Na-
cional de Moneda v Timbre-Real

TF BESER 12 SHIE s
=9 ooz :F

;l.ﬂ;lu a laderecha l|1_: prefranqueada da S-ria.

Caza de la Moneda. Se tiracdn un
total de 14000 ajfemplares.

DISTRIBUCION

Su distribuciin a los puntos do
venta cesard, segin [0s mismos
fuentes, el 31 de diclemlre de |
afip Z019. En cualquier caso,
muntendri de forma indefinida

L

gilie, en condiciones de (puabdad eon
el qua recibirian tedos los ciudada-
nis, con imfependencia de su inci-
dencia prestpues e, mseun,
En el misrmo apanado el Defensos
inidica que +la Secretaris General de
Instituciones Penitenciarias ha comu-
nicacky al Defensor del Pueblo que en
L anctuadichued tondes Los internes que
tenen prescrilo lrdamisnts puro la
hepatitis O v que s encuseniran en
prisidn lo reclben. Se trat de 857
personass y recalea que «F] Defensor
] Puehibo seguiri may atento a fin
de pelarar como s justifice que la
dispariclad existente enbrs laelemda
cifra de enfermaos privados de liber
tad, que s& derhvan de la tasa de pre
valencia de esta enfermedad en pri-
s, ¥ el adrneno relathvamente redu-
cide de internos efectivamente
iratackes sea compatible con 1a ineds-
tencia de fista de esper para la re-
QUEJAS
Semin las estadisticas presentsdas
por ef Defensor del Puehio el afo pa-
siclo se tramitaron 31 expediantes
e queius procedentes de Soria, se
Eratiy dbe T2 canios menos que ¢l anoe
anterion Poe ofra pare, b instilucion
realixd tres actuaciones de ofici, La
prirera fue indciada ante la Conseje-
ria e Fomento y Medio Ambiense d2
b Junia, seer de la aperture de una
canferi en La Mallona {Soriz), inchi-
da e la Red Malurs B0, sin decla-
racidn de impacto ambasntal, En we
punde lugar, huha orra Actisclin ini-
ciada ante la Secretaria General de
Instituriones Peritenciarias, por el fa-
llecimicnte de un interno en el Cen-
tror Peniteneiario de Soria v por i
Frih, UL neluacion conjuney Indcades
anthe b Agrumbamienios de Bilbao, Te-
eragona, A Corai, Sora, Tudels,
Ciudad Baal, Dareca, Allurgueergus:
¥ Tergy, sobre las planes municygsles
de aocesibilidad. Asimismo cabe des
tacar que hay una instifcidn soriana
destipeacln en ol apanado de entida-
ches norcolsboricdoms o entorpocedo-
res, e Ayuntamiento de Borobin

st viglor correspendionte a efec-
tos del frangues, hasta que se
dicte arden en conirario,

La citada Resoducion que reco.
gin ayer el Belatin Oficial del Fs-
tado tiene caricter conjunto por
pirte de las subsecretarias de Fo-
mento y die Haciendn ¥ Funcién
Puiblica,

T
SORIA

28.125 euros
para un
empleado

mutualista

SORL
Asepeyo, a truves do su Comi-
sidn de Prestuciones Especiales,
ha edorgado sy sociaes por
umn valor tofal de 28,125 eurnsa
un trabajador de una empresa
mutualists de Soria tras un acel-
dente laboral, segin un comuni-
cirtho de ln mutua,

Estas ayrudas han sido desti-
nadias a la adguisicion de un
vehleulo adaptade, 3 b compr
de un azldero ¥ taburate para
ducha para facilitar [az tareas
dehigiene personal, a la renova-
cidn de la protesis por una de al-
ti lecnologin., y B compensar 12
psrelidi e ingresos gque el tra-
Iajacloe sufrio D of accidends
de trabajo

Carlnz Fejaz, director de Ase
peyo en Soria, enmmegd esta ayu-
da cnun actoen el centro asis-
tencial de ln Mutue, en el que
estuvopresenle ¢ irbajador ac-
cldentadn, el director aufondmi-
on de Agepays en Castilla v e
an, Francison JTavier Toca, v los
profesicnales sanitarios que han
Bestionado ol caso,

La Comision de Prestaciones
Fsprsiales lene comeo finalidad
la dnregracion social de las per-
SOnas con una discapacidad
catesada por un accilenle die fr-
bajo oenfermedad prnfaginnal,
v la sensibillzaciin y el apayo
profesional mediante ayudas
coondmicas. Esta situacion es
especigimente significativa en el
aontexlo econdmico actual, en
el que debe existic sspecinl sen-
sihilidad con los trahajadoces al
efpctn de paliar l&s conaecuen-
cins de este tipo de situaciones.

UNIVERSIDAD

Control de
salud de la
comunidad

universitaria

Con el lema ‘Coida tu salud,
nosotrog te ayudamos®, la
Facultad de Enfermeria dal
Campus de lo Universidad
de Valladolid en Soria cele-
bre durante |a jornadas de
hagy y mannna 2 de marzo, la
cuiarln edicion de la Semana
de la Salud, Este afio, en co-
laboracidn con la Faculiad
de Fisioteraplia, sa invila a
toda la comunidad universi-
taria & que se acerque a las
mesas dispucstas en el vesti-
buale de entrada al campus,
en horarios de 10 a 14 horas
v ode 168 20 horas, par rea-
lizarse el correspondients
control de salud.
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Pablo Ucln, ef cansejera de Sanidad, Antonio Sicz, Enrigus Ortoga, Fernands Calinas y Mansiel Franco gresontan las alianzas heapfialarias., o

Cuatro hospitales de la Comunidad se
alian para mejorar en investigacion

Se dara servicio en la unidad del dolor, trasplantes hepatorrenales, andlisis clinico y psiquiatria

MIRDRA RECID \LLADOLT
Unia ilinnza para controlarios a fo-
dhos. Bl consejers de Sanidad, An-
one Side, presento ayer la wlion-
2a ereada enlre cualro hospitales
de la Comunidad con el lin de
crear una red hospitalaria para
mejorar en investigaciin, forma-
cidn de profesionales ¥ creacian
de nuevas iniciativas. Entre los
cuitro contros que conforman la
umian, tres de ellos pertenecen a
Vanllastolicl - el Hospital Rio Horte-
ga. &l Hospitsl Clinicw Universita-
rig ¥ el Hospital de Medina del
Campo - misal s gquee el Olime os
el Complejo Asistencial de #amo-
.

Con el fin de que estes hospita-
by actiion de forma coordinada, se
Fin crencho esti coalicion en torno a
cuatrn especialidades, E] trasplan-
te hepatorrenal, la awidad del do-
loz, el andlisis elinken y el servicio

e pigquiatrin, Cuatro de los res-
ponsables de cude aliznza acom-
pand apera Sies , Pablo Ucio re-
presentando a los frasplantes he-
patorrenales, Encique orega a la
Unided del Dalar y Ins doclores
Fernando Colinas de Valladaodid y
Manuel Frarco de Tamora repre-
sentunde a los servicios de psl-
quialria.

IE Floepitad Clinkco v el Rio Hor-
leg secin los encargados de tra-
tar Ins rrasplantes hepatorrenales.
Par el modmentao ya s han lovedo
a cabo en Valladolid dos irsplan-
tes simultinens de higado v rifign
¥ e espera gue gl ano s& dan en.
Lrer el y tros operaciones de esie
lipen

L mismos centros hospitala-
ress Tratarin tambicn los cosos de
la unidad del dolor, que de mo-
maento se estd llevando g cabo en
cl Rio Hortega con doclores de

anmbos hospilales, En esta mma sa
prevé gue i ko lnrgs del proximo
mes de marzn se zhran kg consul-
tas del dolor infantil.

Rin Hortega. Heapital Clindeo v
el Hospital de Medina del Campn
w00 los responsables de Nevar a

«5e pretende reducir
la variabilidad y
mejorar la eficiencia
de los médicos»

cab el anilisis clinico, que se pu-
50 &0 marcha en julio del ano po-
sadi. Desde esta fecha, la encarga-
da de la alianes, B doctorn Guada-
lupe Martin, que o piado asistica
la presentacicn, ya ha mejorwsds en
la gestion de calidad del Hospifal

Clinion i ha reducido los cnsles en
suministros para estos Hralages, o
gue s pretende también para o
resstor e contros implicados.

Lin ¢uitnto ul tratamiento de fos
pacienles con problemas peiquis-
tricns y psicologicos, ol Rio Horte-
ga v el Complejo Asitencial de Za-
e Serin |os encargwdoes de tra-
tar a eqlies perionas, en especial a
aquellas con probiemas crinices.

Sobre laz dimisiones que se
prodiujeron en el haapital del Bier-
oo tras 1 manifestacidn por o re-
cortes, Antonio Sdez explicd que
&l gentro ya tiene candidato para
teupar &l puesio de director, ¥ que
eardn frabsyjanclo parn mejorar Las
demoras ey loy servicios quinirgi-
ons de este centrn, A pesarde os-
tas demoras, el consejers asegum
que la Comunidad cuenta con
wuna sanidad que funciona v Hlene
grandes profesionaless,

LOS CUATRO SERVICIOS DE LA PRIMERA ALIANZA HOSPITALARIA DE CASTILLA Y LEON

EL TRASPLANTE
HEPATORRENAL
AUNA LA OPERACION
DE HIGADO Y RINON

Rio Hortega y Clinico se unen
e esle lipode tratemientos en
el e maddicos de ambos cen-
Lros larim operaviones simul-
tanenss de higado y rifdn, Pars
egte tipo de teasplintes seri
necesarin el trabajode hepie-
tologos, cirujandos, digestivos,
uribagos, nefrdloges y profe-
siunes dbe enformeria de am-
Tns haspitales, Este provedi-
mlento combdnado se antorizo
en 2014 porla Comision regio-
nal de Trasplantes delido al
aumente de pacientes.

LAVEJEZEN LA
COMUNIDAD HACE
OUESE APUESTEPOR
LA UNIDAD DE DOLOR

Elalfta mved de cvejecimien-
tor bt hechor gue of Hospital
Clinken Unlversitirio y of Hos-
pltal Rio Hurteg:: apuesten
por el tratambento de Iy uni-
dad del doboe. En este servicio
seri necesaria la intervenciin
it la Unidad de Columna del
Clinicw, In Unidad de Colum-
iz ded Rio Horteg y los servi-
clos de neurocinegia, aneste-
sinlogin y trawmatodogia. En el
caso de las unidades de dolor
infuntil tnmbién se necesitari
al Servivio de Pediatria,

LA ALIANZA DE
ANALISIS CLiNICD
REDUCE COSTES
EN SUMINISTROS

El hospdial de Modina del
Campn y Ios hospilades de Vi
Hadolld pretenden mejoraren
anilisls clinden imualindo hos
procedimientos, la e
de sinergias eutre lataoeaborios
vl promocion de eficlenclas.
Fsla unitn, gue Deva en actlve
thesde ¢ pasivdo mes de julio,
va ha reducido bscostes on
suministros del Clinleo. Ade-
miis de los Iaboratorlos, trabie
Janen ella forenses y cuerpos
e Sepuridad del Estado para
meforar anilisis toxicobigioos.

VALLADOLID Y
ZAMORA, JUNTAS
POR LOS PACIENTES
DE PSIQUIATRIA

Lo hospleales de las dos pro-
vincias colnclden en B e de
desarrollar un moddeln comu-
nitarie de atencldn a piacien-
tes erdnicos de psleologiay
psiguiatria, En este casa, el
Complejo Asistoncial de Za-
M3 5 ploneroen estos tra-
tamlentas, ya que ha reducido
el nimero de pacientes hospi-
tulizados dando servicio en
s hogares, Estos centros na
compariinin, 0n este cASD, Ser-
viekos, peros iniciativas, for-
mackin e [nvestigaciones,

(’s denuncia
inexistencia
de algunos
medicamentos
en farmacias

M. F VALLADOLID
Cinelelanos denuncia que las
farmacizs de Castilla y Ledn . tie-
nen prablemas de desbinso-
mientn de deferminacks melic-
mentas. oMo en La primara vey
que sucedes, afirma &l procurs-
dor di Ciudadanos Manuel Mi-
tadicl. quicn anade que scada
vig by mes presentaciones que
no |legan o lns farmaciass. «Ten-
goconstancia de la fulta de Cu-
hiein, abgnus presentaciones in-
yectahbes de Molotd, Augementi-
ne Pz o Dogmatily, asegur,

Para Ciudadanos, la causa
principal es «la priovidad de las
empresas farmacéuticag por ci-
brir paises con preciog méds alios
dle lies equie fije ¢l Gobiermo die Es-
[rinday, el infento di forzer o las
administrciones espafiolis a su-
hir ez precioan. Por ello, recla-
ma «la compra cenfralizada de
medicamentos:.

Aumgue reconoce que el desa-
bastecimientes no sobo afocta a
Caxlilla y Letn, sino que tras-
ciendea toda Espana, Mitadiel
ha regglatrado en g Corles aubo-
ndmicas Ui pregunl escrite pi-
dienda al earsejen de Sanidad,
Antonis S&ee, infermacion soboe
e actuaciones esl |bevando o
caba 5u departamento par ali-
viar osa sifuaciin.

Furntes de la Consejeria res-
penden que L compra de los
medicamentes la gestiona direc-
tarnende o Apencia Espancda del
Medicamenlu ¥ que son ellos
quienes deben responder,

VACUNAS

Ciudadanos e muesirg e
pados por la falta de medica-
menbos, del misme modo guee
puar b s die vaoinas contra
L elifteris, Télans, s ferina, va-
cuna polizachrida frenle o new-
macoeco 23- Valente, b vacuna
il meningocoos B, fiebre tifol-
clesa, rubia y fichre amarille. A su
Juicci, e Fabla s debe a que oes
frecusnie e bs concursos na-
cionales se reswelvan con beles
desiartoan.

La Consejerla precisy queka
comipra 58 hace de forma centra-
liznda con Espana v que en (g
1lln y Ledn las varunas <2 eslbn
comprando con normalidade.
S6lo reconoce wn problens ae-
tuil -l varmana del meningocoen
By un dpu e producin cuan-
doeancluys, al gaal gue en odo
e muaks, el wremamentos de dosis
comirs el tétanos v | difters. Re
rurrda que la Comunidad sige
las medidas adoptadas por la
Agencin del Medicomento de
suspender ternparalmende fa do-
six de recuerdn
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CUIDAMOS DE TU SALUD
La tosferina, una infeccién respiratoria

JOAUIN MARTINEZ
/ PEDRO 0ROS

B oy, 25 habitual cir hablas de una
sarid do enfermedades v sindro-
mes, casi slempre asociadas a
aantesas ferupciones o L pal),
con rormbres fan cueriosos comn:
erfermesdad mano-ple-tocs; erite-
matinfeccioso o el sindrome del ni-
fio abobetemds, ascarlatina; varice-
la.., También es frecuente, sobre fo-
do en las consultas de pediatriz,
constatar la conlusion v fa ansie-
dad que, en ncasiones, so producen
vn las familias o ks pegualios, al
rerclar sintomas con endermeda-
s o sindronuss que, 2 veoes, na-
2a lienen gue ver. Inchso [as ma-

dres comentan en las consuftas:
#Pere qué oourre, ahora, con to-
i @stas enferrmedades nuews o,
MNa san enfarmedades nuevas,
siempre han existide, lo gue pasa
as que tal vaz por un excese da in-
farrmacidn -Internat causa estra-
nos-, & han hacho dermasiado 'Fa-
mosas’, Por esd, desde asta seq-
cién, queremas dar a conocer al-
gunas de estas enfermedacdes qua
meneran miedo v ansledasd, qua se
pratden evitarn conociéndalas, Ya
las herrars menclonade, por esa,
huy hablarenss sobre |3 tosfering,

La toshering, aun que no &5 unz
erfermedad exzntemética (que
provoc erupciones), os una infec-
kN respiratori causada por una

Heraldo de Soria | Damingo § de maireo de 20017

bacteriz, lamada
Barderalla porfus-
5z, ampliaments
distribuida enfre 2
poblacion v gue,
Aungue sfacta s to
das las edades, pro-
I LT QN rar- :
bilidad v rmortalidad :
an los lactantes
Mas peguefng, L

Las mujeras em-
barazadas notrans-
miden al feto las sadficientes defen-
535 corrd para protegoerin hasta
e el bebd cumple ios dos meases
de wid, que s cuando la vacuna
contra iz toslering es efactivay se
les surninistra. Sin ermbarga, en

Pl
1
-

REMITIDOD

——
=

2003, varias socledados cientis-
s, involucradas con |zs vaoumas,
los nilix: v conlas mwjeres gestan-
les, plantearon vacunas a las mu-
leras embarazadas, entra las se-
manas 27 v 36 del embarasn, pa-

o7

13 consequirn, asi, gque lamadre pu-
digra trasmitir al feto suliciantes
defersis desde el nacimiante.

En junio oe 3015, af Ministario
<& Saridad, Servicios Socigles ¢
Igualdad recormendd a todas las
D_mﬂuru':lades autdnamas, que pu-
SIErEN en marcha s vacemackin de
[3s mujeres gestantes, T asi se az-
ta haciendo y, sobretoda, en asta
ultimo 2fs, por la que se B5para
e bos miftes, desde que nacen vy,
por o manas, hasta una edad su-
fiziente an |z que va san vanma-
dos der forma activi, astén prote-
gidos contra esta temibie onfer
rmedad y desaparercan fos efectos
que astd provocando en ks mas
peaquening,

CAPTIAL T 9

Retraccion de encias, la solucion en tu propia boca

Recubrimiento con injertos. En
ué conskste ¥ cdmo 58 pusda 5o-
lucionar.

Buchas voeres scuden a nuestra con-
sulta pacientes con un problema dal
que han tardado rmzcho en darsa
cuweriba: b setraccion de encdas es un
probloma gue se hace visible con el
pasn del tiemipa, Y s guee, al agravar-
s& de forma extremadaments gra-
dual, la persena que ko sufre pueds
Larelar afios en ser consalente, kgue
supana un problema mucho mas
GTEVE,

L0 g5 la retraceiin de ancias?
La retracciin de las enclas, o rece-
=kin gingival, &5 un encegimlenta’
d las encias heci k rate ol diente. Es
uria enfermedad progresiva que pue-
de comerzar tamgrananmants como
en |z nifvez o la adolescencia y que
ernpeora a lo largoe de los afios. En el
mamiento mngue S hace avidente,
oenaraiments on la edad adulta, las
raicas de los diantes puaden haber
aquedateexpuestas, ¥ comnp msulta-
i, Burnenta |a sensibiidad dertal del
paciende, logue e hace sartarse, ya
aque i raiz del dienie gueda exples-
ta. Es. 5i llegamos o aste punto, cumn-
o s puesdie acabar con la pérdida dal
diere,

Causas de la retraccldn de las en-
cias

La retraccidn de las encfas puede
darse por varios mativos, algunos
provocados por NoSoas IiEmaos, y
otras, que se dan por la propia forma
diz | cowidad bucal, pera gue ain asl,
tarniién tienan soluciin,

1) Maleclusldn o malposicién
dentaria. So brala die dnomal alinea-
milente de los dientes, que bes hace
no encajar tetalmente, La mayoria
delas personas thenen algon grado
de maleclusicn, pero normalmen-
be 1o s tan serla como para reque-
rir un tratamiento. 57 es vardad quo
==l i b larga, pleede terminar pes-
judicando nuastra salud bucoden:
'8

2} Bruxismao: S produce cuandos
se aprietan fuertemente los dientes
suparions y ks inferiornes y ademis
se rnueven de atrds a adelante y vi-
coversa, generalments de lormas in-

Aitziber Yagike Cortagar realizando una

microcirugin para obtener inferto del propio paladar del paciente.

conschente, Y muchas veces, mien-
tram so duermie. Eslo prosoca dolo-
res oe cabezay cambios en el suefio,
por lo que ademds de la retraceion,
&l pacferta no goza de buen descan:

50,

3} Cepillado agresivo. Si nos -
pillamos con demasiada fuerza bos
dientes, lnsencins puedan inflamar-
sy provocar [a retracelbn

4) Driodoncia. Enalgunas ocasks-
s [a ortodoncia manifiesta al efiec.
Loy el resewmsitn die |2 encia, sobre to-
oo 5 el paciante prasenta unas an-
cias deficadas.

5) Gingivitis o periodontitis, Ob-
wianerte las enfermedades de las
enzias provecan inflamacicn por
placa bacteriana scwumulada, ko gue
empuja a las ancias produciendn
ricesicn ginglval.

6] Plercings: Hay esludios que
han determinado gue méds de un ter-
i ot | porsonas con picrcings on
la bova, experimentan recesién de
| enains,

Hay g ser censclentes de que |a
BIEE NG URRE A Creoer ¥ guie par
correqir e defecto estétion gue pro-
duca [a retracricn as necesario nea-
lizar un injerte ginglval,

Posibles soluciones.
Injertos de encia

Como posible soheclon el packente
puede enlmntarss & varkos tioos de
imtervencion par tratar ol problermas
de |a retraccidn de ancias, 50 traty
de infertos de tefido procedente de
L eaviclad bucal ded propee paciente
o deun banco e lejido.

Recubrimiento con injerto del
paladar o Injerto de te]ldo conecti-
v S D e una peguedia interven-
citn an la que 52 corta un broee diel
paladary sa separs e tefido conecti-
wirsubapitalial pegindose a la encia
e posban e dients expuesto.

Inferta gingival libre: Ex paresids
al antarion, an & sentido de que im-
plica el usode tejidos del paladar qua
hace de ‘donanta’, peroeste rdtodo
s ugad a menude en personas que
tieren le encizs dermasiada finas
reizren bejido adicions perasngro-
sarlas,

Injerte gingival pediculado: En
este procedimiento, en lugar de to-
miar befido del paladar @ coge de la
ancia e ok al diene necesilado
da restauracion Doviemants, esta
técnbca sdlo puede ser utilizada con
DEFE0NAs que tengan bastante ma-
terial alrededor dhel dienle para Lra-
bajar.

Resggistre e Cenlros, Servicios y
Establecimlantas Sanitarias da & Junta
e Castila v Lasdn, e A2- C251-0052
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Satse pide zanjar
«elabuso» dela
contratacion

temporal

SORIA, Satse reclami aver, on
el Forn Marveo para el IMalogn
Social, que lns administracio-
s et ral y autoasimlcns res-
licen «un mayor ecsfuerzo pa-
raacibar o el alaaso gue sa-
ponc la contratacion temporal
e Jos profesionales enferme—
oA

El sindivato de Enfermeria
partleipi ayper en b reunian
del Foro Mareo para ¢l Didlo-
e Social en el que ol Ministe
rin e Sanidad presentd an in-
forme sobre 1a labor realizada
hasta el momento por ln Co-
mdsicn Téenies consiiiaida
par las comunidades autond-
mica en el seno de Ty Comision
e Becurgos Elimans del Sl
tema Macional de Salud, para
buscar sulwciones a li tempo-
ralldad on ol sector sanitario.
[Desde Satsc se reconocio
sccierto avance en hos traba-
Jose, aungue considerd que
ey que definir una hoja de re-
tan el descedomnes gue se die-
ben realizar conun calendario
COMETER Pra g estis 1o se
alargucn en-cl tiempo. La or-
panizacion sindical avanzd
gl e prdsdinog diag presen-
tard sus alepaciones al informe
prrvsenticdo en el Fovo,

HERATLDM)

Plantean 20
medidas sobre
salud sexual y
reproductiva
VALLADGLITY, Una veintena
ahe menlicls conticne el docu-
mento elaborado por cuatro
sociedades sanitarias de Cas-
tillan y Lasin para correxic L
wfalta de interés palmarios
quar hay eo la Comunided en
satlued senal ¥ reprocdeetivie ¥
caorregir la winaceptables de-
sigmsuldad que se du en presta
clones, inclisn en wna misma
ciudad.

D demmenmentn se enve a fi-
nal de cneroa la Consejerfa de
Sanidid con b petician de una
rewnidin para que sirva de pan-
tor ke partida y poder plantear
¥ oacordar propuestas de me-
jora, sin que hava habido con-
testacion hasta lu focha, segmin
expuso aver ¢l presidente de
la Snciedad Morte de Contra-
cepeion v gincedloge en el
hospital die Burgos, Modesto
By, Diesde el pasado noviem-
bre, csa socicdad Norte, la de
Medicin de Familin y Comn-
ndtaria, la de Médicos de Aten-
cidn Primaria ¥ la de Matoo-
g havn teabajado, com e gre-
povde trabajo integrada por 24
persoms, para amlizar b si-
tuacidn de salud sexual v ore-
productiva de Castilla v Ledn
y e propuestas de mejor,

EFE

' Los enfermos de hepatitis C en

SCNELAL Lo Coopdinadera Regio-
nal de Mlatafirma de Afectadns
por Hegatitis C, on la que estd in-
tegrado el movimiento en Iy pro-
vineia de Soria, informd ayver a cs-
fee peritdicn de gue los pacientes
on fases menos avaneadas de la
enfermedad (los denominados
170 v 1) ectenadriin que sepuir os-
perandn para acceder a log noe-
wos fratamicntoss. Asi se oxirae
e B primeen reunbion del Comi-
té de Coordinacidn del PMan Fa-
tratégice para el Abordaje de la
Tleparitis C, gue se celebed o prin-
cipios de semanz

s

Ropresantantas de la Coordinadora de Plataformas de Afectados por Hepatitls C. civis

scbaltarimmees a la verdaud 53 afir-
mdisemns que al accesn de F y
Fl ha sido denegado, pero crea-
rhmimng falsas esperanas en log
crfernyos si divulgisemos que se-
rin tratados con prontituds, in-
divaron pars afiadie a esta sita-
citm: «Todos conncemaos lalen-
tud burocritics de lus institucio-
1S § CReeIhos gile pasasin me-
so8 hasta que sc normalice la in-
clusion de todos v cada woe de
T enformng de hepatitls C des-
de los cstadios inicialess.

Durante ese primer eociento
del Comité de Coordinacion, la

las primeras fases atin deberan
esperar a las nuevas terapias

® Es una de las conclusiones de la primera reunion del
Comité de Coordinacion del plan para abordar esta dolencia

e

Coordinadora estatal, dentro de
Loy aguiee estd dncludda Ta reglonal v
.50 vez la platafirma soriana, so-
liwsieds achuibstan en coatro oensiones,
aque se definferan claramente los
Hoempos v la estratemia que seova
A sepuir para incorporar a todos
Toa pacicntes diagnosticmdos con
hepatitis C crinica, desde los os-
tacdians indciales, pora ser tratudos
di forrma Inmediats bajo T indi-
cacién de su medico cspecialis-
Las Anle esa ingistencia, explics-
o Las mismas fuentes, «los res-
ponsables ministerioles estable-
cleron que su inclusidn debe ser

valorada, primero por ¢f Comité
Instittcional, ¥ o por Jas Con-
sejerias de Sanidad de Las comu-
nidades autdnemas, para final-
it ser recogida sa inclusiin
1 Jos protoceloes quae se distribu-
your g los serviches de Dbgestive
di los diversos hospitales del pa-
s, Do i s aprecizeidn aeercn
de la fentitud con la que se trami-
A et cugstiones,

La Coordinadors planted Ini-
ciar lineas nuevas de investiga-
clim, Morgue cnos preccupa la
reactivacion del vimes de hepati-
tis 1 en alguenes pacienbes trat-
dos con los nuevos antivirales de
aceitn directs par curar el viros
e hepatitis Ca. Por airo lado,
consideran simprescindibles
quas fos enfermos tratados v sal-
gan del alsterna sanltario espaciz-
lizado pasados seis meses de res-
puests sostenida, porgue tam-
hidn serfa indispensable valorar
los efeeros adversos que pudic-
T presentar Girmaces L eno-
vadores,

Avances minlsteriales

Tor su parte, el Ministerio de fa-
nidad, Servicios Sociales e lpual-
il confirme, sepin ls mismag
fuentes, aque estd muy avanzado
el estudio que s¢ va a iniciar en
Mawarsy o conocer Iy prava-
lencia de la hepatitis Cr, Cabe res
cordar e en noviembre pasido.,
la Conscjeria de Sanidad de la
Junta dee Castilla y Ledn anuncid
un programa de bisqueda actlva
de pacientes con el virus, desa-
erollado por el Hospital Linbeer-
sitario Fio Hortega de Valladolid,
UTH PIOSTAImGL PIOTeTT,

e oobrsd pabrle, seoavangd guoe
won pocas semanas Sanidad pre-
sentarid la Guia de diagndstics
preced en Atencidn Primariae.
Ademds, «en el dltimo semestre
des 2007 publicari dos proyectos
de nveatigneldn actoalmeente en
curso, uno sobre ol impacto cn la
incichenia de hepatocircinoma v
otro sobre L resistencia al trata-
mignto antivirals.

Sl

El tiempo medio para la
gestion de cada llamada
fue de 38 sepundos,
segin los dltimos

datos de Ia Junta

SORIA, Log incicdentes en el do-
mizilio coparon a Io Largn del afio
pasade el 33,6% de las atenciones
gestionadas por ¢l Centro de
Emergenclg Costilla v Ledn 112

en la provincia de Saoria, de
acuerdo a las cifras aportadas
ayer ot Ty Consejeriy de Fomen-
tir v Medio Ambiente. En ¢l con-
junte de la Comunidad fueron
203975 los Incldentes mestiona-
s, Io que supuso una media dia-
ria de BOE, En ese mismo periodo
de thempo se atendleron 1274, 756
llamadas, con una media diaria
de 34483, lo que eguivale o una lz-
ol e it cacda 24 sepundos,

cor i tienpc medio de nespues-
ta die seis segundos ¥y medio y de
pestion de L Hamada de 38 se-
pundns.

En ka provincia de Soria, tras
los incidentes en el domicilio
(1035 de los 57503, los percances
acaecidos en un lugar pablico
fueron los signientes que mgo-
o8 cifras acumularon (1L367), se-
guidos de los sccidentes viales
sin heridos (Yal), los obsticulos

Los incidentes en el domicilio coparon el 33% de
las atenciones del Servicio 112 el aio pasado

en b cplzada (4080 v bos ruidos o
medesting (2940, Durante ol afo
analizady tambidn se pestiondun
accidente adren, un arrollamien-
to de ferrocarril, scis rescates de
montaiia, 38 incendios en vivien-
das, 26 ateopellos, tres Incendios
en industrias, cinco llamadas por
desbordamiento de cawee ¥ 32
por mevada con welilenlo atrpa-
da, entre oiras,
KL,

Se oomunica a los posibles inte-
resados que el titular esta proce-
dignde a |2 PRORROGA del coto
privado de caza 50-10059), cone

forme al Tindo 1Y de la Ley de
Caza de Castila y Ledn,

Se comunica a los posibles intere-
sados que se estd procediendo al
CAMBID) DE TITULARIDAD del
coto privado de caza 50-10409,
conferme al Tiulo 1V de fa Ley de
Caza de Castilla y Ledn.

Javier Rivas Asensio

Mdvil: 610 54 89 62
Fijo: 875 22 28 60
Tejadas
Fachadas
Trabajos en piedra
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El 112 un servicio de
emergencias indispensable

EL SERVICIO DE Emergenins 112 se ha
convertido en un clemento que va resulta
Indispensable gy dar respuesta rapica a
toudie tipo de accidentes, suceses o inciden-
tes que se produzesn en eunlguier punto
de Castilla y Letn, e trata de un sistema
efectivi que conrding las distindis fueseas
de sepuridad del Estaco, ks policizs loca-
les, Los servicios sanitaios ¥ bos de bom-
Teros, entre ks mds destacados, De su r-
pidex de respuesta 3 de i capacidad de
quienes trabajan en el servicka para dicigic
1z actuacion al medlo Indicada depemde
o0 oEsinnes gie se salven vidos,

1/na huena medid ded Lsabaje que rea-
lizan en el 112 se encuentra an el namens
de aetuaciones que llevd a cabo ol pasido
afiey #n &l que se gestionaren wn folal de
293,975 incidentes (un 3% més que en
2015), o que supone una media dipria de
803, Adernaz, el 112 atendid una media

Controles de salud en

el Campus de Soria

El evento da cobertura a la comunidad universitaria

diaria de 3.461 comunicaciones, lo que
equivale a una lamada atendida cada 24
segundos, con un liempo medio de res-
puesta de seis segundos v medio y de ges-
tign de la llamada de 58 segundrs.

El 54, 1% de los uvises requlrid 1a pre-
sencia e Policia Nactonal, Guardia Civil
o policias becales, el 38,1 % de Frmergen-
vias Sanitarias, y ol 3,9% de los servicios
de extincidn de incendios. 4 1o largo de
tode el afo, estos servicios atendieran
rltitud de swcesos, desde accidentes de
trdfico o en el hogar, agresiones. incen-
dios, o emergencias sanitarias en lu vis
publica.

Por desgracia, ¢ principal problema al
que se enfrenta el Servicio de Emergen-
cins 112 e s el de La efectividad ni el de
|z Falta de meedios, sino el abus de kas -
rradas que nace fienen guee ver con las wr-
gencias, Y es que, del total de las comuni-

caciones atendidas durante 2016, en tor
0w un 27,6% fueron las denaninadas
“iv procedentes”. En ellas se engloban las
“huecas’ —cuando ninglin nterdocutor res.
ponde al eperador-, las Bromas ¥ |28 la-
iadas maliciosas, vs decir, avises falsos
que obligan a movilizar recurscs de emer
gentinz, ¥ suponen un clare ejenplo de
irresponsabilidad que debe sor persegui-
hle.

D hecho, el consejero de Fomento ¥
Medin Ambiente, Junn Carlos Sudrez-
Quifiones, advirtio ayes, en la presenia-
cigm del bulance anual del 112, que su de-
partmento astd trabajando para camba-
tir estos actos de gamberrisma que supao-
nen un coste de medios personales ¥
humanas, En este santido, Suiner Quiio-
nes recordd que tedas bas llamadas dejan
un rastra, por o gues anles o despuds pue-
de ider ificarss & quien utilice «f 112 de
forma irresponsable. Los avanoes tecno-
Iricos también son buenes aliados con-
tra los gamberras ¥ los inconscienies, ya
que estin permitiendo mejorar la sdentli-
cacliin de llamadas de no emergencia, evi-
rando que entren en ba sala del 112,

E0HIA
Decenns de persenas complotaren
ary la man rhr:::,-r‘er i coadrol cle
salid en las instalaciones del Came
pus Dugues de Soria que bajo &l le-
mi "Cuidn o salud, nosotros te
avisdamng’ dio eomigiean ayer en
Facultad de Enfermeria dal Cam-
pus e B Universidad die ValladoSd

canza su cuarty ediciion dentro de
la lameda *Semana de la Salud,
wnenta este afio, on coloboracién
ookl Fivgultand e Fistoderupda. To-
da la comunidad universitaria se
puede acercar todavia hoy a las
miesins dispuestig en ol vestibabe do
entrzda al campies, en hosarios de
i0a 14 horas v de 16 a 20, para

(U} en o, Bl evenbo, guoe al-

En;ergencias 112

reilizarse un control de saled.

gestiona 9.536
incidentes en 2016

El incidente sanitario en casa, el mas demandado

S0R
Un todiel de 8536, Ese 5 el nime-
ro e incidentes que gestiond du-
rante el afo 2016 Fmergencius 112
&n la provinia de Soria Ef conseje-
ro de Fomento ¥ Medio Ambienta,
Juan Carlos Suinee-Cuwifanes, pre-
sentds ayer los dales del balance di
L= i en el que este servicin que
mostiona las emergeneias de Cast-
i ¥ Ledin incrementd su actividuzl,
tanto on el volumen de incidentes,
comunicados, como en las llama-
tls atendidas, wna evolucion gque
vinculd con un mayor grika de
canfiame por parte de la ciudada-
nia, deehrada de [ nila satisfaocion

aque reflejan Los usuarios. Kl conse-
jeerer subrayd L intercanexicn del
112 con distinfos organismas, tan-
to sanilaries, coma las Fuerzas ¥
Cuerpus de Seguridad del Estado,
s podicias locales, las plataformas
de homberas y 1a Unidad Militar de
Emergeneins (LUME).

El ineidente sanitario #n domici-
Jier acapard buena parte de los lh-
madas cn Soria, con un tolsl de
1935, seguide por cl incidente sa-
rhilarée pero oo luggae pablios, Bl a
cldente vinl sin heridos se saldd
com 961 peticiones, y los shatdoulos
en la calzada, 408, También se re-
EISITROON Avists por ruides o mo-

Distintas personas on bos controles dispuestos AYOr, VALENTIN GLESAHDE

fﬁruulnﬂm:riqlﬂnnmﬁu en Hicolis Aabal. e p—

lesstias (204), acciklante vial con he
vidias {1700, w@eesitn (BE), compo-
hacion de humo (45) incedios o pe-
leies {411), o incendios en cultivos
{30, en viviendzas (38) o forestales
(361, Por orden de importancia,

tambicn aparecen lLamadas por ac-
cidenie laboral con pessona herida
(5, peligro por calda de objelo
(34, vk con vehiculo atrapedo
(32) 1 accidente vial con atrapados
(28} El consejern de Fomento y

Medio Amiblente pusa ¢l acento en
fn reapuesty kripidas, eficas v de
alta calidad™ que ofrees el 112, que
a Ll del ano MG, recibid un
tolal de 1,955 visita organizadas en
U5 instalaciones,
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La demanda de atencion médica
no urgente ‘enferma’ Urgencias

Los pacientes criticos y de emergencia fueron clara minoria frente a las ‘visitas' estandar,
que sumaron mas de 20.000 casos, de un total anual de 31.928 intervenciones, durante 2016

JULID MATUTE SoR
Los pacientes sestindar y no ur-
genlese copiron el servicio da Ur-
gencins del hospital de Santa Bar-
Bara, sumando mis de 20,000 de
las casl 32000 ptenciones que e
tuviaron que dispensar, dejando en
clara minoria a los enfermnog critl-
cos, de emergencia y urgencla.

Este tendencia que ‘complica’ el
desarrollo de un servicio clave se
hace mils peligrosn si s tiene en
cenla el importanie st registr-
de duranie el altime guinguenio
oo un Incremento aheolito de ca:
g1 5000 atenciones mis.

Esta creciente demanda asksien-
cial, tildada ayer de «alarmantes es
win mis llamativa si se consideran
lexs piveles de despoblacion da la
[prawineia gue, poe conte, presen-
1a un tipa de paciente envejecido y
MUy patedigioos por sus miltiples
afpceiones y la focilidad que pre-
serila wpain descumpensarses,

lIogu Gastelu-Teerd, director deo
Proceses de la Gerenciin [nlegrada
de salud (GIS), v Lags Lapuerta, di-
rector def servicie de Lirgancias,
detallaron los pormenores de un
trubajo expuesto, profesional v ab-
negudo, el realizado por una plan-
iilia compuesta por 55 profesiona-
fes sanitarios, 17 de ellos feslet-
VOS.

La memaris de actividad asisien-
cial de esta unldad correspandien-
te al ano 2016, presentadn ayer,
uxhibe una completa estadistica
e méfleja 31928 consultas, un 6%
miks gue Las tratodas en 2015, De
este 1olal s desglosan 24860 ca-
ans en Jog que se realisaron procs-
s0s da triaje para evaluar la grave-
dad de los pecienres. Ademds, el
pzado afo ingresaran en la Uni-
afaed de Corta Estancie 663 ppeien-
tes y LG fueron tratudos en el
Hospital de Dis,

D los 31982 pacientes gie asis.
tiaron a consulta, 26. 758 (R065 %)
N precisaron ingreso, mientras
e B, 170 (18,32 %) 51 Lo requirie-
ron, D estos, 111 fueron derivades
ol hospitabes fueea de la pro-
vincia. Aderts, 57 selicituron ol al-
ta woluntaria y 28 fallecieron (0,08
).

En cuanto o los Ingresos urgen-
tez, lns pacientes fueron hospitals-
zadas en los siguientes servlcios:
Medicing Interna, 3.084; Geriatria,
541 Obstetricia, 503; Cirugia, 494;
Traumalobogia, 435; Pedintrin, 291;
LICHE, 237; Urologia, 210; Psiguia-
tria, 146; Urgenclas, 84; Cuidisdns
Paliativos, 59; Otorrinolaringolo-
gia, B0; Ginecologia, 44; Oftalmolo-
gia, 11,

Las urgencins atendids proce-
dentes de Atencidn Primaria supo-

lon Gaztedu-Itwrri y Luls Lapladra dwranto su :umpamnmi.a:v‘.lunnn BUEAHDE

CUELLOS DE BOTELLA
Y BUS DE ADRADAS

Al unisono. Tanto Gaztalu-
Iturri como Lapuerta
quisteron destacar ol
cOmpromisn, ka entrega ¥
dedicaciin da los
profasionales que
confarman un senvicio que
siz woled de mode
axvoluntario, solidarioy
espontinets con mofivo del
accidante de autobis de
Adrarias, cuandn
respondieran an bloque de
modo conjunio para dar un
servicin gue Fue mocepeional.

nen el 26,7 % del fotal, En fos 14
pumtos de atencitn contlnuada -
i Je ssistencin de urgencias exiea-
hospitalarins (Arencidn Primaria)
repartidos por la provineis, en el
ufie 2016 se realizoron 78,013 con-
sultas, correspondiendo 25.008 al
Ambitn urbrann y 53,005 al rurat,

Un 0,6 % de las wrgencias co-
rresponden a paclentes del haospi-
tal Virgen del Mindn.

Dups meses registraron ciftas su-
periares a las tres mil consultas:
BEOSHD, qUe Se Sitda en primer lu-
Ear con 3337 consultas abendidas,
y julio, con 3080, Por &l contrasia,
¢l mes con menar presién asisten-

cigl en Urgencias fue felrerm, oon
2310 consulias. El dia de mayor
aflugncia fue el B de agosto, con
142 urgencias asistidas, siendo al
de menas concarrencin el 15 de di-
clembre, con Bl packentes.

Dl total de consultas atendidas,
un 44 % se realizaron en horario
de mafana, un 39 % por la tarde y
el 17 % restante por la noche.

PATOLOGIAS

Hespecto a b sspecialidad asbgmeda
par el tpo de patologia de los enfer-
mics que aslstieron a Lirgenciag, su-
peran bos mil prcientes bos servicios
di Medicing Interna {3.494), Urgen-
iz (A5, Traumatologia (6.167),
Pediatria (2438 v (Mtalmologia
{1062}, a las que siguen Urelogia
(508}, Ciragia (78), Otorrinalarin-
gologin (951}, Ohstetricia (B01), Ge-
Tidria {57E), Psiquintria {452), Gine-
colugin (431}, Unidad de Cuidados
Intensives (337), Dermatologia
{1121, Cuidados Paliatives G9) ¥
Hemutologia (36),

En los allimos cince nios las
consultas de Urgencins hun regis-
trado un incremento significativo;
27.730 en 2012 (5581 ingresos),
28,112 en 2013 (5.817 ingresns),
28, 106 en 2014 {5,836 ingresos),
25.B% en 2015 {3482 ingresos) ¥
las wa referidas 31928 correspon-
dientes a 2006 (6170 ingreses),

Lapuerta quiso precizar la Im-
portkncia que tiene sel indice de
banalidudes: quo sinunds tedos
Iz 2ervicios de Urgencias, sdonde

Fipord Lamayor
henciacadon Bde

e dickerriben con 60,

=0 busca, mas que resolver wn pro-
blema urgente, #l que esio aea -
pidos, Algo que se pretende al ca-
recer ol servicio de listas de espera
o de sytendas de actividad, <Urgen-
cE35 58 ulilisn come seTvivio rpide,
sin necesidad de solicitud de cita
previg, [o que convierte szt uni-
dad on servicio & la carta para mu-
chees wsuarios, aun con patologia
Banul, Lis visitus inadecuadas a
Usgencias suponen cotre un 28
un43%, segin las distintius comu-
midadesz.,

La Unidad de Urgencias de lo
Gerancia de Aslslencin Sanitaria
de Sorla cuenta oon wna carern de
sarvicios que incluye, sdemds de la
atencidn propin de la Urgencla, la
Unidad de Corta Estancia, la Unl-
dad de Hospital de Dia y s Ecogra-
ffa. Setrata de un modelo pionero
que 52 espera que s¢ puisdi exlen-
dur g otros hospitales en un futuro,
Este sistema avite ingresos innece-
zarios, aeorta dias de hospitalize-
clidn ¥ mejora las lasas de morbili-
dad gue generan largos periodoes
de hospitnlizacidn,

Prevision de
nieve en la
provincia por
un frente frio
muy activo

S0RIA
Un frante frio procedente del
Atlantico muy activa y tras 6]
una masa de aire frio e inesta-
ble sucederin este viernes al
liempe primaverals de Jadle-
ma semana, segin ln Agencin
Estatal de Meteorolegin (AE-
MET}, que espera que Jos tem-
peraturas descenderan hasia
recuperar log valores nomuales
parg |a época, pin invernal.

Asi, ol portevez de ie AE-
MET, Rubén dol Campa, sefa-
I que e tiempo ase complicas
Iy ¥ mafang, cuando los ne-
vadis eaerin en cols bajus del
noroeste de ln Peninsola, de
moda gue apuedes nevir en
capitales de provinei como
Soria, ademis de Ledn, ["alen-
rin, Burgos v Avila, sungue no
espera gque en estas localidedes
a8 superen ks dos coentimetros
de espesor,

De hechola Agencia de Pro.
tecrion Civil de la Junta de
Castilla ¥ Ledn informd tam-
higin dex I prevision de fuertes
vigntes ¥ nevadis en todas Jes
provincias de la Comunidad
axcepto Valladolid, informa
Europa Press.

Por lo que se refiere a Soris,
se esperan acumulaciones de
nieve de cinco centimerrog en
&l Sistema Ihérico y Central,
UM UnE Cokn gque se siteard ba-
30 b 1600 metres inicialmen-
fe v disminuiri hasta os 800,
5in que 58 esperen mas de dos
centimedros en l& capltal spria-
ni. También estin previstas ra-
chas de viento de 84 kildme-
tros por hora en el Sistems
Centrul y de 90 en el Sistema
Ihérice durante fa jomada del
viernes.

En concreto, en Avila Se ez
peran acumulaciones de nleve
de cineo centimetros en el Sis-
temni Centrul. Por su parte, en
Brurgos s espemn aoumulacio-
g de neeve en el Sistera Thé.
oy una eota de ndeve que on-
menzard par debajo de los |
1600 metros y bajarsd al final a
los 80 metros. En el caso de
Leon, ocho centimetros en la
Cordillera Cantébrica. La nieve
tumbién llogara a Palencia,
donde su eyperin aeumulacio-
s de cineo centimetros en o
Cordillery Cantabricn. En Sa-
lamanca también se prevén
neumulaciones de ndeve de cln-
co contimetros en el Sistems
Central. En b provincia de Se-
Eovia, también nieve y en £a-
maora 58 esperan acumulaclio-
nes de ocho centimetros en Sa-
nabria y una coda de nieve que
coerenzari 0 bos LM metras,
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Consultas
banales en
Urgencias

SELE de cada diee pacien-
s e aciden 3 Ll rpenciss
el Hospital de Santa R
b b hacon por euestio
nes criviales, segin expli-
can lus jefes de un servicio
o 55 profesionales sani-
rarics asignados, 51 lene-
mog on cuenta que s
atienden al abo 3L92H oon-
sulias, los cosos banales
parecen demasiados, aun
partiendo de Ja base de qoe

it trivialidind guac ven los L3 "‘ . H : R P
IIL'.'u:|.1It:||'pnmt nnt.u:i tal para M“EI'E un Vlﬁﬂﬂtlllﬂ en VRS un varén nuneral de Vinuesa de 68 mavictima martal del afio en lis carrera-

quicnes deciden despla- afios, murid et al collsionar elvehivu- s de Soria, Lo N-234, desde la capital
zarse hasta o] hospital y en un ch(x!ue 2n la N..234 1|: enel qmawajalul:-ucunlgn mitnenls  soriana al [m_illrc con I]]-urlmu_;. s ha co-
OUESIONCS CRPUTLE Varias 19-234, en Cabrejas del Pinar Eslaterce- brado onee vidas en siete sfios. pAG.3

horas para recibic una
ateneion urpgenfe. Lomo

las consulias, ademas, 10 -
dejan de aumentar (de
cons e Urgencias se

3L del afio pasadod, téc

ittt | alavan a 32,000 al aino y un 60%

tojan imdispensables, le-

crrlr de T injustifice- ®
i Urppeneias v Biltarala
sty | ge debe a cuestiones «banalesy»

v i espechilise fse e
pistrin uitas 12060 al afied

a1 i

Estado en f que quedd el vehiculo en ol que visjsba el fallecido, ayer, en ka N-234, a la altura de Cabnejes, wabain casmion

fusmsoanaan, i s, los re- . : . Gl S
curses saniarios, mera- @ Las asistencias han I‘Epu_rltadﬂ un pnmﬁm;muhmgpa.:@uc] 5 profesionales sanitarios, «ifan
i e Te R e 1 Sy aio pasado por Urgencias del  entre un 5% y un 60% el indice
:'l]i.t'l.!.l‘i 'li"'lli-i:"l:uilm ‘r.'-:nn el !51:}& d{"l&d‘e 2{}12 I uIl servicio qU.C Hospital de Santa Birbara, un de baalicaces, con o que se re-

e g . P g G : 15% ks qque hace cincoafios. Los  fieren a los casos que no s¢ con-
7 F o A i
se el Ia calidad de o cuenta con 55 profesionales sanitarios g ientacon  sideran etergencias. hss, 4-8
I AT ik R TOCCITIS- >

CAPITAL PROVINCIA

Doce ofertas para los catorce | Golmayo tendra un alguacil
puestos del nuevo mercado que vigilara a los infractores

# El Ayuntamiento puede recibir otras plicas por @ Intentard reducir los problemas con los duefios
| eorreo postal al finalizar aver el plazo rées de perros v 1os aparcamicntos indebidos sieaz
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Las visitas inadecuadas a Urgencias
hospitalarias se sittian cerca del 60%

® «El indice de banalidades es muy alto» por ser una prestacién sin lista de espera

® Las atenciones urgentes repuntaron en el Gltimo lustro por esta circunstancia

S0RIA. «El nivel de hanalidades
s iy altos, ronda el 55-00%e
delns conaultas del Servicio de
Urgencias del Hospital Santa
Eirbari; en las distintas comuni-
dades esras vizitas Inadecuadas
suponcn sentre ol I9 v ol 43%:0,
Lna contusion i la que se da im-
portancia al cabo de unos dias,
pacicotes que cstin a la cspera de
consultas externas ¥ una noche
qe encuentran con s molestiis
de lo habitual..., son algunos
ejemplos de un mal uso por par-
te de los usuaring de este servi-
cio donde ¢l afio pasado se reali-
waron 31928 consultas, un 6%
mis quee e 205 v hastantes mids
que un fustro atrds, cuando ape-
nzs s sperabin las 27700, un re
punte justificado en ese gran por-
centaje de atenciones o procesos
LI 11y SO Ak ume-.ncia. Pera
precisamente, el 63,2% de bos pa-
cientes gue pasaron a lo largo del
pasado ejercicio por el servicio
no revisticron gravedad, respon-
digron a usmarios cestandar v oo
UIECnEeas.

Som alpunos de los datos apor-
tados ayer por el jefe del Servicio
de Urgencias del Hospital Santa
Barhara, Luis Lapuerty, quien
acompatiade del director de Pro-
cesos de la Gerencia de Asisten-
i Sanitaria de Soria, Jon Gaste-
Tu-Trured, presentd L memoria de
actividad asistencial de esta uni-

Pege o guee Iy et de pobla-
CidiI £8 una constanne cn la pro-
vincia de Sori, tal v come lanzan
las estadisticas cada poco liem-
pe, wllama la atencion, -segin
Luis Lapmerta-, Ja evolucion en el
nimers de atenciones urgeaies,
serbre todo =i bo relacionamos con
el perrnceso en el nirmero fodal dee
habitantess. En los dltimos cineo
afis, las consultas de Urgencias
han reglstrado un Incremento

significative: 27739 cn 2002 (5.581
DE INTERES
Ao largo del
ano pasado s
reallzaron
31928 consul-
tas, un 6% mas quoon 2015, de
las que en BAE0 casos se de

sarrollaron procesos de triaje
para avaluar la gravedad de los
enfermos, De los 31982 pacien-
tes que asistieron a consulta,
25,758 (B0,58%) no precisaron
ingrese, mientras que 6,170
(19,32%: 51 o requiriercn. De
wstos, 111 Fueron derivados a
atrog hospitales fuera de la pro-
vincia, Ademnds, 5T solicitaron e
alta woluntaria y 28 fllocicron
{0008%:). Un 0,6% de las urgen-
cias corresponden a pacientes

del hospita Viegen del Mirdo,

Luls Lapuerta y Jon Gastelu-hurd, ayer en ol Hospital, wwpemo casesy

alternativas rasadoaho ingresaron en la Unidad

ra de Corta Estancia 663 paclentes y LO36
del servicio  fuerontratados en of Hospital de Dia.

3.034 ' 26%

En cuanto a los Las urgencias

ingresos urgen- aterdidas proce-

tes, bos pacientes fueron hospita- dantes de Atencidn Primaria
lizados en los sigulentes servi- suporen el 26,7% dol total, En
cinys: Medicina Interna, 3.034; los 14 puntos de atemcldn conti-
Geriatrin, 531; Obstetricia, 505, nuada para |a asistencia de wr-

Cirugfa, 454; Traumatologia, 435; genclas extrahospitalarias
Pesdindriza, 291; UCH, 237; Urclogia, (Arencian Primaria) repartidos

por la provineia, en el afo 2016

210 Psiguiatria, 146; Urgenclas,
se redlizarcn 7013 consultas,

54; Cuidados Paliativos, 53 Oto- | |
rrinclaringelogia, 50; Ginecolo- comespondiendo 26,008 al dm-
nia, 44; Oftalmologla, 11 bt urbsan y S3005 al rursl

ingresos), 26,112 en 2013405817 in-
gresnsl, 2005 cn 200 (RA3 in-
presos), 29832 en 2015 (5082 in-
preaos) v las vy referidas 31028
correspondientes a 200 (A 170 in-
Hresosh,

oFl fndice de banalidiedes inun-
da todos Los servicios de Urpen-
ciaz, dosde se busca, mas que re-
solver un problema urgente, gue
csto sca ripidos, adujo Lapuerta
para referitse o que, «al carecer
de Hstas de espera o de agendas
de actividad, Urgencias scutiliza
Lo servicko rpide, sin necesi-
dad de aolicinud de cita previa, lo
que convierte a csta unidad en
servicio @ L carta pura muchos
usparing, aun con paiodogia ba-
nals.

Pero, dedimo sabe el paciente
gue s caso & algo sin importan-
ciaf «En general, se sabe, aungue
hace unos afios tenfamos un trip-
tico informativoe sobre Io que era
WNE STETEENCiE, U urgenci o
una consulte médiea; a gente
busca una rapidez inmediata v
entemdernos gue el paciente tie-
neogue ir  alglin sitbo, pero a ve-
G5 TG B¢ ASUMe qUE va a tener
que estar dos horas esperandos,
relatd el jefe del servicio. Porgue
en Urgendcias bay un triaje, es de-
cir, Ta atencidn s prioriz sepin
la gravedad de la persona que
acude para recibir asistencia sa-
nitaria v s et de oo de las
funciones més importantess del
servicio,

Esea tarea Iy realizs o personal
de Enfermeria, apovado en un
sistema informatico, en horario
de 0800 2 2200 horas todos los
dias de la semana, a excepeion de
lvs pacientes gue actden en una
unidad medicalizada o con acom-
paisumiente medics, que acceden
directamente al hox de explor-
cidn. Fuera de cee horario, bos pa-
cientes entran en funcion de la
patologla que presenten.

Dos eses registann cifras
superiones a las 3,000 consul-
tavs: agosto, que se sitda en pri-
mer lugar con 3,337 consultas
atendidas, y julla, con 3.000.
Por el contraria, el mes com me-
nor pressidn asistencial en Ur-
nencias fue febrero, con 2.310
consuftas. El dia de mayor
afluenclas fue el 8 de agosto, con |
142 urgencias asistidas, siendo
o de rhenor concurmencia ol 15
de diciernbre. con 60 packntes.

El sistema de clasificacion v
triaje sanitario pricic la aten-
cidn en cinco niveles, con unns
tiermpos maAximes de demaora; ni-
wel 1, de estade oritbeo v atencldan
inmediata; nivel 1L de emerpen-
ol Gdier minumsk nivel 101, de
urgencia {60 minutos); nivel TW,
estindar (120 minutos); nivel V,
n urgene {meis de tees horaz),

Prante el afio 2006 se realiza-
ron 2480600 procesog de trinje, es
decin & un 7787% de bos pacien-
tes guee pendid a Urgencias, De
los usuarios triados, el L37T% se
cormespondida al nivel T de aten-
cldn {3407, @1 3,57% al nivel 11
(BT Y. ol 3L86% al nived 1T {70200,
el 58,13% al nivel IV (144530 v ol
507% al nivel WV (L2600,

Por tanto, tenicndo en cuenta
Ta grravedad, ¢] 36,8% habrian si-
do paclentes erfticos, de emer-
ECACia ¥ urgencia, micntras que
el resto, un 63,2% de las consul-
s que pasaron cste sisbema de
triaje, responderfa a usuarios cs-
tdndar ¥ no urgentes, coma se
apuntaba anteriormente.

Plantilia

En laactualidad, ka Unidad de -
rncias del Hospital Santa Barha-
e esth formada por 35 profesio-
nales sanitarios: el jefie del Servi-
¢in, Luis Lapuerta Irigoyen, 15 fa-
cultativog, un supervisor de En-
fermeria, 22 enfermeras y 16 téc-
nicos auxiliares en cuidados de
Enfermerfa. Cuestionados acer-
ca de la evolucion al alza de las
consultas ¥ la necesidad de con-
tar con ms personal, bos reqpai-
sables sanitarios advirticron de
que, si blen las erisis tambidn les
habia tocada, «como en todos los
sitiose, existe smis persomnal, pe-
riv los contrales son distintoss,
acorde a las necesidades. Encual-
quieT casn, «se fespeta la cober-
riry del servicio sin exceder Las
horas de Ios rabajadoress.

Em cuante a cdmo se cubren v
manejas situaciones especiales,
coma los grandes accidentes o
el rofes, se indicd que gracias
al svoluntarismos de los sanita-
rios no hay fragilidad en cste sen-
tidder, clacle cpuie se frana die profe-
sionales totalmente comprome-
tides, que saben cémo actuar ¥
que conocen los protocalas que
se deben scguir en cstos casos,

S

55

En la actualidad, la Unidad de

pervisor de Enfermera, 22 en-
farmrras ¥ 16 técnicos auxdlia-
ress e cuidados de Enferrrara,

consultas

Del total de consultas atendicdas,
un 44% se realizd en horario de
maflana, un 39% por la tarde y el
17% rastante por [a noche
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" CASTILLA Y LEON

Los medicamentos innovadores aumentaran
el gasto farmacéutico, augura Sanidad

® El consejero Antonio M2 Siez reclama que la reforma del modelo de

financiacion autonémica contemple el incremento que supone la innovacién

"VALLADOLIM. Bl eonsejero de
Samided de la Junta de Castilla v
Ledn, Antorio Maria Saee Ay
do, augurd ayer ol incremento del
gisto farmacdéutico come conse-
cuenci, principalrmente, de laad-
quisicidn de medicamentos inan-
vidores que suelen incrementar
el eoste, duncgue considend que la
Previsidn pasa por no superar el
crecimiento del Producto Ince-
rior Bruto (PTEY v por ajustar esa
partida a las previsiones presi-
puestirias.

Tara ella, recordd que L Junia
ha puesto en marcha medidas de
coartencion de dicho gasto, come
[z compra centralizada v agrega-
da con el Estado v con otras co-
muidades autdnomas, acuerdos
para cl conjunto de los hospica-
les &, incluso, un procedimicnto
de riesgo compartido con oy
compafiiss farmacéuticas que va
s ha ensayvado v e fija el pre-
cio del medicaments en funciin
che s efectividad, como ha ocu-
rrido ya con la hepatits O,

Al dia de hoy wno hay facturas
i les citjorvesw, resumid Sdez la
situacion cn la roeda de prensa
posterior al Consejo de Gobier-
no, ante el que detalli el previsi-
ble incremento.

Fl Gobierno regional desting ol
pasado afio a este capliulo 972
millenes de euros, un 0,7% me-
ness quie eay £ ain anterior ¥ sin
que hayan quedado deindas acu-
minbadas por este concepon, deta-
T el respongahle de la carbera de
Sanidad, que reivindio uwa me-
jor financiacion, El importe co-
rrespondlente a 216 equivale al
1% del gasto de las conscjerias y
s digdribanye entre recetas médi-
cas 271 millones- v I frmcia
hospitalaria -345,5 millones-,

Laligeea reduceiin experimen-
tuda en esta partida sno debilita
enabsolulos, e epinion del con-

[

I

sejero, la posicidn de la Comuni-
dad para reivindicar una mayor
fimanciacidn para la sanidad au-
rondmica, que tenga en cuenta la
necesidad de adaptacion de este
sector a los avances tecnoldgicos
y farmacoldgicos que van sur-
Eendo.

Con csta alusidn, Sher defen-
iy el derecho de los cindadanns
@ conbar con rf.ilmfrl'il:rltw SINHIE
zados que son amds eficaoeds (-
radrlar grves enfermedades co-
mn las diferentes variedades de
cancer 0 la propia hepatitis C,
quee en 200 motivaron ung des-
vincion del gasoo de 50 millones
£ este iltim caso,

El consejero realizd esta refle-

La portavoz de la Junta y el consejero da Sanidad a su Begada, syer, a la reeda de prensa, o ga sooes

xiin tras b aprobacidn de sendos
acuerdos en el Consejo de Go-
bierno para el suministea de cin-
co medicamentos de alto impac-
to sanitario v econdmico por 193
millones de curos que represen-
s un volumen superior al 6%
del gaseo en medicamennos g i -
vy de los servicios de farmacia
de Ins hospitales sin considerar
less medicamentns destinados
T hepatitis ©,

Fl primero de los acuerdos se
refiere a licitaciones por lmpor-
te betal e 193 millones de curos
parz adquirir medicamentos con-
tra enfermedades graves del trac-
o respiratorio inferion, ln 'plrpo-
m trombocitopénica Inmine crd-

nica’, anemia aplisica grave, re-
versidn del blogueo meuromuos-
cular inducido por recuronio o
vectroaio, varias modalidades de
artritis y candidiaais Invaziva en
pacientes adultos, «5on todos
ellos medicamentos financados
por el Sistema Macional de Salud
¥ jiae S encueniTan sujetos a pa-
tente, por lo Ginto, de caicter ex-
clusive ya que son comercializa-
dess por un inico laboratorio far-
macéuticos, expliod en refenn-
cia al elevado importe que repre-
senta g0 adguisiciin,

El segundo —cifrado an 17,2 mi-
Hones de euros- se corresponde
con expoedientes die medicamen-
tus utilizados para ¢l tracamicnto

De ¢emergenciay
el contrato de
helitransportadas

El Comsejo de Gobierno de la
Tunta de Caseilla ¥ Ledn declard
myer wde emergencias la contea-
tackin de varias cuadrillas heli-
transportadas de lucha conira
lus incendios forestales por un
impaorte global de 387614 curos,
La emergencia viene dada por el
reforzamiento ¥ complementa
de ks medios ya existentes ¥
previstos on la ucha contea log
incendios forestales, debidao al
mEyor Fesgo registrado en los
pasados meses de diclembre v
enero, A, se ha autorizado 1a
comtratacidn de wna cuadrilla
helitransportada en cada una de
lies hases existentes en la Comu-
nidad para luchar contea los in-
cendios, compuesta cada una
PEOF CAERD PeOnes ¥ un capatas,
Los medios ivdn destinados a las
bises die Cueto v Fabanal. en Le-
g El Maflko, en Salamanca; Ro-
sinos ¥ Villardecicrvos, en Wa-
imoea; Piedralaves ¥ Barco, on
Avrila; Medina de Pomar, en Hure-
pos; ¥ Vivero, en Valladolid. EFE

del chncer en los hospitales, con
medicamentos coma el Yondelis,
Tasigna v Revlimid.

Sder s ha referldo tinbién o
atro acuerdo pars dedicar 15 mi-
Tlomes de euros al teatamiento de
la esclerosis milltiple v otea mids
paira destinar 9 millones a la con-
tratacifin de dos de los denomi-
nados ‘medicamentos sérianas,
o utilizarse para las conocidas
como cafermedades mcs (Am-
birsentan, para enfermos con -
pertensidn pulmonar en adulios,
y Eculizumab, para pacientes con
hemoglobinuria parcecdstica noc-
turna ¥ el sindrome hemolitico
urémico atipicol.

AGENCIAS

Tudanca pidé inversionesysenriciospamapd“yar]asUBOSTm

El FSOE no quiere
wlineas, ni mapass en la
ordenacion del territorio,
sino el eblindajes de los
servicios v la «reversion
de los recortess

SEGOVIA. El PSOE no quicre ali-
ncias, 0 mapas, shnohlindaje delos
servicios piblicos ¥ reversidn de
recnriess, Asi seexpresi ayer des-
de Segonia su secretario e la Co-
mnickad, Luis Tiedunca, que via-

i Tasta ln civdad del Acueducto
para presentar una iniciativa so-
bre ipualdad. A preguntas de los
infarmadores, asepurt que bo dni-
co que enndiclona Iy posicidn del
PSOE ante las lamadas UBOST
eq aly vor v el vote de los aleal-
dess, que se reunicin en consejo
cuanedo ¢l Gobierno autondmicn
anuncie sk scepi o no s enmien-
us que presentarin on las préed-
A8 BRI,

#Todo depende Ia Juntas —con-
siderd- si decide rectificar y ha-
cor una enmienda @ L iodalidad a

=1 palitica rueal v de desarrollo en
Castilla y Ledn ehabred una posibi-
lidaueh, peero si no da este paso no la
habrde. Thdanes cree que of com-
promiso de su partido es com bos
lealdes wy con rectificar una po-
litica de recortes que ha guebn-
do la igealdad de oporunidades
enrre el miundo mural y el mondo
urbano de Castilla y Ladns.

El socialista recordd que pre-
sentaron un plan de inversiones
sociales priotitarias que poedfa la
comabriccidn de nuevos centros
de salud, colegios e instinios,

pendientes desde hace afios, asi
como ¢l incremento del mimern
de profesionabes para mejorar la
arcncidn al medio tural.

esde Valladolid, la portavos de
Ia Junta, Milagres Marcos, apela-
ba & la discrecidn en s negoci-
cinnes que el Ejecutiva de fuan Vi-
cente Herrera mantiens con los
smupos politicos para intentar sa-
car adelante e dltimo tedmite de
ln Ordenacidn del Territorn, un
proyecto que volvid 2 calificar de
westratégioos para I Cormumnidad
v al cuee s han dedicado mis de

S0 peuniones en o gue v de legis-
Tatura,

La portavos adimitid que en las
COMVCTEACIONGS oo alzunog gri-
o s hallegade a kablar de alpu-
nas cifras para la puesty en mar-
cha de las UBOST que, en cual-
quier caso, s estarian vinculadas
en su totalidad al medio riral s)-
ner saparejacdas a otros condicio-
namicntoss comn el Man de Con-
vergencia Interior o la participa-
clifin de los avuntamientos en los
tributos propios.

AGENCIAS
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«Dentro de la posible
desorganizacion que ve
la gente, esta parcelado»

SORIA sk denteo de b posible de-
sOTganizacian que la gente ve en
Urgenciag, o tenemos todo bien
parcelados, defemdfa ayer o] jofie
del servicio, Luis Lapuerta. antes
de desgramr Ta Unidad de Corta
Estancia del Servicio de Urgen-
cins (UCEY v la Unidad de Hos-
pital de Da de Urgencias que
APOTEAN mMas recursos al servicio

La DCE, indicd, «es una alter-
nativa a la hospltalizacidn con-
vencional de pacientes con re-
guesimbenio e atencidn urgente
¥ que cstin afectados por algunas
enfermedades cromicas reagudi-
zadas o de palologins de grave-
dad leve-moderada de corta evo-
Iucidne.

Especilizrdi en laatencion de
pacicnies que requicnen una hos-
pitalizacion oo superior a las 72
hioeas, dispode de cinco cimas, ¥
loz servicins hospitalarios simi-
Tares a los de la hospitalizacion
tradicional. Sliuada en Ia planta
bafa del hospital Sanra Barbara,
Inchaye wna carters de servicios
que 3000 4 pacientes con pabo-
logia respiratoria o cardiaca,
aquellos que ingresan par com-
phetar su evaluacion diagnéstica
v a quicnes van a recibic un trata-
miento a corto plazo.

En b UCE sel paciente recibe
oo Jos dies Ly visie del egquipeo
médico responsables, de manera
e Ta informacion relativa a su
cxtado wae le daa la familia en el
momenee del ingreso, diariamen-
te v cuande hay carbios clinicos
relevantess.

En el afie 2016 ingresaron en la
UCE 603 pacientes, de lus gque 97
(14,6 %) fueron posteriommente
hesspitalizados en planta.

La UCE «ha demaostsado una
clara eficacia, pues ha consegul-
o, desds su puesta oo funciona-
miente, una reduceidn de ingre-
sos ardinarios de cn torno a un
o, siendo Iy estancia media de
1,2 dias, frente a log cerca de A6
dias de estancia en hospitaliza-
citn convenclomls.

Respecto a la especialidad asig-
naxda por €l tipo de patologla de
lag enfermos que asistieron a
Urgenclas, superan bos mil pa-
cientes los sarvicios de Medicina
Interna (5.4594), Urgencias
(5.999), Traumatologia (G167,
Pediatria (2.432) y Oftalmologla
{1062}, a las qua siguen Urolo-
qla (909), Cirugla (978), Otorri-
nolaringologia {9561), Obstetricia
(901}, Geriatria (5TE), Psiquia-
ria (452), Ginecologia (451),
Unidad de Cuidados Intensivos
(237, Dermatologih {112), Cui-
dados Paliativos (559 y Hemato-
logia {56).

En cuanto a la hospitalizacion
de din weonsiste on la asistencia
cnel hospital durante wns horas,
va sea para disgndsticos, explo-
raciones miltiples o tratamicn-
tos que no pueden hacerse en by
vonsulta externa ¥ que no justifi-
can la estancla completa en el
hospitals.

La miaryor parte de los pacien-
tes que acuden a est unidad pre-
sentan patelopias crinicas v acu-
e i ella de forma programada,
Los lunes, midroolas v viernes se
desting a usuarios de Hematolo-
gla que precisin transfusiones o
infusiones de hierrn, mientrig
quee los martes ¥ jucves se desti-
na al resto de pacientes v espe-
cialidades. Si alpin enfermo o
precisa, ¢l tratamiento se realiza
tarnbikén log fAnes de seman

El Hospital de Dda de Urgen-
Cliks aporti ventajas para los pa-
cientes, aya que lag citaciones
pueden programarses, de forma
que permitan a los usuarios v a
sus cuidadores compaginar el
tratimiento con sus actividades
laborales o domésticas, wes me-
nos prebable que se produzcan
demoris e emeelaciones, v redu-
o los patenciales efectos adver-
so inherentes a la hospitaliza-
citgn convenclonal come las in-
fecriones nosocomialess.

“Fambign supone ventajas para
Lo clinions, que pueden progra-
mar los tratamicntos sde forma
i directa y flexibles, v paralos
gescores, eal propiciar un uso
méts eficiente de los recursos, re-
duelr Tas listas de espera v los
dempos de demors.

En Z016, 1026 pacicntes fueron
tratades en el Hospital de Dda
procedentes de los siguientes
servicios: Digestiva, 189 UCAT
{Unidad de Comssulta de Atencicn
Inmediata), 183; Hematologia,
1453 Meddicina Interna, 134; Uro-
loyria, 95 Rewmatolngla, F1; Neo-
reslogria, 71 Cirugria, &4 Meumolno-
ela, 41, y Nefrologia, 32,

S.L.0On

7787%

Durante el afo 2016 sa realiza-
ron 24560 procesos de triaje,
es decly, aun TTET% de los
pacientes que acudieron a Lir-
gencias.

SORIA LS

La subdelegsda del Goblerna en Soria, Yolan-
dit de Greporio, recibid aver al presidente de Ty
Junta Provincial de la Asociacion Espafiola
contra el Cincer (AECC), Fernande Ligero, y a

SLBNELEGACION

De Gregorio tiende la mano a la Junta Provincial de la AECC

s vicepresidente, fosé Miguel Serrino, a los
qque ofrecia su total colaboracion en todo aque-
Tbo quaee esié en Ta mane de b institecion de la
que o5 cabeza visible.

Mas del 43% de los médicos
afirma haber sufrido acoso
en su centro de trabajo

® El perfil mis sensible es el de una
mujer, médico joven y extranjera,
segiin el ultimo estudio de la OMC

S0OR1A, El perfil mis sensible
al acoso, discriminacian y mal-
trato Laboral o5 ¢l de mujer, mé-
dica joven ¥ de nacionalidad
cxtranjera. Ex una de lag con-
clugiones de la cuarta oleada
del estudio Situacidn laboral
delos médicos en Espalia’, pro-
mavido por las Voralias Macio-
nales de Médicos en Empleo
Precario y de Formaeidn yio
Postgrade de la Organizacion
Médica Colegial (CRCD en co-
laboracion con la Confedera-
cifim Fatatal de Sindicatos b
dicos (CESM) v amparado por
el Yo de Ja Profesion Médica
(FI'ME) Del Colegio Ofcial de
Médicos de Soria {Comsor)
han participade 67 de sus
micmbros.

Elestudio ha servido para co-
nocer, por prinser ves, el clima
di las relaciones laboralas en el
ambite sanitario. De &1 se des-
prence gue un 43,5% de los me
dicos agegura haber sufrido al-

g fipo de acoso, discriming-
ciim y malirato cn su centro de
teabapo duramte el Gltimo afio.
Accllo se quma ol incremento dis
los contratos firmados por
anualidad, ki precaredad labo-
ral ¥ ¢l paro sumergidn,

En relacion al acoso laboral,
la ancuesta revels gue abundan
mas cn ¢l sexo femenino
{da,6%), fremte al 41.3% de los
registrados entee o] masculing,
Lans agrrancios que sc describen
englolan: perjuigio relativo
carga labaral ¥ en cuanto o
heeario de trabajo, veto para
poder prosperar en T rayecto-
ria profesional, privacién de
un parte de L actividad profe-
sional, ridiculizackin o minngs-
valoracion ante otros miem-
bros del servicio o ante pacien-
tos, insultos graves o vejacio-
nes, exclusion inmotivada
prolongrlx de todas las activi-
dades del servicho, comentarios
despectivos-discriminatorios

sobre origen raclal o dnico, v
suflicitud de favores de natura-
leza sexpal, entre otros,

I'or cdades, el 51,2% de los
profesionales encuestados del
arupn comprendidoe entre los
3140 afios refiere haber sufri-
o algim tipo de acoso, discri-
minacidn y nalieato en s cen-
tro de trabajo cn ol dltime afko.

F140.5% de los médicos par-
ticipantes afirma haber sufrido
alpun tipe de acoso, discrimi-
macitn ¥ mabtrato laboral por
supcriores jerdrgulens en su
centro de trichajo oo el dltimo
afio. Mientras que los realiza-
dos por compaiieros son de un
13455,

Ademds, el 54% azegara ha-
beer sufticdo algin tipo de acoso
Eabsoral por superiores jerargui-
cos on su centro de trabajo en
el tiltinw aio no ha tomado me-
didas al respectn «al conside-
TAL e £5 wna sitiaciin normal
en |2 ins itucion en que trabaja
o por miedo a represaliags,

Chro de los resultadas s el
promedio de 9,31 contratos rea-
lizados cn el Altimo ado por los
meédices en desempleo.

510,

RO
CRIA
CRALIn. gRTIAL TG
Fuentetoba [Saria)
Tel: 975 272055




Viernes 3 de marzo de 2007 | Heraldo de Sorn

SOCIEDAD & CULTURA

La Antartida iguala su récord historico de
calor al registrarse los 19,8°C de hace 35 afios

@ La temperatura mas alta «sin precedentes» se
observad el 30 de enero de 1982 en la isla Signy

GINEBRA. La temnperatur: mas
alta registrada en el continente an-
tartico s de 17,5 prados v se regis-
trivel 24 che oo e 3005 en laba-
qi argenting Esperanza, on el ex-
tremio norte de la Penimsula An-
tartici Esta zoma {owns extrens
noraccidental se encuentra corca
de Ametica ded Surk os una de las
regivmes deel planeta que se estid
calentando a mdés velocidad, ¥ ha
atlvanzado cisi los 320 en los dlt-
s 500 o, A o Jargn de e pe-
riodeo, aprocimadamente un 7%
de los glaciares de Ja costa occi-
dental dela pendnaula han retroce-

dido v, en los dltmes 12 afios, mo- |

chus de elbos han experimentada
un retroceso acelerado.

U cominé die expertos de la Or
ganizacion hMeteoraldglea Muon-
dial (OMRLY ha arminciado ahora
nuevs ricorls de altis fempere
turas on la regidn de Io Antirtida,
en un esfuerso por ampliar una
Iime de datog de los fendmenos
meteorologices ¥ climiticos ex-
reernces e lodo el mundo, Cono-

o v verificar dichos fendmenos
EtTenTog ek imporiange par o es-
tudio de las caracteristicas metoo-
roldgicas, la variabilided natural
del elimea y el cambio climdtion jn-
ducido por ¢l ser humann a csca-
Jas mumedial v regional,
Latermperahaea mds ale, de 198
grados Celsius, sin precedentes cn
T ermgitn de la Antirtidas (defi-

nida por la OMM v las Maciones
Lnislis como todas Tas tierras v
hiclos que se encuentran al sur del
paralels 60°5), se obserd el 30 de
anern e 1987 an b estseiin de -
viostigacion Signy, en la bahia Bor-
e de Ja sl Signy, proxima igual-
mente 1 la Peninsula Antirticn.
Tor dltimo, la temperanira més al-
b e -20 0, sin precedentes en la

mesera antirtica (altitud igual o
superior i bos 2,500 mistros), se ne-
gistrd el 28 de diclembre de 1980
cn la cstacién meteorologica au-
toendtica (sitso D80k situada en el
interior de ka cnsta Adélie.
Frente a cstas, la temperatura
i T, e B0 O -I2RG VB, fa-
mdis medida on el suclo, v no solo
en Ja region de la Antirtida sino

Trasladan nieve del Illimani para «conservar su memoria»

EX IMimani, resmib APz

Un equipo intermacional de cien-
tificos trasludard a la Antartida
e cJel gl."l,ciat‘ Wlarmni (kg gee-
munda cima miis alta de Bolivia),
con ¢ objetivo de preservar su
s, e contiene viliosa
informacion sobre ol pasado ¥
s sty et amenazzda por el
cambio climédticn, eplica a Bfe
um de bos coordinadores del

prowpectn ingernackonal Tee Me-
mory, Parrick Ginos. Los glacia-

res acurmulan eapas de nieve
desde hace miles de afios, EL -
o Hene 1O afios de hiclo,
b iquiz supsone una ampliaima
fuente de informacion del pasa-
A Fate esfiieran de onnserys-
cifin forma parte de un proyecto
admministrade desde la universi-
dad franceas Grenohle Alpes,
quie ya cxtrajo nicves del macizo
el Mont Blanc {Francial en
apusto pasado. IRENE ESCUDERD

Paseos de seis horas a
bajo cero en busca de
nuevos antibioticos

Los microbidlogos buscan
en el continente Antartico
nuevos antibidticos para
combatir las bacterias
multirressitentes, que
en 2050 serdn mas
peligrosas que el cancer

I I chilenos busca en la An-

tirrida nuevns antibidti-

cos capaces de combatir las peli-
srosis hacterins multicresistentes
quee e 2050 podrian legar a cau-
sarmds muetoes que o cincer. «El
surgimicnto v propagacion de
Diseteris patdpgems mullieresis-
tentes ef considerado on a actua-
lided como una de s crisis sani
Larbas muds grves del sigln KX,
cxplica a Efe el investigador An-
dres Marcolet, «Su impacty po-
tencial es comparable al caesado
pore] calentamiento plobal o ol te
rearigme, sefialy eare acaddimbeo

deol Departamento de Biologia de
Ly Fagndtaed ode v O by Cioi-

n equipo de cientificos

versidad de Chile, El afio pasado
mrberon en el mumdo alrededor
e F00000 personas por infeccio-
nes crsadas por bacterias mult-
reeslatentes. En 2050 estas hocte-
rias podrian causar la mucrte de
dhiez milkones de personas al ado,
semin estimaciones de la Socledad
Espafiola de Enfermedades Infec-
ciogas ¥ Microbiologia Clinica
(SEIMC), Hasta ahora, la mayoria
de estas hsereris se dan en am-
bientes intrakospitalarins.

Porello, un grmapo de cientiticos
chilenosg, lHdesmdos por el doctor
Marcoleta, ha visjado hasta ol con-
timente blamwo con el objetive de
descubrir y carncterizr nuevwos
antibidticos producidos por hac-
terias del suclo antirtico. «El ais-
Tarndendter de B Antirdday sus oo
diciones extremas fvorecen la
evolucion de microorganismos
edeas e especie gque, proda-
blemente, produzean sustanclas
también singularess, indica ¢l
clentiflen.

En los altimuos afios «=c han pro-
dcldo v uilizado iodiseriming-
damente millones de toneladas de
antibidticuss, ko e ba coincidi-

ey e el microbidlogo, con la
deteceidn, weada ver mads frecuen-
tow, de sbacterias capaces de re-
sistir al efecto de dichos medica-
aberdese, F1 A % de Ios antibdi-
coy descubicrto hasta el momen-
tir iz sido obtenide o parti de mi-
croarganismos que viven en el
suelo de distintus partes del mun

din.

Los cientificos caminaban cn-
Iree 4 v i hors diarias con temnpe-
raturas de 2 ¥ 3 grados v uma sen-
a0 termica ce -0 pars llegar a

Do= rnh:mHﬁ recolectan muestras en ba Isla Decapeidn {A KILI TE_ARKVEFE

Jugares inhdspitos donde pudic
i reendecnar muesieas de soeln
antirtion virgen.

A pesar de que la existencia de
2% hacterias mullirresistenies
constimye un problema sanitario
quis requiete La aplicacion de me-
cliclas wrgentes, Ty industria G-
céutica no csti destinando recur-
s it I babsgquedda de oevos Bir-
maacns. «Las farmacéuticas ya no
invierten en el desarrollo de ooe-
v anhidtios porgue son medi-
CAMENLOS QUE S OSET POT Pocs

® La informacion es importante para concer la
variabilidad natural del clima y ¢l cambio climético

tarnbién encl mundo cnbero, se re-
gristr el 21 de julio de 1983 en o
eatpciin de Vinstok.

Sepin el comunicado emitido
ahorst por L OMM, o5 posible, v
aclertamente probalbes, que pase-
dan darse, <y de hecho se dens,
el reinng sl seussdog., Como e
el caso de todas las cvaluaciones
de ln OMM, solo se validan vabo-
res extramns &l e coenky oon da-
tos de gran calidad obtenidos des
de el suels, se advierte,

La Antdrtida, cuya superficie cs
de 14 millones de kilometros cua-
drachos —umas dos veess el omaio
dir Anpstralia—, o5 un territorio i,
ventose ¥ seoo. La temperatura
ezl ogeil endre 100 en
la costa v -60 °C cn las zonas mds
ltas del interior.

S Enevereo manto de hilelo te-
ne un grosor de hasea 4.8 kmoy
com e el SO el ague chinles Jel
mundo. 5i se fundicra hastaria pa-
ra elevar ¢ mivel del mar en unos
ol metros,

EF.

dins. La industria se centra alora

T Ta ememcion de roedicamearos

para trarar enfermedades crimices
como ol cincer, la diabetes o La hi-
peertensian porgue sen mas resti-
Fles eonndmicamentes, sedald el
cientifice, «Muestro trabajo con:
teilmaye osapliv el Jdivficar che fmaes-
tigacidn cn ol drea por parte de las
wrandes comnpufis, aummgue con
muchos menos recursns coondg-
micos ¢ instrumnentales; sto nos
Tunce b s lenbose, nsogur.
JULIA TALARN
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Midicos alertan de un exceso de
prescripeidn y compra sin receta de
omeprazol s La coordinadora el Grupo de
Trabajo Digestivo de la Sociedad Espafiola de
Meédicos de Alencidn Primaria {(Semergend,
Mercedes Ricole, alerts sobée un sesceso de
uses de omeaprazol, tanto por prescripoion
FrdliC CONM [OT COMDIE Sin recela, a pesar de
las efectas para 1a sahud de un wse inadecuadao

Aungue las ventes de esle medicamento del
grupo de los snlivcensios no estin aumentan-
o, & doclora Ricole asequra que eso sno 5ig-
niflca que no estemos en dosis muy allas de
CoNSumo. La doctora nide en gue ¢ omepra-
zal #5 wn midicaments oy comotal tiene unas
Indicaciones muy estabiecidas gue of médico
de familia conoces y o5 éste ol encargado de
ceterminar sl el pasenie lo necesita o no,

salud

LA CIFRA

2,4

MILLOMES DE CASDS DE eptlep:
sia se diagnostican o afo en el mun:
do sequn la OM5, gue alert e de gue
i pates o8 ingresos medios o Dafos.
R reciben bratamaentod Sec ubeos.

AGERCIAS | WATRID
pethmtint G e e B CovT

mrenbal caracterizado luwlda

Anenialienne poa un bajie
taghin abe dndino y sentimicencos de
tristesa, asociados aalterachones
il compormamienta. did groda die
svtividhad y il pensamienio Sige-
e nena e fis patolophos ms fre-
cuemles e Adenckk Primaria y es
la prrimeri causa die slencion pei
apmitrica y de dhecapocidacd derva-
kb prabletiins meniales Apane-
400 s I nC en e
v o peerecries metsores die 45 adus.
Puma, prudes son lis causas?

Aalvae algunos cosos de depre-
sbtkn asescingdn a eodermedaades oo
ginicas jenderemiedad de Parkinson,
tuberculogis, ete.), se produce ge
neralmente por la intersccion de
ners dbeierrinasdos Tactiares baoli
gicns [camibas hormeaudes, s2era-
clemes e Ins nenrnmransmisones
verebirales como laserotonina, la
mewalrenasdi ¥ I:uhn.'m.rnlrlu.l:llnn—
NS geoelicos, e, con fc
opes pricosniales [elreunstanoias
estrean les e Ta vida aleceva ba-
il o e welaciin) y e perscanali
i ke tode, sus mecanismios
e delen peloodigenss,

Lo sinioms piicheses de lide-
peesinin s Do Dristeza paiobigca,
L premibickar i ingordss v e ln capaci-
thitel i alastrisias ¥ una ilisminaicsia
e L wizaliakad gue limles of nivel die
petividad y produce s cansancin
eaagerade, que aparece ncluse
despeids de pealiear peguenos es-
fuvrens, Ademds. poeden eviden-
clarse ofres sininms, como los
wentimsenios de culpa o de incapa
cldad, la irmahilidad, o] pesimisma
arcle ¢ Bt Bas 3eas de oaueite
e snicilion e pepdicdi de conlian
Fit e una mismo e en los demas,
la dismatzwicicn die la concentrcicn
vila r||r|||r||:ia.l.lll:llr.'||||||:||lul.u1.1|n
trastonnos el suefio v la dismin-
i ||_|||-|h'|;|||{'|jlls:. ile 1 hbisky, eoibre
adras evidheraciing.

l it e presicn ey un traslonms

LOS TP 0S5, Las depresiones paie-
e elasifioarse dhe una manea v
willla e varios Hpos. La depreshin
g e unarigen s bl
gien oendigend com im comnpes
e genetion mas allo y mena
influencia de lactodes exferios
Pursle aparecer de marivra recu-
rreavte ¥, e alpenes casns, prards
utsa clerta efacion con ba estacibn
el afiae Bn contraposdcidn, exise
o depresidn remctivie, covsaadi pe
uiria arvaka abapalaiom i cecuimsan-
chas astibientales estresantes

Tanilibitn extart L disgimda, an
R e il conmla Cor N
sl depresiv, gue s caracteriza or
un cudza depresivi de intensidast
mehor a los anterienes, de evolu-
it cronlva (s de deos aives), sin
periodos psinlomaticns ¥ con s
fimbenios de ncapacidiu v soma
tlzacines, s ultima clase pamece
i ura relacicn mids estrechis
coen By Doermmn e s v con el esiiés
|,Ir|||I'|I'|H.1I.|Il.

¢ES HEREDITARIA
| A DEPRESION?

Si bien es cierto que existe una predisposicion, se
necesitan otros factores para padecer esta alteracion

Por i, vkt oera clase de

deguesian, quiese denming comno
cnnmascarnela v que, en e ide ma
nilestarse con los sintsmis va nefe:

Esbudins reclentes afirman gue
aproximadamands un |5 por cien-

el by el 5 por chemio, y hay adim
ruas Rk e depeesion quie so ans-
miten e generacion e genera
vitin Eso s, tamilalén pascdde pre-

ks, Hpebbece con minlestias argil- to de o pacienies svclucionan a SR BETSE CTL s Cue 10 teren
rEas [snmaieaciones) o cambing \a cronicidad. Mo chstante. ol bra: artecedeastes familiares de depre-
e laeonglistn {amiento con pskcofdrmacos o sy, ik il eagaerien,

Elabrror Fatncio Molero, jsi- psicoterapia consiguen, en la ma- Eneste sentido, indiea gue ng
quiiatra die fa Clinica Universidad ‘inis de catos, sivier paecialmen: B CONOCET BCTHS (U CREST por
e Mavarra (CUIN), explica gue ef te o e su Wotalidad tos simomas, sl s imnos la deproeskin, auncoue si
teama e In gendtica va englobiubs Urna vez se han superada los sex fam (bl aido algunas varian-
o gt e I depresdin. -5¢ sabe sintomas de b depresidn, conven- Lits, grrivdtbcas qise podeian oentri-
L Fe ESE e LI G KA Sl dri sequin bajs tratamiento anl- Laubr a Facilitar ague los sintemas
e e i s o resulizsade de ana depresive & lemps receLsio par APRFCECRIL <5 poepn actualimene
vombinaciin de faclores genet ra wvitar poibles recaidas, En al e Iy e presitn anonrme ol crembsi
(RECH tlIIII:|||HiL1I'I.I&:JU.i|*'.‘«-} |.|'1'h.'(|- NS ocaserds ol fratamiento TR LN OGEVOE 0 WA CRIgso-
logicos. Come medin, se suele helsrih pr ciorars e On por vada nente dhe riesgo gERtico junte con

aveptitt uba bemedobiida de conne

La vivemwcin cle situsciomes mmbiaen-

e adversas (Craurss a e

rran e edaldes tempranss ola ad-
werasdad en la lndancia precoe, por
vienilen), e inmabicn puedes, m

rrenLar e ehe sgoe, poecca

UM PERIOOD SENGIBLE Asd, i

salta LR '|I-I|I]II IEF sINECON f=re-
s, s balmente s es mante

iz e el tiempo oes del tpo

tatee feomin ln dessmpariann de un
'l ||I||"j|||||_ i |'|rr|||1I||.'_ TV

somas con vubneralalidad genelca
a tener deparsion pucce precpitie
|l .1.||.|||1'i|'|:| i sintomas depresi

s o El pstris paicosocial lamdain
imflerve, 4 1Ern L tor e ridsgo Bene
it vrr e Jos g e persana

Ikt maners de ser ogue predis

v a o deprisici.

Lits persteits gele son s an
stewsits, T Ol o s bopl-
siviks Lenen un ko nss alio de
patabew e depresidn. O Facton
T it s 1a enlermedas)
s, eapecialmente I grave s
CEOmsiea, ¥ gue adenids cursacon
ket pot ejemiplo el canees, i din-
Iserlaes, anlpuimiens rastonmes neunok
s e In oo lermedad candiovas
vubirs, piade, lgualmenie, men
o o Ty investgaciones que

R T T
En algunos
casos puede
cursar con
molestias

organicas y
cambios en

|la conducta

sugiEren e silisd oes coitee vl
sedentarismmni, ka obeskbal, o tala-
can La hbperenswon arterizl o ls
divtas poce saludables vark
preslrian contrabisir £n U bngcne-
mmenio el miesgo para padhecer die
sl

Fror tantu, el docies Moberas re-
calea gue moes preciss hablar de
deprestion gendtics coma tal. La
chegiries B Tt Nes SR s Co-
by llega i podeoer por s
rormlsingcion die Tactenes, et bos
e e EpCONIELA el nesge pend
tigi, ¥ donde vambyicn jugariaun
Pl iy impomanne B advemsi
daed wmisenial, secial o situa
ridin de esiris

=En lns [ECEROTIES (I fengan
Pyl fhis o geastticn de padocer-
|, habituadmenie se recesiian me
riceh fcoEecimenlad vitiles adver
s016 (43 pchisn nanguna| e oue se
preselen bos sinlenes, P cam
Daian, = [as peescibaes Com U DT
ponETe mennr devuinerabilichad
prrttica o biologhcs e sontido am
iy, siaele nbseivarse un mayo
rorpinen e e esini pabcnsocial
mantenulo com precipitaite de
s sdppomans deprosiviss, pon
It el paipulanea de la Clinica Uni-
versklad de Maviea
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Arranca el plan de conexion
de Los Royales a la ciudad

La intervencidn se ejecutara en tres anualidades con 400.000 euros para este afio y |,5M€ para
el puente de cuatro carriles en 2019 » La primera actuacion sera la construccion de una ronda

ANTONNY CARRILLO S0RA
Las srtuaciones para urbanizar y
adecuar ol barrio de Los Royales,
uno de los de meyor crecimiento
de la carpitad, avanzan hacin su gje-

cuciin. Ayer, 1a Junta de Gohlerno
Loeal dio lbe primeros pasns para
comenzar 1a construceidn de nue-
VS COnexiones con el resto de la
civdad dentro de un ambicioso

plan e se peodongand hasta 2015,
La ronda suroeste echa a andar. El
alcalde, Carlos Martinez Minguesz,
detallt que scon el presupussto ya
publicads, I prioridad es interve-

nir&n &l barro de Los Royalese,
Par otro lndo, &l alcalde apuncid
que se seguirdn sacando a licita-
cldn los eatablecimientos vacantes
en &l mercado. PAEBMAS 4 Y 1

Hermanos
Mateo logra
el premio
Empresario
Soriano 2016

oAl
La Federacidn de Onganizaciones
oo myer ef listado de sus Premios
correspondientes a 2016 con bos
fue persigue reconocer sel £5-
fipereo y la dedicacion de fodos
o empnesariss. PiEmMA W

TRIBUTO A LA MUJER COMPROMETIDA

Bl Centra Cultural Palacio de la Audiencia de la capital acoge desde ayar

no César Sanz, La expasiclén, que podrd visitarse durante todo ¢l mes,

ALYWRO WASTINET

incluye 33 refratos de mujeres sorfanas v de fisera de [a provincks que tienen
Mufer empoderads, una muestra de retrato colectivo del folografo sorie-  como cualidad «haber aportado 2u grano da arena a b socladads, semin des-
tact el autor. En la imagen, varias personas miranda los refratos, e 1z

Un padre denuncia negligencia por
acabar su bebé entubado en la UCI

El nifio fue trasladado de Soria al Hospital Universitario de Burgos para ser
operado de una hernia inglinal pero no se le explord, segln el progenitor

S0
Jorge Arribas, padre de un behé
soriano hospitalizado en Burgos,
prosentd ayer una hoja de reclama-
it olicial en ¢l Hospslal Universi
firio de Burgos (FILBLY con B que
qubere denuneiar una presanta ne-
gligencia médica cometida por al-

gunng miembreos del persenal de
exte pentra hurgalés, punto af que
se via ablipndo & desplazarse paca
replizer alli une operacion de her-
nia inguinal al peouedia, que ahora
S8 erncuenla i|'|Er::.\.'ud{:| el UV,
tra hober tenicio gue ser enlabad,
poruna aparente afeccidn de pul-

mdn. El bebe, de vinco meses y me-
diay, premuturo ¥ mellizo de ofro
hermand, fue ingresado ol pasado
migrcoles 1 de marzo en el haspital
burgalés, donde previsiblemente
deberi de permanceer durante los
priximos diag parm ver su eviel-
it RN 10

CASTILLA Y LEON

El campo saca
a la calle su
reivindicacion
y demanda
politicas reales
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Un padre denuncia negligencia tras
acabar su bebé entubado en la UCI

El nifio fue frasladado desde Soria al Hospital de Burgos para ser operado de una hernia inglinal

JURLIO MATUTE s0m1e
Jorpe Arribas, padre de un hehé so-
riang haspitalizacdo en Burges, pre-
sanlck en In mmafana e oyer una ho-
jit abet rechamacion oficiul en el Hos-
pital Universitarin de  Burgos
(HUBLD eon la que quiers denun-
ciEr una presunta negligencia meé-
dica cometida por algunos miem-
bros del persenal de este centro
burgaliés, punte al gue sevio obli-
girdo i desplagirse pura realizor
alli una eperacidn de hernia ingui-
nal al pegueno, que ahora se en-
cuentra Ingresado en la LIV, 1ras
haber tenido gue ser enfubadin, por
una aparcnte afeccion de pulmdn,

El bubié, de vines meses v medio,
premiburo y mellizo de oing herma-
i, fue ingresadn el pasado midron.
le= 1 de marzn en &l hospital burga-
lés, donde previsiblemente deberd
de permanecer durante los prd-
ms ki para ver su evolacion,

Azl segin los documentos a los
que ha tenldo acceso este periodicn
w il testimonio de Arribas sningiin
medico obseryd al bebs antes de la
Opercn y oi siquicra leyoeron e in-
o en & duie =6 especificaba que
se drataba de un nido prematuro y
qui tends los pulmones pooo desa-
rrollados v cararmo. A pesar de ello
T 52 hizo exploracidn alguna yse la
metio o operars, oplica.

Siempre sogin este mismo relatbo
sluirante a intervencion meédica, <L
behé se asfixiaba por lo que tuve
gue ser entubados. Aslmilame, en re
lacicn a la operaciin, e detalla guee
+5it debih de pesponer 5in ninguna
chuclaw, evitansdo usi sgraves riesgoss
o el et fesion y sicologioo del be-
hé y die la famitioe, 2osliene

wTindo 22 podrein haber evilado coa
una simple radiografia del pulmdn o
5i ¢ hubierun keido el informe. Tie-
e gpies hasber i responsable de que
rease fodo esta y de que mi niflo esid
lleno de pinchamos y tubos. Que ten-
il CTMO ORI PArs UNa Semand ¥
G T ECTIEL U CTOUr que 0D VAL
a quiedarle secwelasn, dedallo,

«L0S SERVICIOS
IMPLICADOS
RESPONDERAN»

LaDelegacion terriodalde |
Juntde Casgillay Ledoen Bure
gosconflrmd, o pregunias de KL
MUNDHO DIARIO DE SORIA,
ques constaba el registo de ka
reclamacin interpuests poreste |
padre sorlanaante o serviciode |
Atenchinal Paclente del HUBLL
El protocoly morce ahora que
este documento serd trasladado

dJorge Arribas formalizo su denimcia en of HUBU ayer. 0.2

El progenitor afirma
gue al hebé «ni se le
explord ni se leyo

siquiera su informes

El tratamiento gue se ha dispean-
sado o bes padres del bebé fampoen
b siche ef mejor, tode vez que sseg-
raL U eries fam intentado engaiar
¥ han queride escurrir el bidio, Elas-
ta que he ido s poner la reclamaciin
a [nspeocion al Pactente [que tlens

fecha de ayer viernes 3 de mirzo]=.

La atencldn dispensada (ras la
operacidn tamblén fuvo alguna
mancha sparque nos retirarn |a ha-
hitacion que teniamos asignada &l
ingresar el nifo en la UCHy ni por
humanidzad nas la defaron. Gracias
a un amige no uvimes que dorrmi
o un hotel mi mujes, el nifio mellzo
w ek, icluce ¢l pudre, que dics ha-
ber sobrepasade va el limite de so
aguante debldo a un episodio ante
ricr, que se corresponde con &l pro-
ceso de nacimiento de los dos her-
mians, cuanda la madre de los pe-
queefs parmanacio 5 dins en el

mgalianie i correspondienie
copla a todos los servicios meédis

Dotale de una de [as reclamaciones oficiales pru:em;:l;. ns

HLUBL =y &n la semana
43 senos devolvid a So-
v, salvandose los nifos
de milagros, manifissta,

«Todo tene un limite y
no g5 posible que haya
dificultades para el acce-
50y cxmestalia eritre hospi-
tales de Burgos ¥ Soria
an pleno siglo XX1, Mos
ha pasadn, con toda ge.
nos ¥ estar trasladados.
[N guieTo gue esto mis-
mo e pueda pasar a nin-
U Ol personaL y o
puedan lener que pasar
par ke mdsmioe, deflende

Asimismo,  Arribas
dasveld qua por el me-
eenito =0l se ha indciado
et win e reclimacion
admindstrativa, e debe.
rd de ser monltorizada
por la Consejeria de Sa-
nidad de la Juntn de Cas-
lilliv w Ledn, Este proceso
noves el andoe posible, m-
20 por la que los proge
nitores valosan coma un
escenario muy posible el
ncudir g presentar la oo-
rmespondients denuncia
e e judicial,

Todg pase @ paso y
pae gu orden, afendien-
do 8 una escala de prio-
ridades que tienen clara. Ahora,
wdvierien, «lo primere ¥ Io mds im-
portante g5 permanecer junto al ni-
fioy poder comn la infraestructura
que conlieva esta situacidn y una
familia como la nuestra. Ahi nos
WIAITHE B CONCENITAr Prinemme.

A L horu de redactar esta infor-
rciiin, &l el comtinuaba atendi-
doen laz Instalaciones de la U,
aunque, en principlo, se habda podi-
do proceder a retirar 1os tubas con
b gz s le atendia, dindose paso
a la eolocackin de una mascarilla
de oxigena con la que ayudar a
une mejor Tespirackin.

cos implicicdos en el caso sparn
vergueé es o guese dictimings,

El sigubente pasa serd of de
obener reRpUesE i, & 50 ver,
paoder evacuar su conten o b
parte reclamante, Eqta contests.
citin, 5o seanld por parte de las
mismis fuentes, «por norme ge-
nerl sele ser mipide [30 diss
om0 mARIm0 |,

IMor su parte, [a Consejeria de
Sanidad de la Junta recordi la
existencin del decreco 40,2003
de la Administracitn regional
que regula &l procedimicnte,
Tamblén se aclard que la posibis
lided de Irala via legal ordina-
i o s ineompatibles,

Soria registra
46 casos de
defectos
congeénitos
desde 2012

BORIA

La commemorackin ayes del [a
Mundial de Jus Defectos Congé-
nilos permitic conocer, segun
informacién difundida por Jn
Junta de Castilla y Ledn, que
durante los tlfimos siete afos
= han registrado en Soria 44§
cazos de malformaciones pro-
ducidus por canzas penéticas v
ambigntules.

esthe el afio 2411 el Servicie
de Pediafria del Hospital Santa
Barbara de Sorla colabora con
£l Esadia Colahorativg Ezpafiol
e Malformaciones Congénitas
(ECEMLC), que se realizs dentro
de ly red de hospalales periféri-
o de el proyecin

Em &l hospltal Sanra Barbam
coording este estudio la doctora
Ruth Romers Gil y el resto de
lors efjuntos del Servicio de Pe-
dizzlrin eolaborn en kn recogidn
de dalos. Previo congenlinen-
ta informadn de los padrees, e
les realiza una encuests funda-
mentalmente epidemicldgica
que incluye datos de filiscidn,
prowrlenci de ks padres, oon-
sanguinicad, caraciensdicns de
lz pastacidn, lugar de trabajo y
pasibles elermaritos fdxlos en al
ambiente de trabajo, curso del
cmbaraze descartando todos
I posibles teratogenos o infec-
ciones g havon podide contr-
e a ks abteracidn ded desarm-
Il emibsrinmario v fetal. Siempre
5a recogen datos del ‘casa’ indi-
e ¥ de un ‘caso’ control del
mismno sexn ¥ nisido inmadia-
famenie despues,

EVOLUCIGN

En los ltimos seis anos, los de-
festers congénitos registrados al
macimiendo han sido ocho casos
an 2002, 2013 y 2014, diecisete
an H015, cuatro en 2016 y, & fe-
cha do hoy, uno en 2017, Algu-
nits dhe | malformaeciones disg-
noslicdis @n el hospital Santa
Barhara son estélicas, comss po-
lidactilias, hipaspadias o piebal-
disme, pero otras asocian mal-
formariones mayores, com &u-
senvin de conducto auditivo
elemmo, agenesia de globo oo-
lar o cerdiopating congénitas
{Bipoplasia de ventriculo js-
quierdn 0 comunicacion inter-
ventriculary. En este illimo gre-
po g8 encueniran sindimes
mury conocidos, como el sindro-
me e Down o ol sindrome de
Edwards, ¥ olros menos fre-
cuentes, diagnosticados en co-
laboracidn con el ECEM, comao
ol sindrome D George tipa [L al
sinckrome Jarobson, el sindrome
Hipaplisia p-i,'hl l;;iln:jl_ugvv vl
sindrome Frader Willi.
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[Tk DE SEMAnE 4 ¥ 5 DE MALEEG DL 20T

SAMNIDAD ACTIVIDAD ASISTENCIAL

El nimero de consultas en el servicio ha crecido de forma
«alarmante». En cinco afios, ha aumentado mas de un 15%

UN 19,32% DE
_OS PACIENTES
PRECISO INGRESO

EL PASADO ANO

URGEN.

AMA | PEREZ MARINA S0E1L
atiiabel gres fFeld auma e

TRencios: Es un sl donde se

eageera, sl lemo, nadie sabie
aliinyidie e, mambsor sibe g hagen
Lo s v sevicio hien conocido
o geane. dunede un pad e scude
con ik dolenc i patigue sea re-
sielia de snamera wipida 4.0 Peroen
bas iiltnwes anos he observada goe
Thgencias o abgio mds, Y no podia
s apeedarmins on hacer una valo
i rigssla \|I‘]|mi|'l'|ll.' ylewivar-
b g dboeniclia o proceder a mgne-
wri hospiralarios, por ke que se
crearon dos sibansdades: Eiridasd
e Corta Estancia (1CE) y I|1¢'|1it.||
abe T, b Parm mi, Urgenicines o5 i
aber v memvichos povjor prganieadis,
e b teneimas Locdo bastinre
ramedacdoe, Son ks e Becones
wjuie wegtsa el juefie b Sestvions e Lle-
wrrinchii el omsprdnad Sania B,

RCOS DE JALO

Laeis Lapuerta, duranie ln presenia-
clarnded balancs corespordicnie al
pravsanlio sl

D et Jornma, ol Ras 51926 ooy
sttt antemeliclas e SO0 i mids
Ao o] 0 e, 1k 19.32% e
hEArOn g nes, D estoe b 170, 111
Tueron derivadies a otros lnspignbe
haera che Iy prowincia

Ademais. on 2016 INRETEEaron 1
R P 068 prasciniales y LO20 [iemon
At con el 1Rl ce D

lLapuersa recarde: gie la UCE
UL O IO Cinas ¥ Se e
i s e rnbes ejue irgesin S jra-
ladazias e dnrdnde candiacn, respin
I-uri.l.|;m|'r||.1.1||n.|.|isr|m>;_Fu:lp_r_.nl,u-
sonis,. «Bs pan cee U packen-
165 b e e Bsspltales sea alzas
IR Y O OIS, MDA
lis segvinios cle urpencias Los pa-
ciemles estan ol carge del personal
chel praprio strvacho. Lo estancia me.
wliz e el T2 bowas, teempo en el gue

et en ohsenaeion, s nealkean lis
preued s neveswEms s necesi pm:
Yemapanr B et e omade ol o bosdres
clims gresa o lvsguiializacion coman-
vinmls, b ol jibe del Servicin

Lat LICE b preromiticles, disale su
|raees b en Eunciemamie e, g ne-
duscciin de los inpresos ordinares.
e v o al 2%, sderd lnestinda
e elie 1.2 i, Srente a los L iEde
lpsgritadivacion eonvencienal. En
10, e fors D0 praclengis quar geisa
reh proFsta sinddacd, un 14.6% fue
o posickierinente hospitalbsclos
ez palanka.

Er it ol Hospital de [ia,
Lubs Lagroerta lo definko oo ol
preriecio conspbetnento. pura el e
wicho de Urgenaciad, sun apariacos
ert el oque D prachenies recibon lane
i Jeoe pitadanda o uggan de disi-
varloss al expesalista

Laminyor pante de hos pacienies
e acudben st unidad presen-
Tmmy paitologias crdaicns ¥ de forims
eriTaindha, Lixs huiswes, inbérookes ¥
VHITHS L|'|,I|-|.1i|1:|.x|1.1| eriesde Hie
matohogia que precisan mansfusie
s o infusiones de bbers mleniras
o s mwnardes ¥ jueves se neser
mesin e especialidacdes

ALMENTO s ALARMANTEs
ILFRB CONSULTAS EN 200

i oss ilizimos cinesaniog b acl-
viclail en Digeneias sit T maddpli
wado afe una smanera afanmanies,
e i il Lapmierta, Asi, en 2006
atepdieran 31148 consulias, beapee
tygalica e crevimbenio de muis deel
157 nespesc 10 2 s 2002 cunnco se
conlabilicamn 27739

wSom e hes pacienbes daila i
protdachon que tenemes. Pero hay
un trednciede andicag v es gque I
[.Illllllll.'lr:ll'l e mly envejecida, Fl
prbsderma e es ol covecimienta oo
sl mina0 I SO0 kel con des
iy i chisede patologgas crdiicas gue
sealcoanpensm nigidarmenie. Por
esosambién creamos eso Unidad
e Corta Estancias, whad i,

Coprai sie i sefialido amerior
anenie, e Bas 31 559 corsulias plen-
clwdas, & 150 pacientes reql:uril,-run
imgrees uespiidnkario, Porelho. of vis-

petiea ce T DCE. o Hispinad de Diay
tarnbibin la i de Ecogratia se
evitan lnppess innecesarios, so
neorran dhias de bosgaadizacion y s
sz lias orsas abe nwschilichid

TRIAJE, PIEZA «ESENCIALR
CRCDNVELES

Aximisme, ol jefe de Urgencias
st O o servicke cuctia o
Rk i sesenlals gue s Ly e
viorde triaje Mils que snaalen
citn sanitaria mamediata, buscamos
LiFia :.-|1i|.||.'ﬁ A LestBir ] oo se e
dit umm eodsertura pssstengcial, pe
Biay pesivnbes geie son fous priorita
o gpeee ulnms. Por esela piesa mis
irnportante de Lrgencias es of imaje,
e b poelien persinal sanitario de
eriferietie, relatd Lagawerta, ¥oes
apue el grrocesode urgengias e
omnn ohjetihve prestar g les pacien
tes b cutickacdos y e s -
alinros gpue respuiere o probdbeni de
saluil por el e souden, medinnie
uma aproxirmicken diagnosticay la
apdicackin del wammeenio adecus
cho, oo sl atencsin s o
praviadacd.

1R wssierna de chasificachin v rin
| sinatarse prionken lnatencion en
cltenmiveles, con s tempos -
simes e demnng vdvel |, estaibo o
tico v mtenchin inmsediata; nivel i,
abe epnergenla bz muaminos; nivel
110 e i b {0 anl i), el
I, estiawmbar {120 manuos ), nively,
namgenae e de tes horas),

[irante ol afbs PG se pealiza-
roin 2455 s ale b, e e
e wun TRATS L1|'i|ﬁ|1:||'i|'1-||r1. L
acudicron a Lirpencias, Eneste pam
bt wahee destacar g wn G3,27% de
las commaalbas g posamn esbe sistie
e, mespusnchicl 2 packenies estindar
VMRS

=Elfindice de banaldades men
koo e Servicios e Urgencias,
abisiacle i busea, mids gue ressheer
s bl g nbe, gquie sea rigd
o, A carecer de listas die mpera o
cle nggetas dieactividad, Urgensias
s wabilEen come seryicio pdprido, si
nevesidad de solicinad de citn pre-
v, levgue conviere a esta unidad
b servic i a o cirta para o

soria

BALANCE
VALORACIONES

LUIS LAPUERTA
JEFE DEL SERVICIO
DE URGENCIAS

&Para mi es uno de
los servicios mejor
organizados,
porgue lo tenemos
todo bastante
parceladox

«El indice de
banalidades inunda
todos kos servicios
de urgencias, donde
se busca mas que
resalver un problema
urgente, que sea
rapido:

JOM GASTELU-ITUIRI
DIRECTOR DE PROCESOS

wdhora el servicio
liene entre 16 y 17
facultatives, que no
habia en 2008. La
varlacién es el tipo de
contrates, pero hay
mas médicoss

#El voluntarismo
[en el accidente de
autobis de Adradas]
tanto en enfermeria,
como auxiliares,
celadores y médicos
fue para sentirse
orgullosox
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PROVINCIA ‘ | EMPRESAS EYNDE.A-;H;&HMA

AT

La emprasa dizpons de un drea do laboratorfo especializada y centrada para el process da producclén. Ao UkRTINEZ

Cyndea implanta tecnologia puntera
para fabricar el doble de capsulas

@ Contara con una nueva linea que permitira mejorar los tiempos en el proceso de produccion
® Laempresa invertird en tres afios 11,4 millones de euros en |+D para ser competitiva en el sector

HURLA FERNANDEZ duvecs
Cyndea Pharma reeliza una im-
portante inversion en [+D para
POSICIONATSE COMO ETjIresa punie
. en el ambito intestaconal, den-
tro del sector de los genéricos far-
mactulions, La empresa, que tens
su planta en Olvega, cuents con

un plan de frversiones par el trie-
g (M16-18) que asclends a 21 4
millpnes de aurps, de las cuales
11,4 millones s2 destinan directa-
mente a imvestigaciin y desarrollo
tecnoldgico que e permita sor mas
campetitiva an el mercido, Log
otros 10 millones de surns se em-
plearin en activas fijos,

El equipo de Cymdes ka teabaja-
deor en Jos dos dltimes anos en dos
provectos de 14D que verdn la luz
i I largo de 2086, El primera can-
lleva |a Emplantactén de una linea
de produceldn muy avanzada fec-
noligicamente que diplicard la ca-
pacidad de fabricacidn de cipsu-
laa, estimada en la actualidad en
I 300 millones de unidades anua-
les. La inversidn se realizard en
septiembre ¥ estard en funciona-
miento & fnakes de ano, segin ex-
plicairon fentes de [s empresa. Se
Ieala de una maquinaria plonere
que colocars 2 la firma como refe-
rente en este proceso de prodwc-
clén ¥ qua le permitird fabricar
mds rdpide en menos tiempo, £l
proceso estard mas mecanizada v

Inversionas. El plan pars
el préximo trlenio asciande
a 21,4 millonez de suros,
méz de la mitad an 1+0.

Proyectos. Implantasd
este afio dos nuevas lineas
una para fabricar cipsulas
y atra para acondicionar
las medicamentas en la
faze final.

conllevard una reduccion de s
maripulzcdn del products. Para |z
insralacidn de axte linea de pro-
duceitn de edpsulas e ha realiza-
da el acondiclonamiento en parte
de las instalaciones de la planta,
ubicada en el poligono ohreguera,
Se trata de un cspacio que v 25ta-
ba reservnda,

El segunde de Jos provectos de
[+ g encuenin mis avanzado.
Setrinta de un lineal nueyn que se
implantacd en la fase final de la
pro<ucesin, en la que se preparan
tos medicamentos en los estuches
para su distribucién a los clientes.

Se prevé que esté en funciona-
miento dentro de un mes, Bprasi-
madamente, Se trata de una ma-
quine de acondicionamients mul-
tifisice que permiticd abtener wn
producta final en un dnico blister
que puede contensr hasta elneo
dosis diferentes. Este sistema estd
penzedo para los tratamientos hor-
monales de la mujer, en los que la
farmecéutica estd especializada,
De este maners se puede contar
con dosis hormonales que se adag-

tan al ciclo da e mujer y reducen
los efectos adversos del medica-
menta entre lus mujeres que o to-
man. Esta nueva linea tecnoldgica
tembién permiticd preparar los
medicamentos de acuerdo a las
exigencias de control para evitar
las falsificaciones, Con esta adgui-
siclin, Cymdea Pharma se convier-
te en la primera compafiin europei
fque cuents con UnL miguinarin
avanzeda, de tal manera que le
permitird fabricar ouevos produc-
tos ¥ mis complejos ¥ asi captar
ruevos clientes an el munda,

El procese ¢n esta parte de [
proclucciin tamblén 22 encuentra
mas mcanizado ¥ se reducird la
manipulacidn manual. Mo obstan-
fe, fuentes de la empresa explica-
ron ayer gue el proceso de meci-
nizaclin en estas fases no conlle ©
vard unz reduccitn de la plantills
en la fibrics que es necesarla pars
garantizar [n cadena de produc-
b,

La plantilia alcanza los 130 tra-
bajadores. Concretamente, el de-
partamento de [+D esti compueas-



DIARID DE SORAIA. VIERKES B DE MAYD DE 2018

EMPRESAS CYNDEA PHARMA

PROVINCIA

1o por 13 profesionales especializa-
dos en Farmacia, Quimica v Bioky-
gia, que son |os encargados de ges
ficmar el desarrollo comtinun ¢ les
nuevas medicamentos gendricos da
alte pspecinlizacién. Precisaments
cl epuips humana de la empresa
et fuarmemeante imolucrss en el
dezarrollo de todos los procesos y
la maguinaria innovadora que ne-

La actividad se centra
en el desarrollo y
fabricacion de
medicamentos

cesitan para avanzar teenolégica-
mente en sus procesns Industriabes.
La metividad industrlal de Cymdea
Pharma consiste en el desarrollo ¥
Eabricacidn de medicamentas e
praductng gue conllesan uni cr-
plejidad diferenciadors, yi 288 poc
e dificubtad de su procesa, por la in-
compatibilidsd de 2u manejo junte
# oty fipa de productos, por @ ifi-
cultad tienica o per el mivel fsenold-
gico de las instalwciones que preci-
san para su Frbricacién ¥ que scan
adeimidas para la manipulaciin de
hornwonas. La planta esta especiali-
zada en fabricar y desarrollar medi-
camenios pirs O0CAS coMmpaiins,

La farmacéutica factura 14,8M<€ en 2015
y registra un crecimiento anual del 27%

La empresa disefia un plan de negocio que le permita posicionarse en los mercados extranjeros,
especialmente en Estados Unidos, donde exporta a 75 paises en los cinco continentes

N.F, GLVEGA
Cyndea Phirma cerr el afio pasa-
o con iana facturaciin de 14,8 mi-
lanes de eurnos, o gue sipnifico vn
crecimiento del 27,3% con respecio
a 2014 Estas cifras permitieron a la
iy comresliclares en sus nive-
Ies operativos ¥ estructurales, asi
come en el comercial. Sole en
2015, la comparia laned 5 nueves
productos con mis de 15 nuevas
presenfacinnes.
La farmacéutica ha disefiade un
plan de negocio que Je permita oo
solidarse en los mercdoes intema-
vinrles, especialmenta en Estados
Linidos. Enla acrualidad hu fleva-
g a cabo desarrollos en coording-
cidn con compitfias amerlcanas v
¢l Inboraforio de la empresa traba-
jan e aeuerdos con comperiing mul-
tinacionales para aumentir s dis-
tribucidn de sus medicamentos en

Europa, Rusia, Golfo Pérsicn, Este-
dos Uridos, Canadd y Brasl,

Cyneea axporta a 73 paises de
L cinen contlnentes, En cspecial
cuenda oon una fuere presencis en
Europa y Brasil, dende en 213 ob-
tuwp la aprobacidn de la Apencia
Mariaral de Vigilancia Sanitaria de
Grasil para la fabricaciin de pro-
ductes hormonales,

El proceso e fabricacifn ko han
aclaptack fxara podar exportar a los
puises drahes. Cuentan con ks cer
tificacién especial que acredita
que Ios saerificing de oving, animal
e gue s exrae I8 gelating con |
eue 52 recubren Jas cipesulns, se ha
realizado de manera aconde 4 les
edpencias de i relighin musdma-
na,

1.a fanm=céutica oheghaeha s ha

especializade on tres liness de ne-
gocio diferenciadaz con las que

Adapta su proceso
de produccion para
poder exportar a los
paises arabes

La compafiia lanzd el
afio pasado cinco
nuevos productos
con 15 presentaciones

phastecen sk clientes, hlen a tra-
s el desarrollo y la venta de li-
cencias e sus productos o comgse
fifas que los comervialicen, ¢ bien
con In fabricaitn directa para ter-
cerns o ks que ofrece su experen-

cin en el desnrmolbo v 1a fabricacion
de medicamentos gentricos de al-
tay eapeciplizecion pir pmpresas
que na dispongan ded eonocimien-
to o de [as capacidades industriales
aiecuadas para la manipulacicn de
este tipo de productos, o bien afre-
ce desarrolios de acuerdo a de-
mandas concredns de oz clientes,

Centra su activided en ol desa-
rrolln y faleicacion de tres tpos de
medicamentos, Los primerns ela-
borados g hase de esteroides, rela-
cionncdees gon 1a sahud reproductivi
¥ las tepapias hormonales, hos se-
Eundos sa realizan con esterabdes
a base de propledades antiinflams-
torias que se emplean para (rate-
mienng de gamea, fnits, oialmalo
gla y dermatologia ¥ los tercerss
para tratamientos orcoldgicos de
cincer de mams, endometria, (e
ris y prdatata.

Instalocionos de Cyndea en al pollgons da Olveps. kuima uasrinee

DENTRO DE UN
GRUPO DE
REFERENCIA

Cyndea Pharma es wna éi-
presa del sector farmacéutieo
de capital eien por clen espa-
finl y e un referente en el de-
sarrollo ¥ la fabricacion de
meadicamentos elaborados a
base de csteroides ¥ Lrata-
mientes oncoldgicos de fumo-
req hormono-dependientes.
La matriz de 1a firma es Infar-
oo, referenie e medicamen-
tox hormonales. Cinfa es el
bugue Insignia del grupo yes

el laboratorio que esld mis
preseqie en los hogares espa-
fuples. Dhesale su fundacidn ha-
i Bl anos, Infarco ba ido cre-
clendo hasta consolidarse co-
nko un grupo empresarial que
abarca varias lineas de nego-
rio. En laactualldad da em-
plen a mas de 1200 personas ¥
revierte o] 30% de sus benefi-
clos en las empresas del gru-
po, impulsando su desarrollo
e innovacido. Dentro de sa es-
iritegla de diversificacidn
Internacionalizaciin ha en-
trado en ¢l campo de 1a blo-
tecmologia s a través de la
puesta en marcha de la biotec-
noldgica Cinfa Biotech y la

adquisicidn del 51% del capl-
tal IF Biopharmaceuticals,
empresa experta en este dm-
hite. También poses woa piac-
tlcipacion ¢n la empresa [den
Biotechnology. Aslmlsmo
clenia COT UNE empresa en
Cores del Sur porgue ficne
eomo objetive la expansion
en el morcado del sudeste
asidtico. La Fibrlca de Cyndea
en Olvega comenzd 8 funcio-
naren e 2010, Lo planta po-
seeun drea construida de
7000 metres cuadrados, de
los cuales casl 2.000 metros
cuadrados estin destinacdos a
la zona de produccidn § otros

545 metros cuadrados para la

zona de laboratorios, Eldrea
de producelén cuenia con Lres
lineas, dos para elaborar com-
primidos para hormonas y
corticosternides ¥ 1a tarcera
para cipsulas de gelatina
Manda. Posee una planta pi-
foto en la que ef cguips de
1+D fabrica los medicamen-
105 en fAmanos pequeios pa-
ra realizar [as pruebas y el
control antes de foiciar [a fa-
Bricacidn 3 gran escala, E1
proceso serealiza bajo es-
trictos eriterios de calidad. En
fa elaboraclén de capsulas se
realiza una inspeccidn ma-
nual ¥ otra automiticn para la
ritirada de las defectuosas.
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Una de las empleadas de Cyndiea P'l'ummb'ab.ﬂandu en-al laboratorio de lasi

=

Cyndea pondri en marcha en
un mes una linea «innovadora
y exclusiva» de envasado

@ El laboratorio farmacéutico cuenta con 130 empleados, esta
presente en mas de 70 paises y facturd 14,8 millones en 2015

OLVEGA, Bl laboratoric farma-
céutlen Cyndea Pharma, ubica-
dn en Olvega, comensd 2 colocar
ayer la gue serd =0 maquinaria
mis innovadora, una linea de
acondicionamiento multifision,
un mecanismn cexclesivos dise-
Aada par el personat de la plan-
ta obvegueda y fakricada en Ita-
lia.

wEsta recnelogia permite ohoe-

ner un preducte fnal en el que
et dnico Blister puede contener
hasta cinca dosis hormonales di-
ferentes, que se adaptan al ciclo
de Ly mujer, reduciendo los efec-
o adversos del medicamento ¥
proporcicnando mavor seguri-
daichs, explicaron desde la com-
paiila, que dedica una de suz li-
neas de produccidn a las harmo-
nas zexuales. Ademds, permitita

cumplir con las normativas gue
Inchan contea La falsificaciin de
medicamentos a través de una
codificacidn existente en los es-
ruches.

El diractor de Operaciones de
Cyndea Pharma, Antonic Prieto,
indicd que espera que esta nueva
linea de apondicionamicnto an-
tre en funcionamiento en aproxi-
madarnente v mes.

nﬂdoduﬂ olveguefias. s .imzz.u. TEIEDORA

Con esta adguisicldn, el labo-
eatotio e convicrte cn la prime-
ra companiia europes con este d-
po de tecnelogl. «Fs la primera
que cuenta con todo ¢l proceso
de forma integrada y en la gue no
hay intervencidn manuals, co-
mentd.

La presendia de esti magqueing-
i pogibiliaed I fabricacidn de
nuevos productos que podran
destinarse «a todos los merca-
o, En la actualidad fa empre-
sa tzabaja &1 més de 70 paises,

D esta maners, la compafiia
espara mejorar los datos del pa-
sado afio, en ol que facturaron
14,8 millomes de euros, Lo gue su-
puso un crecimiento del 273%
con respecto a 2004, Ademis, en
2015 la compaiin lanzd cineo
nugvng productos con més de 15
presentaciones,

Las instalaciones del poligono
industrial Emiliano Revilla, de
7000 metros cuadrados, se dedi-

can a la fabrivacidn de comprimi-
des v cApsulas, El edificio cuen-
ta comdog irens diferencladas: of
labaratario v la zona de produc-
cion.

Cnatenes trabajan en el labora-
torio e encargan del andllsis de
Ios materlales con los que se ela-
boran los comprimidos ¥ las cip-
sulas, asf camo de los producios
intermedios v finales, «52 anall-
za desde el principio activo hos-
tala caja cn [z que se dispensis,
comentaron desde la compaiia.
Tamblén se encargan de la inves-
tigacién y el desarrollo v del enn-
trod de calldad. En dicha zona
cuentan con difecentes salas, co-
mo L4 de los cromatigeafos (don-
de =2 rempara la disolucién con
¢l estdndar), ba del test de disolu-
citn {donde s¢ recrean las condi-
ciones existentes en un estdma-
go para conocer Ll disolucidn de
Ios comprimidos ¥ las cdpsulas),
Ta de balanzaz {con bdsculas muy
precisas para la compesician de
las medicinas) v Jas habitaciones
climdtleas {con distinta tempera-
tura ¥ humedad para recrear los
climas de bos palses a los que se
gxporla ¥ conocer asi la fechade
caducidad).

Ef direa de produccidn cuenta
con un almacén que adispensa lo
que se va pecesitanda para fabr-
car g distineos lotess de las tres
lineas existentes: dos de compei-
midos (unadedicada a la produc-
cidn de hormonas sexuales ¥ 1z
segunda para oo Hpo de hormo-
nas) ¥ una destinada-a fabricar
chpaulas con recubrimiento gela-
tinozo. A cllag se surnarin peogi-
mamente olras das, 2 dedicada a
comprimidos gue s¢ pondrd en
marcha denteo de un mes ¥ ot
para chpsulas con recubrimicnse
gelatinoso, cuya pucsta en mar-
cha se ospera pard septiembre.

Tiene una planta pilote, una
macuinaria en la que se fabrican
algunas unidades de prueba para
comprobar egue salen bieny y las
Iineas de produccidn destinadas
rante a comprimides comn a cip-
sulas.

V.F.5
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Una mujor de Rit de Janeira, Patricla Yisira de Aranjo, sestiens a su nieta, Manwslly, nacida con microcetalia por al zilca, swTania LARCEDA (EFE

CYTIGIT] LA MADRE QUIERE SEGUIR ADELANTE CON LA GESTACION

PRIMER FETO ENFERMO POR ZIKA

Una mujer embarazada de 20 semanas residente en Catalufia y que viajé hace varios meses a America Latina transmite
la infeccidn por el virus a su bebé, que ha contraido microcefalia, el primer caso en Espana y el segundo en Europa

CRESTINA LBIE | RAFAEL J, ALVAREZ
DARCELORA  SADAIT
Cataluna ha registrado el primers
caso en Espaia de microcefalia en
un fefo e £l wirus del zika La ma-
dre, embarazada de 20 semanas,
habia vizjado a zonas de Aménea
Lating hace unes meses v 32 habla
infeciade con este virus v el del
denge, Eata es el primer caso que
se defecta en Espafia y el segundo
dia Europa, ¥ ko madre ha expresa-
da su intencion de seguin adelante
con &l embkerazn
HMasta el pasado 3 de mayo, los
registros del Ministerio de Sanidad
Indizan que en Espaia se han diag-
nasticada 105 casos confirmados
de infeccion por &l virus del zila,
Tidos 200 de personas que pro-
cedian de América Lating y el Cari-
be o que habian visitado el conti-
nente. Fx decir, 1o que téenicamen-
b %E  CONDDE  COMO  HCASDE
importadoss, una caraclerislica
que también cumple la infecclin
deteclada ayer an la mujer que vi-
we an Catalufa y avanzada por S,

Ln Red Macional de Vigilancia
Epidembaldgica —que trabaja con el
Inatituto de Selud Carlos 1Ty con
las comunidades autdnemas- n-
formm de que, de esos 15 casos,
A pacientes estdn en Catalufia, 27
en Madrid, 10 en Aragdn, nuve gn
Castilla ¥ Letn, cuatro en Galicia,
tress en I Comunidad Valenciana,
Ires &n Mavarma, mes en Andalucia,
tres en Canarias, dos en Asturias,
dos en Murcia, dos en La Rioja,

EN SEPTIEMERE
SF PRODUGIRIA
EL PRIMER PART(
DE UN NINQ CON
MICROCEFALLA
POR BT ZTKA

s en las [slas Baleares, uno en el
Pals Vasco ¥ otro en Castilla-la
Mancha, Aun asi, anoche, el De-
partameant de Salut cataldn habla-
lia de 38 personas infectadas en

Catalufia ¥ ner 33, coma aparece eo
I informaciin del Ministeria.

Trece de esas historing corres-
penden a mujeres que astaban
embarazadas en el momento de
la toma de lag muestras,

Pera, en LT de ceos casns, el fe-
to oo ba adquirids la enfermea-
‘dad, hecho que 51 ha ocurrido
ahera v que supone ol primer ca-
s0en Espafa de un bebé con mi-
crocefalia por zika,

Segiin confirmd anoche el De-
partament de Salut de la Genera-
Titat de Catalufia, esta mujer em-
harazada de 20 semanas ha regis:
trado smalformacioness en el feto
Pese g ello, ln paciente ha decidi-
do seguir con el embaraza, lo que
pentria auponer el primer naci-
melento en Espadia de un belbé con
micracefalia directament e proso-
cada por la infeceidn del zika en
la madre pestante,

En al resto de los civsas diagnos-
ticados, los fetos evoluckonan favo-
rablemenie,

Ademds, segun Salut, e da la

cofncidencia de que una mujer in-
fectada hace varios meses por ¢l vi-
rus del zika ha sido madre recien-
temente ¥, tanto #lla como el bebé,
seencueniran en perfecto estado
de zalud ¥ no presentan ninguna
complicacidn.

El Ministerio de Sanidad cuen-
ta gue en Espafiz existe un tipo
de mosquito del género Aedes
{mosguito tigre) sgue podria
transmitir el virus rika s qe Infee-

EN ESPANA HAY
105 CASOS DE
ZIEA; DOCE
EMBARAZADAS NO
HAN CONTAGIATMO
A SUS BEBES

la al picar a una persons infecta-
da previamentes,

£Y cual a5 el despa de que 3 en-
fermedad liegue a Espafa? «En
Europa sa ha detectado o preses-

cin de mosguito tgre en 2 paises.
En Ezpana se cncuentnt, principal-
miente, en dreas o l1 costa medite-
rrinea, Bl rigsge de transmision
gulocions S8 centra, por tanta, #n
laz zonas googrificas donde el
masguits esti prasente y existicd
mds riesgo cuando se den temp-
raturas mids altes, normalmeants
coincldlendo con Jos meses de ve-
ranoes, sostiene la infermaciin ofi-
clal dal Ministerio

Laos grupos de poblacidn de des-
go son las mujeres embarazadas ¥
Ins persanas con enfermedades del
sistema inmune o crinicis.

Desda que (o OMS decrerd la
alerts epidemicldgica por la rela-
citn enire mlerocefalia en felos
eon el vires del zika, se han regis-
trada 1. 198 casos de esta enferme-
dad en fetos en Brasll, wes en Cabo
Virds, siete en Colombia, ochao i
|a Pedinesla Francesa, lres en Mar-
tinica, cuatro en Panamd, dos on
Estados Unidos v una en Eslovenia
{a gestante abortd). Y ahora, una
en Espafia,
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Buscar el autismo en la mirada

de los bebés para

poder

atenderles como es debido antes

@ El denominado Programa Bebé supondria la utilizacion de
una tecnologia de seguimiento visual que ya se usa en EE. UUL

BUIRGOKS. Lo i e buscar en fa
mirada de los bebés factores que
puedan indicar precosmente que
puncbeve algtn Transornn del Fa-
poctro Autista (TEAD, para asi po-
der abordar el tretaumientode for-
i anticipala v ganar tiempo, {3
Asociacion Autismo Burgos, de fa
mano de su Fundacim Miradas,
proemuese ien proyecio pdlodo p-
ra la deteccidn precoz de cste ti-
porde trastornos que se basa en la
alservacad che L Djmecin e lami-
rada darante los primernos meses
deevida

L inicialiva e apoyst en esiu-
dios «fizhless que demucstran
que los nifios diagnosticados de
autismm presentiban, al principio
de st vida, indicios die lo que loe-
o fueron sintomas del trastorno,
exgrlied Javier Arvuz, dinecior -
nico de Autizmo Burpoa,

¥ uno de ellos Gene que ver con
T [Encidn ocular, poesio que los
beebeis con autizmo fjan [ mirsda
en estimulus no seciales ¥ «no
preTlinpeniles jEm wna comunys-
«citn socials.

A hxs dos meses, los bebeés son

capsces de entender quee la mira-
da s un instrumento de comani-
cacion, apuntd Arnaiz. Por ese
v fijan sn atencidn en bos
ojos del interdocuton

Sin embargo, ez «fijacion so-
cials decrece en wn bebié con me-
s a partir de los nweve mescs,
por lo que detectarlo permitita
NRCET LG InEervencion lemps-
M3 para «Feorienkirs S0 Compar-
tamicnio

5% decn w2 indarta de locers
cntender que con la mirada sc
purescle comunicar y que debe pres-

tar mas atenciin a los estimules
wisnabes, expliod

« o estamos hablando de curar
el Audisios, pumiealied, oo de
aprovechar 1a «plasticidade del
cerebro pam modilicar su perfil
de desarvollo cognitivo y hacer
que algumos sintomas del autizmo
4t PreseTien Qo TeTHs inbemsi-
aack o desaprarescan.

El denominado Frograma Bebs
suppndria la utilizacidn de una
fecmnirhogE dhe Seguinrento visasl,
‘eye-tracking’, que ya se eskd usan-
do en Estados Unidos, y que per-
miler dhetesctar esos cunbics de (-
jaciin de ka mirada en bos bebdés.

Esuna tecnologia smada imvasi-
it mi gressivatoe, roes st proels
médica, insistid Amair. Simple-
mente s basa en analizar la reac-
it che Iees babds al visioneudo de
vidiens, para saber a qué tipo de cs-
timazlos le presta méis atencion. Lo
qui B b e deteciar los pri-
UM mbervencion emprana, nun-
earclingrmmt oz, porduee e dignides-
tico ded autismeo wes muy dificils.

con suero de queso

Los investigadores del Institu-
o Ternoldgico Agrario de
Castilla v Ledn trabajan desde
hace algpunos meses en la crea-
cion de bebidas enerméticas a
partie del suero del guesn, que
=g suele desechar y gue, incla-
s, ¢5 Conbminamte sise vierle
i los aculferos. En el marco de
Ia Feria Internacional def Gue-
so-del municipio salmantine
de Hinojosa de Duero inaupgu-
rada ¢l sibado v clavsurada
aver, Pablo Gomez, subdirec-
ror del Tnatituto Tecnolbgioo
Agrario de Castilla ¥ Leon
TACYL, aviozd que sel s
ro del quess fene wn valor mu-
tritive ¥ se le puede dar un uso
para alimenies saludables, co-
m pueden ser 1as bebidas

cnergéticass. EFE

mu.ﬁﬂl il i

Sanidad activa ¢l
protocolo por

tres casos de
tuberculosis
VALLADOLITY, La Consejeria
e Sanidiud ha aplicsdo el pro-
tocolo establecido ante la de
teccion deun brde e tuben-
ks, con tres pacicntes afecta-
dos relacionados oon un cobe-
pio de Armoyo de Ia Encoomien-
da, en Valladobid.

Segmin detalld la Delegaciin
TTerritortal de L funtz a traneds
de un conunicade, epidemid-
Lorgeres died Servicio Teritorial de
Sanidad en Valladolid y perso-
mal chel Centro de Salud «ffi-
SAleTEe MANMIVICTON a¥CT Una
reunitn con padmes ¥ profeso-
s para miforrmarkes sobee g
actudcinnes PpAcstas ©n mar-
cha, atender sus posibles dudas
al pespecio v vnsmitides tran-
quilidad sobre este brote. 5e
trata de tres pacientes relacio-
nados con el colegho «faimun-
derde Bksw, on Arroyo, que han
lewado a poner en marcha las
medidas protocolizsdas paea
reslicir g riesgns de aparicion
de nucvas casos ¥ en el trata-
micnto precoz de aquellos gue
prediern disgnostcarse.

Hasra ¢l momento son tres
bos casos dimpnostizsdos de tu-
herculosis, entre cllos el pre-
SunEo «case ndices, yuno mas
en estudic, seypin Lis misims
feentes. Entre las moedidas de
prevenciin se encuentra farea
lizacion de fas proehes de -
bepculiny indicaudas para b de-
ieceifn de contagios y I indi-
cacidén de quimioprofilaxis ¥
otrs studivs dimdstives que
sean oporunes en funcidn de
e resubtados, un proceso que
Tequiere tiempeo ¥ un segui-
miemto exhanstivo @ lagn pla-
i

EFE
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cumplimiento de la higiene

de manos en el ambito sanitario
tiene una adherencia del 50%

®» Medicina
Preventiva ofrecio
ayer talleres para
favorecer la accion
en el Dia Mundial

SORIA. elavarse las manos os ¢l
medie mis barato, seacille y
efectiva para evitar que Jos gér-
menes s fransmitan de unas pey-
sonas a otrase, La idea fue repe-

“tela ayer dusete bos talleres ofve-

cidos al personal en formacion
demtro de la Gerencia Infegriki

de Asistencia Sanitaria de Soria
por las miembros de Medicinag
Preventiva Elena [lmdner, médi-
co, v Encarna Belda, enfermera,
con mativo de la Jornada Mun-
dial de Higiene de ka Manos.

En el dmbito sanitario espatiol
I swdherencia a este gashy que

apeas cuesta unos seguncos o
del 50M%, septin bos dltimos estu-
dios de observacion y en la pro-
vincia el porcentsje supera el
40%, dentro de los parimetros
der] entorno, Mo obstante, E doc-
tora Jiménez puso e acento en
que si bicn sen otros paises el
cumnplimiento es mayor, en Esu-
e estin abordando campadias
cada vez mis intensivass para
congsegnnr esie objetivo.

51 s trata de un gesto sde muy
bajo coste, -porgue el Lavado s
hace con bages aleohdlicas o con
amrua ¥ jabdn-e, 05 UND ACTO wmuy
facils ¥ b mesdidda o5 amuy efec-
[V [REra Proporcionis wna a5is-

Lenecia snitark segura, dpor gué
la adherencia es tan baja? «Los
profesimales alegan L cirgaisis-
tencials, pero cabe recordar gue
esta arcion, que [leva 20 sepen-
diog § se puede hacer micntras sc
habla conel pacientes, evita y re-
duce infecciones relacionadas
con la asistencia que pueden pro-
woeas salargar la estancia de los
pacicnies, de sus ratamientos ¥
ue semento de infeccioness.

La intencion de los talleres de
ayer, que se celebraron en el Hos-
pital Santa Birbara con un aforo
mas que completo -algunas de
los presentes no cabian en la sa-
la-, fue la de que bos profesions-
ez atoenen conciencia de 1z im-
portancia de estas medidas higié-
nicasw, La accidn tambdén 28 ex-
theppde al wso de los guantes, pues
w00 siempee se utilizan biens,

Las talleres se enmarcan en
una campaiia mundial de la Or-
ganizacion Mundial de [a Salud,
e estes A ha etilieado el lema
“Mira s manod, la higicne de
mands, clave para nna atenciin
quirirgica seguea’. [fara este or-
ganismo internacional «la pre-
venciin de lis infecciones es una
jutrte fundamental del fortaleci-
micnto de bos sistemas de saluds.
Asd, ala higiene de iz manos es
Ia base de todas las intervencio-
nes, vasea al insertar un disposi-
tiver msdics bvasive, manipular
urea herida quinirgica o al realizar -
una inyeccidns. Ayer quedi cla-
o paara meiclios sanitaring

SL0,
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Fl ataque a un hospital afgano no fue «un crimen de guerra»

WASHINGTON. El Pentigono
afirmsd ayer que el bombardeo a un
hospital de «Médicos sin Fromte-
s MSF ben Afpmnistin en octu-
bre de 2005 «ne fue un crimen de
guerrar porque ano fue deliber-
do, ¥ confirmi las sanciones k-
ves 2 b6 militares, al presentar kin-
vestigacion oficial del atagque que
dejis 42 muertos, «E] atigue oo fue
deliberado (.0, Fue consecuencia
dio una cognhinscitn de croores -
manos y léenicass, sciaki el gens-
ral foseph L Viotel, que dirige & Co-

mancho Cemtral a canpo de ks ope-
richones cn Oriente Prosimo.

Yotel peiomsncii que el hospital
estiba en la lista de objetivos wa no
Eombardears, pera indich que a
tripubsicitin «no MUvD Accesom § e
informacion durante el ateque sen
v sitwackim de combate extrema-
damente intensas contra los tli-
banes.

De aceerdo al informe, La tripu-
lacion del svidn con armamenio
pesady AC-I0 confundid el hospi-
vt cles MSE al ques estabian disparan-

dir con ups posicién de talibanes
(e s Encontraba o unos $00 me-
tras.

Vaostel conflenmd las sanciones le-
ves 3 I6 militapes, entre bos que f-
meran un general de dos estrellas,
|z tripualacitn del avidn que parti-
ciph en la operacion y feerzas es-
periales del Fiéreito de Tierra de
Estades Unidos. Uno de losoficia-
les ha sido suspendido de su pues-
to de mando y retirade de Afiomis-
tan, mienires que el resto ha reci-
bide sancioncs menores, Como

cartas de reprimends v vuclta a
cursgs i entrenamicnto,
hiédioes sin Fronterss califiod el
atsque comao abrutals ¥ exigiduna
investigacion independieme, akoo
4o que EE LU, se el desde el
La investizaciin se cenfrd en los
miekivos por los que el sddn AC-
130 realizd diversos ataques aéreos
sobre el hospital, pese a los lama-
dos de la OBNG a hencionarios es-
radounidenses en Kabul ¥ Wa-
shington para que detuviesen el

bomibardea. Votel indicd que se
EArdanon «ums mOmEnbos s o1 e
estas lnsadas pasasen fos diferen-
fe2 fltros de la cadena de mando
hasta que lewem a los oficiales
encangidos de b operaciin ¥ pu-
diesen comumicr ¢ erroralos mi-
itares sobre e ferreno para que de-
tusiesen el fucgo. La operacifiodu-
o 30 minutos v dejd 24 pacientes,
14 miembros de 13 arganizaciin y
cuatre vigilanbes muertos en un
lhospital en Kunduz.
ALPORNSH



El cpue ya e5 el primer caso de un
feto afectado por microcefalia en
Espafia por el virus zika se detectd
entre Ia semana 19y 20 de gesta-
cida dbe una mager en Catalufia, se-
gun se desprende de la rueds de
prensa celebrada ayer por el secre-
tario de la Agencia de Salad Pabl-
o de Cataduna (ASPC), Joan Guix,
A partir de ese moments, ¥ dado
que efla ha decidido continear con
ol pmbarazn, douidl es of sopuimien-
to médico que debe realizanse has-
it ol e y despus de dar a
I ECvidess s s secuebas que o
pequedn puede sufrir?

Ea precizaments en la semana 20
cuando estd establecida la ecogra-
fia para el disgndstico precoz de
malformacipnes fetales, sbien para

rcara 4 [a afoctaciin neonatul o pars
offeoer In posibillichl a la parega de
intermumpir el embarren, Senpre
dentro de la legididads, argumenta
Reyes Olives, pinecdloga del Hospi-
tal [2 de Octubre de Madrid. En pa-
lahras de Alberto Galindo, jefe de ka
senciin de Obstetricia y responsa-
ble de 1a unidad de Medicing Fetal
del mismo hospital, shabitoalmen-
te, 1 microcedalia st dingnostica a
las 20 semanas, Anlés 5 Ty mn,
salvo Casos mAds graves ¥ de peor
oo,

Microcefalia significe que &l pe-

rimetro cefilicn es poquedio (el ran- -

go de normalided del crineo de un
recién nacido oscila entee jos 32y
I8 contimetms], apen hay que ave-
riguar |a cansa que lo produces,
apunia Victor Soto [nsugs, rewno-
pediar de by Fundacidn Jiménesz
e, clie Blaacdricl. o] hecho de tener
un crined con dimensiones meno-
re o0 supons un problemas. En
tomo & un 2% de s poblaciin tiene
la cabera pequedia sin ninguna con-
secuencia sobre su salud. Sin cm-
‘beargn, «=i la rarcm do que of crEneo
no hays crocido adecuadamente so
debe &l mal desarroilo ded cereba,
ealonces, existen imgorianies s
caneding, COmH) el pEeomotor,
trasiornos de aprendizaje, de con-
ducta, epilepsia, problemas de au-
Dependicnde del grado de ane-
malia, las comgplicaciones secin le-
wes 0 groves: discapacidad infefec:
faal, incspreciclad para camnar, efe.
El egpectro es muy amplic. Segin
el protooalo de actuacién ded Minis-

PA sociepap T
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LA MADRE
TENDRA LA
OPCION LEGAL
DE ABORTAR
DURANTE TODO
El. EMBARAZO

SE HARA UN
SEGUIMIENTD
INTENSIVO AL
FETO PARA
EVALUAR OTRAS
ANOMALIAS

EL VIRUS DEL EMBARAZO

AR YALERSO MADER)
En Espaa s han diagnosticado
hasta la fecha 105 casos de nfec-
citin por zika. Todos ellos proce-
dian die América Lating o o Caribe,
cs decir, lo que tornicamente s co-
TR COMTID GRS mporTidisms.,

1 Pnn ezl xiea
Es= un virs cercano a los qoo cau-

zan el dengue o la flebre amarilla,
alglado por primera vez 8n maca-
cos en 1947, En 1852 se identifiod
en humanos en Uganda, aungue
hasta la apariciin del brote on Bra-
sil nunea antes habia sakido de
Alricss. Thene un peeriodo de incobs-
cifin de tres a 12 ding,

£Cime 5o transmiteT

lerio de Saridad para £l seguimien-
to de embarazadas con xika, en
enero da 2016 ze detectaron tam-
bién lesiones noulares en la rogion
macular de tms mecién nacidos oon
microcafalia.

Toudo este conjunto de trastomos
pon consecuencia de la alteracidn
cerebral gue origina el vins zika
una vex que alraviess |l placenta,
Se pbeervan malformaciones en lag
capas de la cortezs cerebral, aven-
triculos cerobrales mas grandes o
rreres, presidenia de f Sociedod
Catalana de Ginecologia y Obstetri-
cla. Cueando ge inocula el wirus a
trawés de [ picadura de un mosqd-
to {de la familia Aedes, principal-
mente &l Aedes aegypt, el mismo

Atmuviés de | picadura de mosqui-
fuss ched gémero Aedes, sobre todo A,
aegypi (pero lambién el Damasdao
msipuile igre, o A, albopictus,
presenie en Efpaia). En pacientes
infeclados se ha documentado
tamibiéa la trinsmision & traves de
laz relaciones sexuabes, donacidn
de zangre & fincluso de la leche ma-
terna. Por eso, ks OMS recomienda
al menos 40 diss de sbstinencia o
SEMD ECEUCD 8 las personas que
vuelvan de paises latinoamerica-
e oon fransmision endémic.

S pinfomss cansa?
En el B0% de los casos, Ia infeccidn

que Iransmnite of dengue, o Chikun-
gunya ¥ la fiehre amarilla) we poo-
duce viremia, lo que significa que &l
wirns entra en el mrmente sangwnes
¥ s multiplica en el interior de las
cilulas de ko vasos sanguineoss,
explica Juzn Garcls de Lomas, jefe
del Servicio de Microbiobogia del
Hospital Clinico Unirersitario de
Valencin v cleditico de Microbio-
logia de I Facnliad de Medicina de
‘Valencia Si se rata de una embars-
zada, ala viremia de la madre pue-
e pisa it trenves de la cinou-
livcidm placentaria y prodiscr
viremda en & fedo, Hegando
al verehrn y causando dafbos
en las céhulas nerviosss. Fz-
te riesgo de transmisidn
ocurre durante kg siste dias

puride pasar compietaments asin-
temiitic, En algunas personas, en
cambin, puede producir un ceadno
parecidoe a la gripe, con fichee, do-
lor de cubeza y masculos o erup-
cain cutine (sucle dumr de dos a
siete diag). En los casos mas gra-
ved, el zika se ha asociade con la
aparheidn de un gindroeme newrnold-
gloo rarg, e lamado Guillain-Ba-
ré. Hasta la fecha no ge ha docu-
mentado ninguna muerts en adul-
tos cousadn por el ik,

LHay tratandentta?
Mo exigte ninguna vacina ni trata-
miento disponible. Unicamente 52

Una majer
MAsAjTa A
un bebé con
micreceta-
B, P
WHITAKLR

e eyt b viremis en la per-
=sond infectada por el mosquiio.
«[Dhespués [da ese plazo]. ya apare-
con anticuorpos quie van neutrali-
zando [ infece3tne.

oy e sy ches Loy misjesr esmibaracs-
da en Catalufia, de la que no han
trascendido detalles (no 50 saba &
et ptis endidrmicn b visgjadia, ni su
e i fa semana de embarazo en
la que e encupntra), seguird ade-
lante con la gestacicn. Segin expli-
caron ayer los respensables de la
Generalitat duranke b ree-
b de prensa ofrecids en la
Agencia de Saled Piblica,
donde ha sido disgnostics-
o este caso, existe a posi-
hilidad legal de aborto en
cualquier momenio del am-

administran terapins par aliviar
o sinfomeas, come ¢ paracetamol,
¥ se meogmicnds tambiin reposo ¥
beber abundante liguido, En las
embarazadas, Sanidad ha estalile.
cidk un protocobo de seguimiento
especial mediante ecografas y
analisis de sangre para poder de-
tectar 3 Gempo cualguler posible
malformacidn en el fieto,

Chwé pasa com las ombarazadasT

Las mujeres embarazadas son la
poblacion mis vulnerable porgque
s¢ hit demostrado que el virus es
capa? de atravesar la placenta y
capsar dafios en el sistema nenvio-
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barzza, puests que se trata de uni
patologia muy grave ¢ imeversitle.
Por ley, uni v pasadas las prime-
rag 2 semanas, habrie que comve-
car 4 un comité de expertas del
hespital que evaluase la nalforma-
cidn, pero en este tipe de siteaclo-
Tk, +e dlan lados los requisitos pa-
ra dar luz verde al aborto despena-
lzadiw, indica Galinda, respansalile
de la unided de Medicina Fefal del
Hospital 12 de Ociubire,

3i ln madre decide continuar
mdelante con el embaramo, se inicia
uiy esteecho segulmiento médico
hasta ef momento del nacimignto,
Tras certificar gue las dimensiones
de la cabeza son inferiores o las es-
ripuladas por [z eded gestacional, 2l
objetivo es descubrir el motivo que

50 del feta, Por eso, algunos paises
larinoamericanos han pedido 1 sz
cludadanas que retrasen la gesta-
cin al menas hasta 2017; mientrs
que Espafia ¥ atras paises cociden-
tales desaconsejan i las gestantes
vinjar g zonas de riesgo.

s Carie se dotectzan el fato?

En mujeres embarazadas que re-
gresen de zonas de riesgo ¥ tengan
algin sintoma, el protocolo del Mi-
nizterip de Sanidad establece and.
lisis de sengre y oring para descar
tar la presencia de zika. Ademds,
en domo i la semana 16 ya a9 posi-
hle detectar en las ecografias si el

lo ariging, Para ello, explica Galin-
di, a5 hacen pruebas dé imagen
(ecografia y resonancia magnétics)
piara comprobir i hay alteraciones
anatdmicas en el carehro que just-
fiquen la mlcrocefalins. Posterior-
mente, se realizan prugbas de labo-
ratorio a partir de la sangree de fa
miadre ¥ directamente al feto (a tra-
v del liquida amniitdon o median-
re wna puncién del cordin umbili-
cal), con el fin de averiguar si han
contraido alpuna mnfecciin a Lo ke
go del embarazo, «lna vez tene-
s dingndstico ¥ causs, informa-
s o Jos padres del prondstico del
feto que, habifualmente es muy
malo newmldglcansenten.

Hasta el momento del parto, los
coniroles neonarales son frecuentes

UN ANO DEL
PRIMER CASO

EI 7 de mayo de 2015, Brasil
notificaba oficialmenta a
Organizacién Mundial de fa
Sadud ef primer casa da zika
confirmadn par sy
lahoratorfa nacional de
referencia, Aunque ya desde
fabraro se hebia observado
un sumento de infecciones
wiricas el noraste del pais,
nadic sespechd Inlcialmante
de este patdgone porgue
numca antes habla plsada
suls latinpamerlcana, El
zikn 58 descubril por
primesa vez en Uganda an
1947 aunqua hasta 1852 na
e dizgnostich el primes caso
&n hiemanos, Hesta fos
terotas en |ae Islkas del
Pacifico en 2007 y 2013, sdla
se habian registrado algunos
casng esporadicos, Desde su
safto a Brasil -posiblemante
por una competiciin de
canon-, ¢l zika e ha
extandido va a 42 paisas
graclas a la colaboracidn del
mosquitn Aedos sagypti (en
ocho de eflos con
transmisidn de persona &
persama). Silo en ¢ pals
rarloea ha ocaslonado 1163
rasos de microcefalia,

feto sufre alzin tipo de microcefa-
liz & malformacion del sistema ner-
vingo central, Hasta la feche se
desooneee qui porcentaje de em-
harazadas con zika tene bebés con
mlcrocefalia.

£0ué supone lamicrocefalia?

Aunspue no todos los belss con un
perimetm craneal pequeho tenen
profilemis de salud, estz alteracidn
suele i acompafiada de atras mal-
farmaciones {como calcificaciones
o alteraciones en la estructura de
los ventriculas), En funcidn de las
ancmaling, estos pequencs puedan
experimentar distintes grados de

para ver 5i adernis de la mlerocefa-
lin hay alteraciones en otros drga-
nog. «Mo es Infrecuente el retraso
en el crecimiento intrautesing, he-
patomegalia [aumenta patoldgico
del tamaiio del higada], anemia,
dano cardlace. », puntusliza el es-
peclaliste en Medicina Fetal, En
funcidn de la evolucion del smlara-
2oy de bos signos de deterforo del
fet, se actda en el parto, hasta el
punto de plantear adelantario «Es
recomendable que sea en un hospi-
tal con unidad neonatal avanzuda
para pader praporcionar los cuida-
doz idéneos tras el nacimieios.
Une vez nace ur bebé con micm-
cefalia, el seguiriento posa a ma-
nios de pediatras y neyropediatras.
Tal v eommo explica Mitagros Garels
Laipeesz Hortelano, cosrdinadora dal
comitéd de enfermedndes tropicales
de la Socledsd Espafiola de Infecto-
loplz Pedidtrica {de la Asccincidn
Espafiola de Pediatrin), antes de
darfe el alta «se e hace un estudio
infeccioso parn ver &l grado de
afectacion, una eongrafia cerebral
(i kranedts e [y fontanela), ¥ cribado
ocular (por posibles dafios en ol
nervio doricn, catarares. ) y auditi-
vow. Tamblén se realiza una reso-
nancia magnética, un ercefilogra-
ma y andlisis de sangre, Despuds,
dependiendn del grado de afecta-
cian, el segiAmiento sard mds o me-
s intensive, basado en revisiones
desde el punta de vista infecrioso
{eon andlisls de sangre), ecografia
carehral v semuedmiento clinieo, aCh-
rante los primeros meses teneén
quee hacerse controles del desarmo-
llo peicomotor v explomaciones new-
rolégicas frecuentementes, expong
al doctor Soto. En funcion de o
#JUE VEYAMICS croontrand, inemos
pidiendo muevas prieie,
Aungue s¢ ha evitade en todo
momento facilitar defalles particu-
Lares del case catalin (salvo quela
madre eslaba coinfectada por den-
gue), cabe sefinlar, v atendiendo a
la informaclon transmitida en rue-
da de prensa por la Generalitat, que
ademiia de microcefalia, el feto «u-

fre otras malformacioness.

Hasta ¢l 3 de mayo se hablan
diagnesticado en Espata 105 casos
importados de infeccidn por el vi-
rug zlka, De ellos, 13 ze han dado
& mujeres embarazadas: und ¥a
ha dado & luz & un bebé sande ¥ en
el resto de los casos 1os fetos evolu-
cianen can normiadidad.

diseapacidad intebectual o motora,
crisis dé epitepsia, problemas audi-
tivos o visuales,..

&Ha habldo atros casow en Espafia?

El pasads mes de marzo nacid en
Galicia el primer bebé de una em-
barazada gue se habia infectado
con Zika en un viaje que realizd a
Venezuela durante &l segundo iei-
mestre de b gestacion, Sin embar-
g ol peguedio na tenia mécrocefa-
lia ni mostraba evidencia de secue-
lag vipcutadas al vins, En Europa,
=810 Eslovenia habla detectado un
caso de microcefalia en un fefo co-
ma conseruencin del zika,

MUEV0S CRITERIOS

UN ABSUELTO
DE MALTRATO
RECUPERA

LA CUSTODIA

El Supremo estima el recurso de un padre

v le concede la custodia compartida de su hija
tras archivarse las denuncias por violencia de
género y abusos interpuestas por su ex mujer

MANUEL MARRACT WanAin
El Tribunal Supremo ha estima-
do el recucse de un hombre que
reclomd ln eustodia compartida
e su hija tras ser absuelto de le
denuncia de malos tratos i ama-
nazas que Interpuso confra €l su
parefa. Anteriormente también se
hahia archivado la desungia £n
les que I mujer e acusaba de
albuzar e la menor.

El Supremo establece que, en
este ¥ en el pesto de casos, la ab-
sabucsdn del delivo de makirata de-
nunciado por uno de los conyu-
#es respacto del otro debe consi-
derarse un seambibo significativo
da las circunstancizss g los efec-
tos del revisar la determinacion
de | custadia de los hijos,

Tras [a absolucitn, el hombre
presants un recurss reclamandn
In modificacidn de medidas aoor
dadas en la sentencia de divarcio
que atribuy la custodio a Ja ma-
dre. El juzgado de Almeria se
opuss 3 revisar la sentencia, gue
establecin para el padre vistas
diog dizs & [a semana v los fines
e semana alternos, La Audien-
cla Provinclal también rechazo
devolver la custodin ol padre, EL
fiscal del caso s opuso igual-
memte, 5 bien la Fiscalia del Su-
prema ha acabado respaldands
] recurso del padre,

La zentencla del Afte Tribunal
estima el recurso de casacion ¥
caonsidera que In custodia com-
partide o5 mids beneficioss pars
1a menor, En cuanto 2 by mpor-
tancia de que el padre resultara
absuelto, sefala que sconstituye
un cambic signifieativo de las cir-
cunstancias, dado que |fa demimn-
cia] fue uno de Jos elementes que
motivaran la densgacidn da la
custodia compartidas,

Los magistrados de la Sals Ci-
wil resaltan que la ahsolucltn an-
terlor del delito de abusos fue
confirmada por la Audiencia Fro-
vincial y se baso en la pericial de
los expertos del juzgado y en ex-
ploraciones de la menae llevadas
acabo por el juez de [nstruccitn,

La sentancia -de la que ha si-
do ponente el megistrado Fran-
clseo Javier Arrovo Fiestas- tie-

e en cuenta tmbidn que el in-
forme de la psicSloga del juzga-
do sconseit gue ng s& reticara |z
custodin gl padre. Finalmente,
los magistrades resaltan que la
nifa tenia clnoo ahaos cuanda s
produjo el dlvorcio ¥ que ahora
tieme 10, wn incremento de edad
fue soonatinge on 5 mismao una
variable que aconseia un contac-
ta més intenso con los das pra-
EEnitorass.

La senterscia peciearda que, des-
de que se acordi el divorelo, han
cambizdo las leves y la furispru-
dencia del Supremo. El cambio
esencial es que ahora la custodia
compartida es la norma. Pocoa
pocn, en rezoluciones como esta,
el Bupremo ha ido orientando la
actuackin de los jusces. Asi, ha in-

LA SENTENCIA
AFTRMA QUE ES <N
SIGNIFICATIVO
CAMBIO DE LAS
CIRCUNSTANCIAS.
Y DEBE VALORARSE

EL ALTO TRIBUNAL
RECUERDA QUE
ATORA LA CUSTODLA
COMPARTIDA DEBE
CONSIDERARSE

LA NORMA

sistido en que o custedia compar-
tida ano exige un acserdo sn fisp-
ras entre los padres ¥ que a3 dis-
CrEpRncias que no sean realmente
graves no deberinn impedie este
sisteme. Afade que la custodin
compartide etiee como premisa
la necesided de que entra los pa-
dres exdsta ws relacidn de mute
respedo que permita [a sdopcida
de actitudes v conductas que be-
neficlen &l menon, que o perue
ben su desarrollo emocianal y qu.-
pese 8 la rupturn afectiva de los
progenitores §&¢ mantenga un
marco familiar de referencia que
sustenie un crecimiento arménica
e su personalidads.
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Snli— Infeccdén por ol vines ika en Brasil
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Infwcciin, pestiin clinkca ¥ la
participaciin da la comunidad pars
2016 eness roduc s transeiside dof virus. 2015 wov.
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;ﬂ_ Infectidn i con cases.

e

2016 reays

Pimsde G50 da His s una
emhararsds sn Expatis.
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Felo an Expafia.

2016 res.r2
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Publican la bolsa
de empleo de

personal laboral
de Enfermeria

SORIA. La Consejeria de la
Presidencia hizo pdblica ayer
A traviés del Bocyl la Resolu-
citin de la Vivecinsejeria de
Funeidn Piblica v Gobiernoe
Abierto por la que s aprucha
¥ publica la relacién de aspi-
rantes gue nteprad la bobs de
cmpleo de personal laboral
temporal de la competencia
funciomal de enfermero en la
provincia de Soria, derivada
de la convocators efectuad
por Orden PRE/T96/205, de 15
de septiembre,

Lavigencia de osta bolsa de
emploo serd de un afo, procio-
gabbe hasta un mdxime de tres
Q00,1 Lilabls Ao EXESa ACBeT-
do al respecio on ol marco de
la negociacion del nueve Con-
venio Colectivo. Contra et
resolucitn puede inferpomer-
S@ U contencisn-admi-
nistrativy en el plazo de dos
MERES,

L0

Farmiacia se
suimaala
Semana Furopea
de Ia Vacunacion

SORIA. Hosta este sibado s
celebra la Semana Europes de
Ia Varunaciin, una iniciativa
de Ta CMicion: Europes de [a Or-
ganizaciim Mundial de la Sa-
Ind para aumentar la coberiu-
ra de de la profikasis com lao-
ma de conclencia de b pobla-
cidit sohre fa importancia de
inmunizarse, especialmente
de los grupos de poblacion
mas vulnerables. En el marco
de esta indclativa, el Conseje
General de Colegios Farma-
céuticns ha poblicado un espa-
Ci0 ET W, RRu
con toda b informaciin de la
campadia pronmeowvicka por el Mi-
ndsterio de Sanidad en la que
ha participade. El espacio re-
coge también consejos dirigt-
dos a la poblacida, ad cosnin el
papel del Rrmacduticn en la
VUG
L0

La microcefalia en el
feto causaria retraso

mental, ceguera
o convuilsiones

@ Las autoridades sanitarias piden
a las embarazadas que se replanteen los
viajes a los paises afectados por el zika

MADRID. Ocho de cada diez
s gue ool ik pasan
la enfecmedad completaments
asintomadticas. Ctros padecen, de
forma leve, Mebre, sarpullidos,
dolor en las artdeulcioomes o coa-
juntivitis. U marjer enferm dio
aluz aun bebé perfoctamente sa-
i En canthio, el virusg actud con
el s crudess con ol mojer:

" uma ecografia a mitad ded emba-

raze comfirmaba que su pequeiio
sufria malformaciones. «Micro-
cefalia ¢ alguna mdss, asegurd
ayer Joan Guoix, secretariocatalin
de Salod Miblica,

wMicrocefalia significa cabeza
pequeda porgue es lo prlmeno
oquees s ve coando el bebé nace,
pero va mas allis, comentd Ele-
na Carreras, presidenta de la So-
ciedad Catalana de Ginetologly
¥ Obstreticia wAdemds pueden
aparecer lesiones en el sistema
nervioso central come ventricu-

LQUE RECOMIENDA SANIDAD?

Evitar las picaduras da

masquite. Cubrir la mayor
parle del cusrpo, mejor de colio-
res clisos; utiizar mpelentes do
msaquitas; aie acondicionado
sampre gue sea posible y no
abrir kas ventanas si no hay mos-
quiterns en buon estada, Enam-
bientes domésticos, una medida
adichonal es wtilizar insecticidas.

Viajes. Posponer los viajes
o esenciales a Zonas con

lomegall o caleificackoncsy, aika-
e la docrors Solia Fournier,
miembro del equipo de Obstetri-
cia de la Salud de la Mujer De-
sewe. Bae pago el 2o verd cunn-
clin &l pequiesion miaea, ¥ ogue la
machre ha decidido prosegoir con
¢l cmbarazo, y se desamolle.

La doctora Carrerss explicd
aquee kas aliersciones por uia -
crecefalia son «importantes:
porgue ¢l cerebro no se pueds
formar bicn «En ¢l cien por cien
de los cazos hay afectaclones
newrol dgicas, que pueden ser
cognitivas o piscomotricess.
apuntd. Malformaciones viscera-
les, sordera, ceguera, alteraciomes
e guwo ool Trnstornos del
mavimients, commlsiones ¥ re-
traso mental -ol mis frecuente-
son algunes de Lo sinbomas aso-
clados 3 B mderoceCabiz en gus G-
B IS SV,

El caso del feto con malforma

transmizidn autdctona del virnus.
En caso de gue no sea pesible re-
rasar i viaje, las enbarazsdas y
las mujeres en edad eproductiva
dieben sequir las mismas recoe-
rmendactones de protecckdn indl-
vidhual poara cualguicr vinjens, ex-
tremando les medidas para e
tar las picaduras.

Eelaciones sexuales. Uti-
lirar presenvative duranbe
28 dias despuds del reagreso de

heraldodesoria..
4y
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ciones, detectado en ¢l hospical
Vall d'Hebron de Barcebona, es ¢l
primmero que se produce en Egpa-
i v el segundo en Europa. Bl
contamo se produjo durante un
viaje & América Latina, aungue 12
Generalitat ne especificd cudl
pod expreso deseo de la cnfierma

Lo easod detectndos en Bspaiia
sk inporiadiog, person que fle-
ron pcackzs porel nuesgui irns-
misor en |35 regiones mas afecta-
das -ademis de I Amirica conti-
nental, el Caribe v ol sudeste asia-
rion-. las cmbarazadas que no
e viajado deben estar rangui-
Iz, rescnlioodd (il Acbernds, reeor-
46 quie las emharazadas deben evi-
tar por todos [os medios viajar a
Ccalas reghones, Como aconscian
desde hace nweses g astoridades
che e poises Y en oo de
viajar, Jo que deben hacer a su re-
groeso o8 acudir de inmediato al
el wEs hnportante que se ha-
el andlists de sangre tanto s s
be que le ha picado como 5 nox,
sefialh Carreras.

Usa ded

El departamente de Salud de 12
Generalitar alertd tambicn de que
&l contagio s¢ puede producir a
travets dhel semen Por ello, reen-
miemia que bt hombres que ha-
van viagado a paises en los que es-
id activo ol virus Zika, tanto 51 han
preseinido shybomarologia como
5l i, psemn preservativo al e
durante los sris meses posterio-
res ala vuelta, para evitar posibles
transmiziones a sus parcjas cm-
barawickas o guee celeran estarloe.

DVANTEL ROLDANHERALDO

un dirga con transmision activa
de zika si no se ha tenido ninglin
sinkoma, va gue en la mayorfa de
s casns la infeocidn puede pa-
sar inadvertida, Tambisn duants
& meses desde la recuperacidn,
=i s s Beenido La enfermedad
comfirmada por kabordorio. 5i La
mujer estd embarnmads, wso de
presenvativo hasta el final del
embararo. La Genesafitat de Ca-

IQuwé tiempo debernis -

PEFAT UNA Ter para
guedarse embararada tras
regresar de mna rona afecta-
da? No s sabe ol liempo en que
&l wirus estd presente e porse-
nas infectadss sin sitomas, Se

esparar 28 dizs desde el regreso
o, 5 prosentan sivdomas, 28 dis
desde su total recuperacion
EQué debe hacer una
ernbararsds oue bengs o
haya tenido simtornas de k2
enfermedad? Debe acudir a su
ginecilogo pars que aplique o
protocolo de actuscion ande edn-
barazadas procedentes de zonas
de transmisidn autdctona de vi-
s Zika elaborado por el Minks-
terio dn Sanidad conjuntarrete
con la Sociedad Espanola de Gi-
necologla y Obstetricia.
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LA EMBARAZADA CON ZIKA
QUE TUVO UN BEBE SANO

Marta se infectd del virus en un viaje a Colombia en Navidad, pero el feto nunca estuvo afectado

DESAPARICIDN

FAMILIARES
DE MARTA'Y
DAVID VIAJAN
AMALASIA

. BOIZA MADRID
Cuatro farnilinres de Marta Mi-
guel y David Herndndez, que
permenecen desaparecidos en
Mialazin desde el pasnda Junes
cuande salieron de pasen en un
haren, viajaron ayer a la isla de
Borneo para seguir lns labores
de busqueda, segin confirmi
Sandra Herndndes, hermana
dal joven madrilefio,

Cinco digs después de ln de-
saparicion e ln pareja, que vie
win desde enero en Malasia y
teabajaba en el complejo hote-
[era Temmy's Place a cambio
d plojamisnie ¥ comida, no
hiry noticias e su paradem.

Sandra Heméndez, que per-
manecerd en Madrid, ha confir-
mado a EL MUMNIHD que unos
pescadares locales aseguraren
gl jueves haber vizto unae barca
COn VATRS persones a la deriva
e Cocodrile By Las babares de
Inscquedds 58 centraron entonces
&N ESta 2ona pero con resultado
infructunso, «Los pmﬁum i
zaben s eran ellos, s6lo viesn
it harca v & Unas parsonass,

CAISTIRA RUBID BARCELONA En wia entrevista en TVE, Marta  analiticas, ecografias v neurosonn-  mos el alta médicaw, explica la doe- exeplicd la hermana de David. A

ol Jesgan mugy nervingas y se vanmu-  explicaba su experienciz ¥ contagie prafias fetaless, para ver con esmeti- tora sohoe los pasos & seguin Malasia han vinjado Laora Mi-
cho més tranquilass. Asirelatela  con el vins del zike, Fae en las pe-  ted s el feto sufre malformaciones A Marta también se le ha cotrai- guel, hermani de Marta, junto a
doctorn Annn Suy, la responsablede sadas Navidades, coando vinjd a - del sistema nerviose central y,en do unn muestra de Ja placenta y del uri fin suyo, ¥ & b madre y otra
patohgia infeccioss y embanseo del  Colombia para visitar a unos fami-  conerefo, microeefalia, corddn umbilical para anslizaios. hermana de Deadd
Haoapital de ta Vall 'Hebron de Bar-  liares. Pese a llevar proteocitn oon- En el caso de esta paciente, to- Pero, chasta qué punto puede Aumgue las autoridades filips-
celong, I8 experiencia de pasarun  tra los mosquitos, se sintid indis-  das las pruebas descartaron cual-  afectar el miedo durante ol embara- nas apuntangn ed viernes i pos-
embarezy con Zike enla sangreyla  puesta, con dolor arteular y ln apa-  quier afectacidn del feto, «Parece zo? «5e me desmontd todo, pensd bilidad de qee se ratar de un
probabilicad de que of feto esté afec-  ricidn de ura urticeria por el coerpo gue el sika podria afeclar mis sise o peors, explict hace wnos dias secupstro, ya que el bareo desa-
tadi presente en cada prueba. de la que se recupert en 24 horas, cotagia &l Inlclo del embarazoe,  Marla 2 TVA. sRealments, las pa- parechd entre la isla de Balam-

En Catalufia ha labido cineo mu- Mo ohstante, visitd las urgenclas  explica Suy, con foda la cautela de clentes [agan muy nerviosas v se bangan ¥ el distrito de Kudat,
Jeres en estado de gestacidn conel  de un hospitel donde le hicieron  una enfermeded sin muy desco-  ven tranquilizando a lo largo del una zooa que ha side swenario
virws, la comunidad con un mayer  varies analilicas y prucbas diag-  novida, «Las afeclaciones en el sis-  proceste, psegura B doctor, dhee warins ragtos perpetradies poe
psentaje. Haos apenas un pudiedo ndsfieas que descarlaren el zika, 1B BErviosn Suelen aparecer en EJ hecho de seguirias tan de cenca, ef grupa yihadiza Aba Sayyaf, ni
de dins, una de ellas, Marta, ha tend- Ya en Barcelona, [a afectada se el segundo trimestre o a principios comao e ha courrido a Marts, bes re- el Ministerio de Asunios Exerio-
do un hifo completamente sano. realizt un segundo chequeo que sf  del terceros, abunda, beja la ansiedad, «Tampoco se las res ni @l Gobierng de Malasia

De hecho, o parte o5 tan recien- — detecdéoel virus en sangre. La uni- Ahora, el bebsé de Marta ba nacide engana, desde el primer momento ereen en ela pasibilidad.
te que ba paciente adn sigue ingre-  dad de medicing tropical derivd el completamente sano pese a tener  zaben que es un virus con efectos La principal hipdtesis contimia
sada con su hijo en & centro piibli-  caso sl Hospital de [a Vall d'He-  que someterse a proebas y chequeos  ain desconocidos. El hecho de que siends que el barco, en el que la
co barcelonés, Una siteacién que bron, All la esperaba la doctora  continuos durante of priximo atoy  sea el inicke de una enfermesiad cres pirejn espanols viajaba conun
contrasla com ¢l primer caso de fe-  Suy, que explica e prodocelo ase. medio. olacemos analiices, soogr-  macha inseguridads, «Cada prueha cludadann chino yuna malasis,
tocen microcefalla provocado por guir en esios casos. «Los controles  flas cerebrales y resonanciss, Sitode es un obstdculo superado y hay =ufTid un problema en ol motory
el zika y conocido el juswes. som cada tres semanas oo efectian  sale bien, al fingl do este pericdo da-  que ir paso a pasoes, conchiye Suy. fue arrestrads por lns comienles,
XXIV Ciclo de Misica de Cémara: | Intécpretes:

In memdriam del
Doctor Don José Maria
Segovia de Arana

Madrid, 17 a 20 de mayo de 2016
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La miedia de edad en la provincia crece hasta
los 47,2 aiios, la séptima mas elevada de Espaiia

@ Fl 25% de la poblacién de Soria sobrepasa los
65 anos y sOlo el 13% esta por debajo de los 15

SORLA. Envejecimlentn, emigra-
cidn ¥ s muertecs que naci-
mientos. Cuatro fendmenes de-
mograticos demeoledores desde
hare décadas para Soria, 1a pro-
vincla menos poblads de Espaiia
¥ que por primera ves en i his-
toria bajs de los 90.000 habitan-
les. Exactamente 89904 personis,
segin bos datos del censo a 1 dz
enero e 2004 Tera mds alls de
ese registro, descendiendo en la
eatadistica y ahomlando en pard-
metros mas delinidos, se extracn
conelusinnes relevantes gue per-
miten hacer una radiograria de Lo
ques &5 Soria actualmente.

Setrata de la séptima provinia
del pais con la edad media mds
elevada, Bl promedio arroja.que
I sowianns tienen 47,2 afos, fren-
te a los 42,7 de Espana y los 168
che Cpstilla v Lefin. Sélo seve su-
perada por Zamora (50,17, Curen-
e (500, Lugo (4940, Ledn (4810,
Salamanca (474) v Palencia (47,20
Con todo, ol dato es directamen-
s proporciana] al tamaiho del mu-
meipio en el que residen, Cuanto
miés pequefia es 1a localidud, ma-
vor es lu edad media, Asl o pane
e maniliesto el Instiouto Nacio-
nal de Fsradistica (INE). D los
183 municipios e gque sedivide la
provineia, 115 tenen menos de 100
vensidoz. el 62%, En estos pue-
blog |z edad media se sivdaen 394
A, (ue cae hasta Jos 50,9 cn fos
aue viven de 101 a 500 personas,
Eolamente noeve municipios en-
whohin 2 entre 300w 1000 residen
res. La media de edad es de 495
Laos seis que Henen entre 2001 v
300 comcentran una media de
4E0 En Almazin, tndco munici-
proque supsera bos 5000 juntoa la
capial, 1a media se establece en
453 zfios. W en la capital en 437

Prr otra pacte, el IME especifi
ca que solamente 1L personas
de la provinei tienen menos de
15 afivs, €1 13,1%. Ello contrasta
con el peso de los gue superan
los G5 ¢l 25,5% (230800, Un en-
vejecimiente que se dispara

En este sentido, la Federacion
de Orgznizaciones Empresiriales
Sorianas (FOESY ne se canea de
repetin que el problemas mas
grande de la provineia es la feroe
despoblacién, Aumneue, matiza,
ello desprende aun segundo pro-
Blemas que e ¢l nivel de erveje-
cimiento, Que cerca de un tepsio
gl poblacion estd en edad de ju-
bilacidn supone sun deams adiadi-
dow, ajuicio de Santlaeo Aparicio
A i lay muy poca gente jo-
wiere, afiade, Por eso el desarrodlo
de Sorin ase eomplicas, ED presi-

dence de la patronzl estima urgen-
te poner en marcha medidis espe-
cificas pars Soria con el objetive
de frenar la fuga de capital huma-
no ¥ rebajar la media de edad ol
mense hasta b nacional, seque de
por sl también oz muy altan, FOES
abopa una vez mis por ki creacion
dler wzna Inversdin Tarritorial Tnte-
grada {ITT) de manera inmediata
pard posteriorments cunlar comn

Persanas por edades

Franja do odad _ Personas
O-15 aiies - 11,608
16-144 afizs FO.IED
A5 afos EEREE
Ghafosymas 33030
Teea _BhE
Edad medla

Muricipios por hahitartes

Menog de 1011 had,

)e Dl a G0 Fah,

r}r'f.ﬁ'laIEIlJEI dy

CedOClac000nz
Ce 5001 a 10,000 heb,
[e 10,001 3 20,000 heh, -
De 20001 a 50,000 hah 437
Total 47,

Distribucién

Municipios por habltarbes
Mengs oe 101 hah.

o 101 2500 hak.

Dw 50L& 100G hah.
Ce1001s2.0000:0

Le 2 Gl a b 000 haby

[n ID.I."I:I]_.u 20000Teb,

Tt
fanin o Haemd cu Extinfutaca PRI

fondos propios al especificar el
Acierdn de Azociacion 2020-2026
a Soria coma ATes escasamenie
Poblada del Sur de Fueopa (SES-
140 Pero de momento aprocia pa
sividad tanto por parte tanto de la
Junta cormo ded Gobderio
Actuacinnes de st fpo sonun
clamor en Soria Mas todavia des-
de L semana pasada, cuando el
INE ratificé ¢l descenso de los

90,000 residentes. Es una barrera
simbélica, pere a la ver significa-
tiva, Agenles sociales ¥ econdmi-
cos no dudan e calificarlo como
sterribles ¥ piden medidas que no
terminan de legae. Su desconten-
to con la clase politica es mayis-
cule, Creen que se prosneten de-
miasiadng cosas que después no
ticnen su efecto cormactor,

En relacidn al cosganmn, indica

!.5'. .'L
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@ El 62% de los municipios de la provincia tiene
menos de 100 habitantes, segin los datos del censo

Aparicin, se fDMCHA MET0S CUaT-
b mids envejecida esti un ferritoe-
rio, oY no porque ks personas
CRAVOTES S QUICTER O 00 [CNEEn
capacidad para gastar sino porgee
nix tienen necesidades. Cuanto
Mm% MEayne 5 WA POrS0ng, me-
nos necesidades de comprar He-
new, Y 5o manliens gunans efec-
1o ry negativoss en las ventas,
CAR ESTFRAN SANT

Los pensionistas ‘traen’ 250 millones al afio a Soria

SOELA. Los pensionistas se rei-
vindican como un motar econd-
micey, social v familiar fuadamen-
t4] petra el desarrallo de la provin-
cia. Bn lo meramente coondmices,
permiten que a Soria Jegue cada
mes cerca de 13 millones de eu-
o ue se comvierten o unos 230
cada afio, en concepto de f pdani-
na de pensiones coniributivas.
[a5 2241 personas que on Soria
ticnen scoeso perciben una me-
dia al mes de K32 Al eures, sibicn
existen enormes diferencias, Hay
jubilados que ni siquiers aleanzan
Tos 400 euros mbentras que otros
superan los L300 ¥ los hay que
perciben la mdxima, 2.500.

El presidente de 1a Federaclin
Frovinelal de Jubilados y Pensio-
nistas de Soria, Domingo Mufioz,
5o muestra contundents en este
sentido: «llemas tenido v tene-
Mo un gran peso. Y mis todevia
cn los momentos dificiles, con
tanta crisis ¥ tanie pam. Hemos
shlo un gran sostén para nuestros
hijos ¥ nictos». ¥ recuerda que Jas
personas mayores bumbién con-
sumen cada dia, por lo gue el co-
mercio soriano se ve en buena
parie aulrido jwor este colectivo,
Ademés, enfatiza, «los mayores
de ahora bemos sido L genera-
cifindel ahorrow, AsL wese pegue-
fio remanente que podemos tener

ha supucsto una gran ayuda a
nuestras famnilias en esfe periodo
e esta erigls tan grandes. En el
pago de la hipoteca sin it mis le-
jos. Pero no sdlo en dinerc, cemar-
g En alimentacidn, &n la ayuda
en el hogar ¢ en el cuidade de los
nictos son igualmente una pieza
clave en la evaluciin Gemiliar
Con todo, Mufioz no csconde
la enorme tristeza de los mayo-
res por ver que b provinelaenla
que desde siempre han vivido v
que tanto ¥ tan duranente han
trabajadn no deja de perder po-
blacién. «Los pueblos cada dia se
van abandonando mds, con cada
vex menos habitantess, lamenta,

5i st hemorragia no se frena de
inmedizatn, los prisimos afas tra-
erinconsige «l clesre de rnuchi-
simos municipioss en los que to-
davia hay vida gracias a las per-
somas mayores, Laausenck de re-
Iever generactonal estd lastrande
Tos pueblos. Mis del 60% tiensn
menas de 100 habitanies, porcen-
taje que desafortunadamente ird
en aumento a cormo plazo, preve
Los pueblos svan cacla dia a me-
nuosx, 1o gue dibuja un preocu:
pante panorama, «Mo & ko que
pasdards, sisurra con desesperan-
#a el presidente de la federacion
de jubilados ¥ pensionistas.
O.E.5,
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Alicin Castilla, conocida coma Tn nbucln de las plantas’, ensefia su plantacidn de marfhuana, s savromeenn

LEGISLACION URUGUAY LEGALIZA LA PRODUCCION DE CANNABIS

MARIHUANA EN LA FARMACIA

A partir de agosto,
todo uruguayo que se
registre podra
comprar cada semana
10 gramos de
cannabis por un euro

RAUL SANTOPIETRO MONTEVIDED
La eseritora Adicia Castilla tiene
TIafos, ¥ ooma toda anciana, le
guara cultivar plantas en el fondao
de su casa, Més atn si vive en
Atlanfici, un balneivrio a unos 30
kiléimet oz de Monteviden, donde
abunda el verde. Hubao gulenes la
apodaron la abywela de oz plan-
fog, prers Alicia nuoes imagingd
qeiénes ke pondrian ese mote. Fue
en la prisidn femenina de Canelo-
nes ¥ Ia acurrencia fue de sus
compaticras de celd, A les 68
afios, en enero de 2011, Alici re-
gk sus plantas cuwando I Policia
irrusnpis e su caza y la llevh de-
tenida. Esluwe presa Bl diaz por-
gue Jas plantes gue regaba eran
de marihuana. La cantidad no Iz
Wachd i guE No ErmEn UTaS pocis:
29 y ademis tenfa 24 gramos de
marihuanz en 51 hogar
En naquel entonoces, Unuguiy adn
ney hrbin aprobado la ley impulsa-
da por el ex presldente José Pepa
Mujice, gue pusa en manos del Es-
tado la regulacion ded mercacdo del
iz, v Alicia fue a prsida por

&l delifa de peoduccitn de estupe-
facientes. Dias atrds, B Suprema
Corte de Justicia decidié absolver-
In du 5o delite, lo que Alicia ya en
liberiad hace afns, celebrd coma
una victoria moral. Perg su caso la
colocth en 5u memento come un
embiema de las organizaciones so-
cizles que pajaban por la legaliza-
clfin del cannahie en Uruguay.

Alicia rechaze la ley porque
cree gue fire shecha a espabdas de
lgs uziasioss ¥ que lo dnico que
persigue es favorecer & Ia indus-
tria de los medicamentos a base
diz marthuina.

Hoy, aidn con la norma vigente,
Alicia podria ester en infraccidn,
La by aprotacda en 20013 y regla-
menlads en mayo de 2014 definid
tres formas de acceder a [a dro-
ER: 2er autocultivador, pertenacer
A un club canndbice o estar en el
repistro de adouirientes, En fodos
los eagos, cada persona poded e
ceder a un maximo de 480 gra-
mng por afn, pern os consumido-
res deben reglstrarse s8lo en una
da Iaz tras opciones, Salo pucden
BOofarse uruguayos o residentes
e el psis.

Mis de 3.000 personas s ragis-
traron, seguin datos de la Junta Mo-
cional de Drogas, ¥ cullivan sus
propias plantas. Tienen una licen-
cla por tres afos ¥ pueden criar
hasta un méxima de seis hembros.
Alicia i pisnsa mgiﬁrmme-..Tam-
pocn podria hacerdo porque sus an-

tecedentes penales e impiden ha-
cerlo, pero como dice, «hecha la
Loy, hecha ln trampar ¥ cuenta que
cultiva poro el registre Jo hizeun
ambgn suyas,

Anibal Peluffo es economista,
cultiva en su casa hace varios
afins  Fuis en 2015 el primesn que
b hizo legalmente. Extd a favar de
La ley ¥ el registro. Tiene 29 afos v
fumn marihvana desde los 15
afos, Durante su adoslescencia
zintld clerta sper-
secucidne social,
AUMCUE GOE fue
by esda cambian-
dio el estereatipo
de «drogéne gue
antes existia,
adlora fumar ge
ve comao algo que
incluso csta de
mudan, dice.

Laas clubes fam-
Tidn funcionan ya
v son 15 lag aso-
ciaciones habilita-
das, Cada club de-
be tener entre 16y
45 socios, que se
an maynres de TR afos residentes
en Uruguay, ¥ podra tener hasta
54 plantas cuyn producoiin no sa-
prere Iog 480 gramas anusles por
miemhbro. lgnacio es el zecretario
del ciuk Sehores Canndbicos y con
SUS AMIENS COEaren su aspeiacidn
con el objetivo de wproducir ca-
nnzhis de altos estindares de cali-

Plataciin da cannabiz en Momtevideo. ruit ssmnpieTso

dadw de forma mds econdmica.

La asociacidn tiene 30 mism-
bros, Cada uno pagd 9,00 pesos
uruguayes (254 euros) de inscrip-
cithn ¥ una menaualidad de 2500
{13 euros). Sus socios comparten
un espacio exclusim donde fienen
aceess a un promedio de 40 gra-
THOS POF HES.

Su negocio sin 1a ley no exdstis
¥ por ello Ignacie resalta que Mji-
o atimd b decision correctan. Pa-

ra el empresario, sahora hay me-
nos ingresos ] narcotréfico y me-
nos gasto en los sistemas e sabid
i gue qe ponsume cannahls de
s calidads. EL ex secretario de la
Junta Macional de Drregas, Julio
Calzade, estimd en wnos 2000 los
consumidores gue dejaron el mer-
cado flegal.

Calzada reconocid que existe un
smereada grise en el que los habi-
litadees venden su excedente de for-
ma Uegal. Pero esogurd que oso sz
acnbari cuando esé implementa-
da en gu tofalidad la ley. Ademas,
destacd que la marihuena que se
consame s dé mejor calidad.

Afin rests poner en préictica la
tercera via: que cada ciudadano
womipre ln marifiuana en las farma-
clas. A partir de agosto, segin Cal-
zade, Quisnes quisran conswmir ¢
inseribiran en un registre eficial y
pedrin eomprar hasta 10 gramos
por semans en las farmacias por
un Ewro £ gramo,

El cambin de presidents iam-
bitn fiee un cambio en b veloci-
dad para aplicar la Inlelariva. Ta-
baré Vazgquez, marcado opositor
al tabaco, no tiens ef mismo im-
pulso que tenia Mufica ni deflen-
de el proyecto.

Ignacio dice que la Administra-
cign Viizgues ses clarmanie mis

EN URUGUAY YA HAY
3.000 CULTIVADORES
OFICIALMENTE
REGISTRATIOS Y 15
CLUBES DE CANNARTS
LEGALIZADOS

cautelosan, a5 nodd que no es se
provects, pero tiene que hacerse
carpn de avance soclal & su petars,
RFITNA, AUNQUE [ECONOCE QUi #oom
decenos de afios con una politica
represivie el pasaje no se hace de
wit dia paura olee.

La produccldn de la droga esta-
ré g cargo de dos empresas!
LCOORF v Simbinsis , vma asecia-
citn uruguay-argenting, Ambas
i planlan en las afueras de Mon-
teviden y se espera en breve su poi-
mera cosecha,

Semanis atras, el Irech eomen-
wiha llamar a aquaellas farmacias
Intaresadas en vender la marihua-
na en sus locales, También s¢ ini-
rifh la ligitacidn para eomprear 250
lectores de huellas dactilares.

El Gobierno de
Lruguay eslima
antre  AMME ¥
A0 las perso-
nas gQue Conse-
men marihuana
dlariamente. El
objetivo os llagar
a registrar ol 30%
o 40%. Hoy, las
4500 peragnas
que estan autocul-
tivando o inscri-
tas en un club sig-
nifican, segin
Calzads,  wnos
150,00 dalares
AMEricanos qua
pierde el mercede negro por mes.
Y ol ox jerarca w5k segirg de que
la eifra erd mucho mayor cuan-
do ze vends en las farmacias. Su
teorie es simple: #iPor qué vas a
comprar ¢l en mercade nagro sl
&l Estado te afrece un mejor pro-
ducto al alcance de una farmacia
¥ 8 un precio pcoesiblen.
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CASTILLA Y LEON

Los afectados por hepatitis C
piden medicamentos genéricos

® 1.a Coordinadora d
el tratamiento llegue a todos los enfermos diagnost

SALABMANCA. Micmbros de k2
Coordinadiora de Flataformas de
Afectados por Hepatitis Cde
Castilla v Ledn insistierom ayer
cn la necesidad de que tedes los
enfermos diagnosticados scan
ratados v urgieron medicamen-
tos pendricos para cvitar que las
farmacéuticas sigan cobrando
aprecios abusivoss.

Enuna reda de prensa convio-
cadi en la capital salmantina, Es-
1er Sdnchez Mate, de la platafor-
ma de Salamanca y Jose Lolato,
des L dhe Valladolid, recordaron ka
slitchas Hevada @ cabo por fa co-
ordinadora desde su creaciin

hace ¥4 un afic y medio- para

conseguir que todos los enfer-
mos de hepatitis C sean tratados
de forna adecuada,

Lo representantes de los en-
fermos castellano ¥ beoneses cri-
tivaron el oscurangismag del Go-

bicrno antondweieo presidicdo por
Jusn Vicente Herrera a b hora de
facilitar Ios datos deToz afectados
y bos relativos 2 los pacienies que
s estin siendo tratados y agrade-
cherom, en cambio, el apeyo brin
dado por los gropos de b2 oposi-
cion en lns Cortes de Castilla y
Ledn (PSOE, Cindadinos, Pode-
s ¥ Mixto, participado por TU-
Equoy UPL).

Enire encro de 20015 v febrero
dle 2016, un total de 2450 afecta-
dos de hepatitis C miciaron ¢ ir-
tamiento en 1a comumidad aund-
noma, segiin Jos datos Bacilitados
por Sanidad Castilla ¥ Ledn
{5acyl) a la Coordinadora de
afectados.

Sanches Mare realind espectal
hineapié en las campadias de pre-
vencion que estin levando a ca-
b, & It v quee subrayd que sslb-
Jor Jus medicamenios genérioos

LA rPRA

2.459

Entre enero de 2005y febrero
e 2015, un botal de 2459
afectados do hepatitis C ini-
ciaron el tratamiento en s Co-
rrriiclad, seqin of dato Beili-
tado porla Junta 2 la que los
enferms reclanian mas datos.

poddrin salvarles de b hepatitis C
wa nivel mumdizs, porgue es «ri-
diculon gue por una medicaciin
que vale «menos de {0 euros ha-
crla ee haya pagado entre 25000
¥ 100N euross.

Fn este sentido, denuncid alas

e Plataformas de Afectados piden nuevamente a la Junta que
icados de la Comunidad

presioness di las que estin sien-
dis wbato por parte de las farma-
céuticas alguns plataformas de
cofermos v familianes,

Por su parte, Lobato reprochd
al Partido Populir que no bes apo-
ye a nive] nacional ¥ autondmion
contritio a lo que sucede en ol
amibito local y criticd el veto del

que son objeto en las circeles a-

1 hwora de informar a bos indernos
sotare la enfermediud.

Finalmente, anuncio que el
prévimo 19 de mayo —jorndda en
fa qui s¢ cebebra ¢l Dia contra la
Hepatitis C—se van 2 ochebrar urs
serie de actividades en el conjun-
tor de Castilla y Ledn, entre Jag
que ha incluido el encendido de
edificios y sepuir concienciando
4 la poblacion de que esta o5 um
enfermedad gue se cura oon {ra-
tamienice.

EFE

Abren diligencias
contra dos
gerentes de
Sanidad en Leon

LECHL EI Ministerio Fiscal ha
solicitack Ta apertura de difi-
pencias previas conira Carlos
[Hez de Baldedn, anterior ge-
rente del dreade salud de Ledn
y eonira ol gerente del Comple-
jo Asistenctal Univeesitaric de
Ledn, Juan Luis Burdn, a los
qque denuncia por s fuesen res-
ponsables de wn presunto deli-
to de prescaricacion y posibies
irregularidades en b adjudica-
cidn de concierfos de cinugit
por importe de dos millones de
curos. |28 acteaciones del fis-
val e producen iras conocet
un informse del Consejo de
Cupenidas Por CONET:Hos C00 SIS
ineas privadas de Lz capital
leonesa adjodicados en 2011 El
escrifo fue presentid 3 prin:
ciping de abril v 52 refiere de
forma fundamental a v con-
tralo para un concisr de asis-
{eneia samitaria derfvado de un
aruerdo mareo, que fue adjudi-
cado il amparo del ststema del
procedimiento negocisdi,
FImOrA FRESS
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SALUD

GESTION DEL

MEDIO AMBIENTE

Enfermedades tan comumag co-
mio las respicatorias, el asma o
las alergins esfin provocadas
por log efectos ded ambiente, E1
aumento da agta Hpo de pafodo-
Eias ha hecho que cada ver fo-
men mds importancia o degar-
famentos de los organismos que
trabajan para reshcir lns emi-
siones perjubiciales v quie mim-
tienen una relaciin directa con
los enfermeros de salud me-
divambicotal, Por ello, en lzs

ik LA
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como se pueden controlar las
EISIONES qUe PIOVOCAn conte-
minacidin Mmosiéricas.
Se trata de un psumte tan am-
phie que ks profissioniles peeden
procader de diferenfes ramis o
me 1 biologs, quitmiles o ambien-
tologia. Despuds, requlta impres-
cindible realizar una especializa-
cidn en pestidn  ambienral.
También hay que contar con una
gran habifided de coordinacitn,
nitles decficndos o la gestion am-  ya que s debe tmbajar con todos
biental van a fener un papel  los departamentos de una cmpre-
fundamental deniro dé fas em- 5o En ecta casn, daben gaber o=
presas. Asi fo percibe Gema  mose achis en el campo da ks en-
Pastor, técnico de medio am-  fermeria, asi como conocer ks dl-
biente del servicio de gestidn  {inios svanoes del laboratorio.
ambiental del Hospital Clinico Pero ademis de trabajar en kos
San Carlos. I acti-  centros relacionads com la salod,
vidadas dentr del hospilal parn estos nuevos especialisias fim-
concienciar a todo el pereonal, | bién serdn demandados por fos
Nos centramos, sobre todo, en  departamentos da calidad de las
qué efiectos pucde tener [a gene-  compaiiing que deben complir
raciin da puevos residoos sani-  con b normativas de medio am-
tarios, oo sa deben reciclary  biente bocales & Infernacionales.

prifximias décadas los profesic-

~ EMPRENDEDORES|EMPLED
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Digitalica Sakud

UNA CAJA TORACICA
PARA LA REPLICA
DEL CORAZON EN 3D

Si0/ La espariola Digitalica Salud patenta una
caja contenedora para que los cirujanos puedan
practicar los movimientos de sus intervenciones
con los érganos impresos en 3D que vende en
Reino Unido, Holanda, Libano o Canada

WAPA CLIMENT
Se llema Jasmin. Entonces sk ienia
[res meses v una malformaciin cire
diacay que amenazaa s vida. Em oc:
lubre de (4 v los cirujanos dal hos-
pital unkversitario LUMC de Leiden,
Hodands, Bevaron & cabo una comple-
Jjacinugia. Con éxito. Afdrmenadamen-
te pudieron recrear [a operacion andes
de whrir a la pedquedia con una réplica
iclénticn de s cociedn impres) en 0.
Era [ primara vez que se utllizsha wn
blemodelo fridimensional para la pla-
cimn. Todo un [ongro con sello cspaficl,
la startup sevillana Digitalica Salod,
Nesde enfoncss ha anvado mads de

50 reprochacciones idénticas do rg-
noes [ridhimensionales a hospitales de
Reine [nido, Canadd, Lihanao, 1odan-
ata, Talia o Alamania.

Digitalica Salud nave como res-
{UESTA A U pmt'zlema o fodos

este casa, del Grupo de [nnovacidn
Tecnoligica del Hospital Virgen del
i s dessarrllos podian gene
rar un reformo en el mercado, paro be-

gacion en Informédtica Biomddica de 1a
empri, Alberio Morens, (La mejor
febrentila? Crear una starfup con un

acperdn de irnsferencia del Brow
i generada en el grupo.

El origen del trabajo de Diglealica
Salud en biomodedos date de 2005, El
Erupo desarmolld un software propio
para [a planificacion de las cirugias &
pertic o lng imdgenes rdioligicis de
cualouier especitidad. A paric de un
'TAL, wna resonancla o un escansado
superficial {fmagen 304, el programa
informitios construye un modelo en
30 def degnno parn una mejor planifi-
cackin de ln infervencion,

Prero, £y = aderrsis e verko en un o
denador también pudiese ser fisioo?
En 2011, con la Fegads de s primeras
Impresoras 30 de bajo coste, of grupo
adaptd su software pars poder expor-
tar sus madelos 2 un formato recono-
cibile o lag meuines de fabricacidn
aditiva. E1 hospital comped un [:m'de

Primero ze centrd en la
fabricacidn de biomodelos
rigidos par neurclogia, pe-
diatria, trwmatolgiz 0 ma-
ilolacid, Bl exuipo esoogic

el PLA, un plasticn durn, talica ha ideado un simalks-
que permite semular los da; profagido bajo patente,
connpontamisnics del tegido que cofnsiste an ung caja
o en la planificacida de contenedora donde se colo-
lxs operaciones. Egte mafe- ca el degand impreso on 30
rial, ademds, ez da grado - £ la misrna poshcon que ¢
alimenticio, de forma que so L comraznim o0 30 o b 'rafa” padestarda. INMOVADOSES pacicnte estack e L cani-
pusde meter en e quirdia- By com bas mismas vias de
TR SIS Y Cussrd i endre en con- enfrada. Con esfe aictena los médicos
o o &l pacients. sHemos demos- pueden practicar SUs movimientos du-
trado que o wso de nuestnos biomode- rante la cinugia, ademis de eswBar &
las permite reducir kzs complicaciones Enatonmia exacta ceed Srgano (e van 3
en las cinugias y el nimero de horas operar. Las simulaciones son ilimits-
en quirdlans, apunla lx responsable s v, o muls impostante, se acaba con
&l emaldite elemento sorpresa.

de hinmeodelas, Cristing Sudres

ELPROGESE, Lardplica
surss da Lz imagen
ook, que
Digitalica procesa con

segmentacion. Cone
tejido esdaccionads, s
rdabora e modelo 30 yel
especialista médico s2
encaiEs de certificar b
grometniz, Despuds, of
equipo adapda b propia
imnpresice 3 cad cen,

recibe b imagen hasta
que olitians la réplica
Sy e T SR,
wPucinzmos hacesioen
menos Fmpo, perm no
SO Dperacaes de
g, dice S,

El siguiente salo se dio para cubsic
v, e ced dire de cardiclogia.
«El hospital necesitaba dmular cors-
e oon malfnemaciones congnitas
en nifhoss, recoenda s socia de Digits-
lica Salud. Por un lado, son Grganos

MUY Pequedios v, por odrs, iodes fon
diferentes. Tal es la sifuacidn que

A DIFERENCIA DE LA
ESCASA COMPETENCIA,
DMWEHTA[:{N
EL ASESORAMIENTOD DE
LOS ESPECIALISTAS DEL |

VIRGENDELROCID
e ———————

amiils de L vese e crugano ha tenido
quee perrar al paciente cuando va lo
habis abdertoe, El equipn 52 puso en
marcha. Para este caso necesitaban
un material mis Oexibbe que el LA,
Las poliupsians {schos) e perfila-
Fom come o ks adeciedos: eSon ra-
digniibiles, esdecly 22 ven a traves del

. TAC o [a resoaancias, coments.

La pmipresa vende directamente 12
réplica en 3D al hospitel, aunque tam-
bién podria mamndar ef archive digital
pama que fsie ko fabricise, oFs i poo-
cesn gy comphe donde &4 {npres-
cinelitde b colaberacitn de un exper-
Iy rpuie exwcec ks anatomia ¥ geome-

~ tria del deganoe, indica. A diferencia

e suE poccs comipetidors, Digitalica
Salud cuenta con ef apayn de todos
bos profesionales def Fospitsl Viegen
del oo, «Fs nviable que wna em-
[ress Cusnie con SXperins de cada es-
pecialidad médicaw, sefiala.

Poro la startup detectn) olra necesi-
cliaef dex o profaciorsales 23-
it sl cinifanos aho-
ra sujetan con Ia mamo of
biomodelos, explica Swi-
ez Pemo esia praoticss no &5
reafista, Enef quinifang m
pucden mover nl givar el
corzaim del paciente. Digi-



AVANCES

LA CIFRA

Besarroiian un tefido de nanofibras para e tratamisnto local del
clncer s investigadores del Hospital de San Juan de Dios y 1a Universidad Poli-
Béonica de Catalufie han desarrollado un tefido de nanofibras blodeqradanle -ab-
sarblble por el prganlsma- para el fratamients local del cancer, Lo han hecha me-
dianta @l spin-off Cehiabex ~que tene su sede en el Pargue Clentifico de Barcedo-
na (PLE)- gue 58 prede impregnar con farmaces antitumorales v con los que los
ciruianos pueden recubrir, durante la intervencidn dirigida s extirpar e turmnor, [a
zona operada con la finalidad de efiminar fos restos nocivos gue puedan haber
quedads, segin Infermé la Universidad en un comunicaco,

100

AROS HACE DUE SE descubrié la
heperina, un anticeagulante de los
rmids usados en el munda y deter-
minante en el tratamisnto de las
enfermedades cardiovasculares,

LAS DIFICULTADES DE LAS
FARMACIAS RURALES

C.ANSOTEG! (SR | MADR D

a Sociedad Espafiols de Far-
madia Aural (Sefar) abe e v
L:ara denumnciar las dificulta-
des peondmicas que atravicsan cs-
tas oficinas de farmacia a nivel na-
cinmal, Por este molivo, reclaman a
las Adininlsmraciones soluciones oo-
yunturales inmediatas que ofre-
cam tiempo ante I necesidad de
carmlibos estruciurales que permi-
tan hacer el sistema spstenible, El
presidente dela entidad, Frascisoo
Torvieer Ciuermero, explica la slmacldn
el sectory lanes una propuesta pa-
rassfucioner el problema.
£0é e entlende por farmacia

Esla pregunta del milldn, Con-
forme a la fey del medio naral, serka
sl aguells olicine de farmacla
que estd denmo de una poblacidn
di menios de 30,000 habimnies, pe-
rix v cren e esa medida de po-
hilacidin es bastante exageradn para
referimmos el problema de las famma-
cins de vinbiliddhel econdmica com-
prommetida. Mosoiros estamos wa-
bajando en nuestros cshsdins sphn:
astablerimientos en localidades de
menosd de 50 habitantes,

$Cuninrt ns Frmm acine rurades hury
en Espaiia y qué velumen repre-
seiitan sobre e totalf

Hahbria poce msis de 1.000 e las
que nosoteos catalogamos camo
rurales, o qua supone el 4,53 por
ciento del tntal de olicings en lodo
el pals. Ksia chita casl coinclde con
las que 50 cnoueniTan ¢n una shei-
citn deviahiliclel meandrnic om-
pecretida,

En Espafia, la retribucidn del
Gobiernn se realiza en funcidn de
lon veemutas il proilliens de medicanwen-
tow, p Cdmo perjudica este sistema
alns farmacias rurnbes?

Tste tipo de oficinas de farma-
iz tenean la mdsma retribucidn que
las farmacias ubicadas cn munici-
pins de mayor tamafio, Vi en fun.

Este'sector de los boticarios reclama

la reestructuracion del sistema para
_.gue sea sostenible en todos los

pueblos de menos de 500 habitantes

civin del mlmern de envases que 2
dispenzan y del precio de ese cms-
stz Fl problerni es gue tedicumen-
e s tenen poca poblacidn, rendrin
mala renta por su localizacidn, Tie
nen pocn [rinsito y atienden a po-
ik perennas con lo cuel sus ingra-
506 SIEMPIe VAN A ser esrasos, Bl w-
Tumen ro invita a desacrolias dveas
dhe venta libre comno sl sucede en [as
cludades, que puedon pormitirse
tener esti ol via de ingresos, Sin
b, bodias Ias farmaclas afron-
tan unos gastos fijes similares,

JAcudnto pscienden?

Segnin wn estudio guee publica-
s en noviembie, solo para abrir

clestablecimicnto diardamente los
gastos Mos ascienden i los 1,230
eurnd. kn estos costes solo se con-
templan los gastos de explotacidn
carno cuolas colegiales, recibo de
audnormos, tebéiono, aguea yhiz No
contamos ni gastos de hipoteco ni
el renadismiento neto gue gueda co-
o sueldo.

1Y curiles som Jos ingresos apro-
xirmumbos de una farrmscta de vialil-
lidad econdmica compromeddat

La facturacidn media de ostas
farmicing antes de impuesios es de
A.46A eurog al mes. 5e basa en lag
vElLas, peno tenes que comprar bos
medicamentos, de mancra que ¢l

R e e e e A >
Un cambio del modelo retributivo

Las principales fuerzas politicas colnclden en que &5 nes
cesaria cambiar el modela retribative de las farmachas pa-
ra garantizar la sestenibifidad de las mismas. Asi so posh-
clonaron reclentemaents an un debate organtzada en Ma-
drid por la Socledad Espafiols de Farmacia Rurs (Sefar),
&l que asistieron representantes de PR, FS0E, Podemos,

Chudadancs & [zquierda Unida.

En nombre de los dos partidos peincipabes, Josd lgna-
i Echaniz (PF) y Josd Martinez Dimas (PSOE) cusstia-
naron 5 tene sertida que la retribucidn dependa de un
parcentaje del margen y spestaren por 1 posibildad de
U 52 5 PAJUE POF 105 serviclas gue prestan, ya que en

muchios cased, & farmacduticn nural 65 ol dnico profesio-
nal médico que raside en este tipo da localidades. ¥ en s
mizma linea & poskdonaron tamblen o resto de partidos,
Ana Castalio, de Podermnas, maniurea que shay e des-
mercantiitzar o modelo ydar mds peso a o sanitari, pa-
ra gua no dependan exchsiamerte de L ventase &

corto plars, bedkas s& Comprometisnon a estudiar i3 pro-

puesta i o farmaciuticos rurales que implica que
|z oficinas que 3= encuentran en pobisciones de
emerig de 500 habitarttes reciban of 15 por clen-
%o che ks recursos piblicos destinados a ssts
prestaciin & Lgar del une por chanto de shora,

beneficis briste o5 en 2023 gl
e e cuiales hay que descontar los
gastos fjos que comentaba anies,
Al firal cueedan 870 eures en 14 pa-
gas, que ed o que quedaria cn nein
para gl tdwlar de la farmacii, Los
nimerms pueden levar 2 engaio
e la sltuackdn es s grave do o
que parece. En mi fammecia he Gic-
rurade 4000 s v sohrevivo gra-
i @ quie tesxgn ofra actividad eco-
nédnbea cormplementaria, bés del
A0 par cicnto de cstis frmmacing goe
armviesn dificultsdes econdndcas

PRSI T
En muchos '
casos, estos
profesionales
recurren a
negocios
paralelos para
salir adelante

se encuentran ¢n ol medio rueal y
reclamamass U gL el gactar
percibe suflclentes fondes, no le-
fan & egtas ofcings defarmaciz,

SCanil 5 50 propuesial

Trespuds de hacer varios estu-
dlins nios hernos dado cuenta de que
las farmecias rurales representan ¢l
4,53 por ciento de ks oficiss de Br-
maeia pern congumen el uno por
clentn de los recursos paiblicos des-
tinados a esta prestacin, bo cual
nos parecealyo bastanie sorpren-
dente. Haclende cédlculos hemos
vigto gue incrementando tan sake
madio punto la retribucidn se ga-
rantizarts el fumuro,

4 Cdnvn cree que reaccionarfan
ante et medida los tiiulares de
farmacias que wean que su redri-
buclin

st hablando de una can-
tidad que en el gasto total s diluye
En las farmacias rrabes depende-
s ade [ receta, pens el que vaya a
wer reducida sus ganancias con csta
propucsta, ipual factwrm un 30 por
cientn en meceda y el resio en venta
libyre, e Jo caxal su gradi de afecta-
cldn va aser bastante irrisorin. Sera
umna medida par gt I sos-
tenibylicld el sisterms.

Teniendo en coentn que of far-
mactutlco es muchas veces esel
tinjco profesional médico que hay
en e redio rural hay quben consl-
dera que seria mejor ofrecer una
reiribucidn complementaria por
In prestaciin de servlclos, pOudé
opina sabe esta propucstal

Nosotros quersmos svanzar
profesionalmente en el desarralle
de competencias adicionales a los
que tenemos actualmente, La netri-
baneiiin peer la prestacidon de este ti-

po de servicios adicionalss
pusecde ser una medida
- para adoptar a fum-
roy Lo que piss es
que sl prohlema as

acuckante, |
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PERSONALIZAR FARMACOS VIA USB

Solo el 25% de la poblacién metaboliza de forma normal los Farmacos. El perfil
farmacogenélico determina cudles podemos tomar, cudles evitar v en qué dosis son
mis eficaces para cada uno. Una tarjeta personaliza todo eso.

HATALIA PUGA BERGORIN (K CORLIX)
£A it oo le ha pasado algiena ves
e una paztilla que crafa que era
una hanalidad 1e ha hecho dafio? Ln
ihuprofena, un omeprazol o un ank-
conceptivo, firmacos de use geoem-
lizho, no ticnen los mismos tesulla-
o o todas Tas personas ¥, i
algunos menccionsn a ellos fal ¥ coma
indica el prozpecto, a ofras no les
Tumcionan o les generan efectos ad-
verzod muche mas graves que la do-
tencia inicial que pretendinn trater
con ellos. Pare hacer frente o cstas
situaciones de b vida diarin y que s
roproducen oon mesBcumenios par
trvtar bodo tipo de enfermedades, e
grupo de investigacito biomédics
Eurpespes trabaja dezde hace afios
en personalizar de los tratamientos y
seaba de sacar ln teroeo version de

CONERCIO ELECTRONICO

COMPRAR SIN SALIR DE

TWITTER CON

MLBERTI HELESIRS
Linia gran parte del méfico online ya s=
mueve dentro de las redes sociales,
plataformas que cuentan adems con
bos mayares empos de permanencn
cn paging y de uso desde & mavil, En-
tonioes, cpor qud las commpess por bater-
nel ebabien hacerse desda wna tends
with i desde un ‘marketplace’ dia ter-
ces? Kea eg la pregunte que se hi-
cleron tres socios -un espadiol, un ka-

s tnrjeda Frmacogemética., mecum dque |2 permilici medicanse ALTREMERG%
Caoay [a apariendia extema de una  de forma individualiesda. Entrasl 30% sl
tagjets de crddilo de fa que se extras El suminizstro de firmacos a5, an B0 e fn
una menyorla USE que se puede en-  general, masivo, esto ps, 26 adminds- i
chufar en coslquier ordenador, 1o - tra ol mismo con (8 misma dosis pa- l’"_"“_’"*‘m
jeta farmacogenética inteligente os- 1 todos los pacientes, obviando da- acimilz los
conde unn complets guin de como (05 de g que echn mano of caledni- firmacos del
debe medicarse un paciente en fun-  tioo en medicing gendmica Ramdn Alzhaimer.
citn de su perfil gendmico o, ms | responsable del prupo de
concretamente, farmacogenético, de Euroespes, para de-
aportindole infremackin para suuso  fender la Importancis de un frata-
personal o el de su médico sobreel  miento personalizado: En base & su IBUFROFEND
tipo de firmacos que puede utiizary  perfil gendtico, solo el 25% de ls po- e e et [
aquellos que debe evitar o alos que blacion metaboliza de una forma al2rdela
debe ajustar las dosis comunes rece-  considerada normal los frmacos pobiackin: s
tadas al conjunto de la poldacidn, A convencionales, o que implica que
los mayores, be aportard alermativas  mds del 70% de kas prescripeiones da gl v ol
de medicamentos para garantizarun - medicamentos que se realizan no iy los
tratamiento farmacoldgico dptimo.  son las adecuadas pars el perfil géni- anlrontepthees,
Cada pacicnte tendrd a polpe deun co del pacionte. En el cazo de enfer- para ol 265,
dic de ordenador un completo vade-  medades altamente prévalentes, a
Fymn Standey; cofundador da Bloom-
bees, «Por ello, el mejor lugar pars
vender log productos e donde esta-
mis haciendo nuestra labor de mar-
keting: las redes socialpss.
El sistema que ided este pmpress,
formada ya por 45 empleachos, es fan
sancillo como registrenss on apenis

BLOOMBEES

zajo y un norteamericant- hace dos
afios y que ha dado convo resultado
una aplicacidn recién estronada,
Bigombees, que busca eliminar estos
pazas intermedios parm levar los
peiesos de comger dicectamente al
interdor del ‘social media’,

nEl poder de prescripeidn de los
‘microinfluencers’ os mis potante
cuanto mis cercanc estamas al con-
sumicom, explica a INMOVADORES

dhoss rinantens, swhir b imagen de los
productos a vender, establecer
precio ¥ publicar &l link que geners
|2 app directamente én las redes so-
clales preferidas del vendedor Dicho
enlace redirige directamente a una
ventana personalizada de venta en la
quee, sin salir de la misma pantalla,
puede cerrarse la compra del pro-
duicto, Girackas o esta mstantansidad
del comercio electrdnico, Ryan aze-
gura que han logradoy mejorar hasta
un 30% o £0% la tasa de conversidn
de algunos ectivos (principalmente
obrus de ace, moda, ste.). Adoble
digifer funciond, por ejemplo, la ven-

B fursliader de
Bheembees, Pyes
ST IHHIVADORES

EL RLRRTD DOMMNG

falta de eficacia de los medicamen-
to= recetados fuctis: entre ef 30% ¥
ol 0% en el Alzheimer; of 20-40% en
hdqumaﬂﬂ 170 £0 la hiper-

[ascun:[tm‘ﬁdn{mm
telos, presidents de la Asociacidn
Mundial de Medicina Gendmica y
reputad) investipador internacional
B0 EStE MAteTia, apuntan & que el
Eradn de seguridad ¥ eficacia de un
Eirmacn depende en tn HRe-RI del
perfil farmacogenético de cads pa-
cienie, de ahi que contar con esos
TREEDS B fraves de In tarjet: permila
oplimizar los recersos ferapdutboos.

51 o médien conooce el perfil gend-
tico del paciente, puede elegir o fir-
MEC0 que le mosta con mayoeres -
rantias, nko para que fnconen co-
M pars evitar reacciones adversas
¥, en muchos cases, evitar b ingesta
e un iralamiento adiclonal, con los
perjuicios que tiene pars ka cabud del
pacients y &l gastn farmacéuticn. Se-
rin i efiecto que podics verse en me-
dicamentos especiiicos de-deleomi-
naddas enfermedades, pero ambin
en Trmacos de uso eneralizade,

_pues um 2% de ka poblscidn esparnis-

12 o puede tomar buprofeno ni an-
tiinflamatorios no estervideos, un
19% no-deberia bomar omeprazl ¥
urt 26% de las mejeres no'debe to-
mar antlconceptivos porgue esti &
riesgo de desarmllar un cincer gine-
coligicn

Coabpuicr paciente, desde un bebd
Hasta tm anciano de cuslquier parte
del mundo pueds adouirir boy en dia
wa la tarjeta, que en su tercers ver-
sitm afin no 52 ha presentado oficial-
mente, pero ya ha erpezado a ofre-
oerse A los pacienles que fenian alpe-
na de las ediciones antiguas de Ta
rigeria

Para hacerla, tan sdlo es necesario
gue el equipo de Euroespes recoja
una muestra de ADN de 1 persona a
traves de una gota de sangre o de [a
saliva y puede hacerlo fanko in sily
on sus instalaciones de Bergomndo (A
Corufia) como a distancia. Para faci-
litar la universalizacitn de esta he-
rramienta, ofrecen servicio a todo al
mundo y emvian A toda persona inte-
resada un kit pam que recoja su
muestra genéticn y b derive de nue-
iy &l cendrn,

el s s ehe sl s dhed W
al Mardrid, difundidas dirsctamente
a las petas del club via WhatsApp.

PASARELA DE PAGD INTEGRADA.

Bloombees también inbegra una
prsancla de pago ¥ distinkas opoiones
de transporte v logistica, con el fin
de Facilifar-al maximo el proceso de
eompra al usuario ¥ de gestidn al
vendedor, «Mo tenia sentido estar
usando redes sociales, simbolos de
modernddad, junto a pasarcls de pa-
£0 de los ados Tiw, explica Stanley,
#Hay personss que siguen pidiendo
el pago por adelaniado, a través de
medics tan poco comodos y segurns
couind MoneyGram o Western Union.
Nosotros hemos ncorporado 30 me-
todos de pago distinkes, incuyendo
las opciones maAs ubilizdas en fodos
I paises del mundom. Una cifra que
avmentacd a 50 antes de que acabe
el ano,
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Crircumat el color saiudable a La curcuming es sf prlnclpal prlnc.’r

pio active de la Curcuma longa, Ia variedad mds consumida de esta es-
pecia, aunque ne es &l dnico de esta herbdces gue crece n lod climas
tropicales, a unes 25 grades, en lugares ricos en precipitaciones co-
ma el Sudeste Astdtico, Tallandia o la India, L una planta gue no se
cultiva an Expafia y cuya infroduccidn puede remontarse a la presen
cin drebe, La clrcumea es uno de las principabes ingredientes del curry
v &l que confiere su calor ocre-anaranjada a esta mezcla de especias

lan conssnida en Imfa pasa condirmentar platas de arraz y -:arnes E| :a

bor plcante, pere suave de la especia se utiliza también para aromati-
rar bds y su cobor para tefir tefidos. Los principlos aclivos de eska ps
pecia son fos denominadas curcuminoldes: la demetaxicuwrouming, fa
bis-demetexicurcirning ¥ la curcuming. Esta dallima deslaca par Suca-
racter antloxldante, antlinflamaterio protector newrolégico, hepdtico o
cardiacn, #n la mejoria de afecciones alérgicas, asma, antthamorales o
e el sindrome metatdlica,
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Los japoneses lo llaman ‘ilégm 'ynoes ﬁm cosa que una razén
para vivir y que dé sentido a la Efxrst\eﬂeh cada dfa al despamme

muqnma

social y en
contacto con
|a naturaleza
son claves
para cumplir
muchos afios

e

muymumm

",.Eﬂ!ta

nm:mm mﬂ;&ddﬁﬂm ? ecanecti i ;
que tiene dog vertientes, la reecn MWdHEM#@mM 282 AUNGUE VL B A ertar-
e ser, de vivin Io que nos motivi.— antores destwhriensn cuatro moirhino, ¢l ser mano cetd
par devantirmes sl dis, oen el pecios fundamentales que w Fuscchin it eafiar cera e s -
conteeto delis comunidades i~ nfan en cominydeben sentide  boles v plsar terra,
tales como esta japonesaen la A cstas iongmms personas; <Practics In gratited: hacin
cpiaes hosedan Las persunas cente- 1. Vivircon el menor estrés las precsomas v hacta o que sos
narlas, esloqueda sentldoals  posiblerestesanclancs vivienen  depara el dia a dia. Cada nueva
vida para gstar siemnpre ocupa  un pueblo sl rodeados dedr- d@iEnos leyan aprenderalgn, Una
dhews e o it T vidas,  boles fraales v aln el enids o isiin pogsitive, relajadd v apni-
cotrenta Miralles. biensal presente e el mediour-  mises da efes, misntras que os-
Cuando cstamos alincades  bano, Pero Mirskles commentaque  tar enfadado de forma continus

con Jn vidn, sacamos o mejor de  es posiblerestar estndia nuesinn vt con Sarencins fos resta.
erozalros ndsmos, pera cuzinde  diad dis atrawds, por efeanpile, de
se presentan situaclones en lasg  evitar estar conectado o mil co-
que perdemos su sentido, mo-  =as v dispositives & la ves,

mentos de seledad o s piemde 2. Aplicar la ley del 80 por

& la pareja o aun hifn,  dentoen la saciediad en las co-

48 @rira en un

midas: los japoneses evitan
Ilenarse al comer. Loz tipicos

C. A (SPC) | MADRID
carmen.ansabegua @ promesal.2s

| historial clinico abarea
Edegde que nacemos hasta

gque morimaos, sin cmbar-
B0, el ralerndarin de vacunacidn
no contempla las inveceiones
que hay que ponerse superados
lews T4 afios. Para minchos BA[IEr-
toa ma tene ningin sentido y
ahora proponen un Calendario
T‘.I'nimein‘iﬁarurulciﬁn e |'||:|~.'-
me las disrintas vacunas reca-
mendadas cn las diferentes cta-
pas de ba vicla, Com esta medica,
consideran que se lograrfa con-
ciencier a la poblacidn y mejorar
lits enibmeriuras s viecunackin,

Tal v como explica Angel Gil

deMiguel, miembro del Gropo
cle Memmoreepierias en Preven-
cltin, enmre los 15 y los 60 anos
basta con ponerse los recor-
datorios de IL‘.’I.‘mnxy:IifTr.ri:l
slempre que e
este wal diae
del calenda-
rin e vacy ;:'-'
nmacidn Infantl Por
otra parte, rambddn
s¢ goonseja la de la tosferina

En la edad adulta

| —

an mujeres embarazadas ¥ oom-
plerar |2 lista con la del virus del
papiloma humano, Esio o oen
cuanbe o pacienies sanos, ¥ &,
ademds, s padace a esta edad
alguna enfermaedad crinica es
ey aconsejables vacunarse
cortra la gripe v el neumococo,
Elsalta llega al cumplir fos
G0, posgue aurmenta el esgo de
padecer wna patologla crdnica.
nEmvtre los G0 ¥ los 70 es un buen
ITIEHTIENT [ VACunarse por-
gue te encuentras blen v o sis-
tema inmunoldgico va a res
pomder majors, explica el doc-
tor Gil. Es en este momento
cuande resulta sfundamentals
vacuparse conira la gripe, el
neumococo y el herpes zdster.
La vacuna contra la gripe fiemne
el bindicags die egue ha de poner-
qe cada afio pero la neeva va-

= cuna antincumocici-

ca conjugada presen-

M‘@ ta la ventaja de que
i i una sola dosis es su

ficiente pira tods la
ida. Por ahara, Ma-
drld es-la tinica co-
" munidad queiahain
coprpesrandn

e

El futuro, la robética

CA (SPC) | MalRID
Ldrrmnen mmu-g:.i_@wmrm sley

o8 avancos teenoldgloos so

irmsindan pCn @ pocn al
Lﬂnhi[u snirario y legan
ghora al drea de la rehabdlitacidn
nearcldgica, Segin bos expertos,
&g esiima gue en cinon afing se
podria implantar ol ueo do oxoes-
queletos pam la asistencia a per-
s e hi sulride dadio neo-
rabigien. Se trara de un mecanks-
ma que, acoplade al cuerpa,
pormite mejorar o corregic el
i:|1m|'|r_|r|.1mir.nlu-;]:: Lz piermas o
e la espivsa dorsal.

Laos exoesqueletos se presen-
tn, por tanto, comao una evolu-
cifin ole s pri:rrh".n:lx disposilives
rabsdticos y comienzan a wilizar-

ge de forma experimental para

ayudar a los pacientes que ienen
problemas para andar, como
aquellos que han suefrdo un ichs
ouna lesidn medular, Bsta tecno-
Ingia se caraeteriza por La faima
relacidn, Halca y cognitiva. entre
ol pacientey el mbot,

Tasé Luls Pons Rovira, divec-
tor del Grupa de Meuro-Rehabili-
tacidin del Instituro Cajal-GSIC,
axplica que «el exoesguelatn
identifica a parfir de sus sensorcs
el s D Encenicinin del usuarin y

agisie U5 Movimicnios & partir
de la aplicacidn e fizeres e los
segimentos del cuerpo del pa-
ciente. Por tanto, la seguridad en
ef usn del clispositive @ primor-
dials. Asf lo sefald reclentemen-
ta en Madrid durante un Foro de
Innovacidn organizado por la
Fundacidn Ramdn Areces y la
Fundacidn Mizer.

El cxnesqueleta simve tantn pa-
ratln recupermacian funcional co-
mio para compensar la pérdida
motriz, de mancra que podria
convertirse en la allernativaa la
silla el ruedas Aadensis, menbidn
ae investlga su aplicacldn en las
extremidades superiores para
aguelios pacientes que parlecsn
tezmhlores, ya e enbién es ca-
paz de estabillzar el movimicnto,

En este sentido, Pons destaca
quilos grupos dae invmliRMMll
espadinles han sido sploneross en
la Investgacidn, desarrollo y vali-
cdacidn de ka robditica, u.'ml:lquEl‘a
falta de programas esmatdgicos
que apoyen A los grupos consali-
dadns para pnl:lr.'r sEgir traba-
jandn eon garantinse,

A pesar de las dificoitades,
coniia e e Ins dlisproirives pe-
aulten con el dempo mas econd
micos ¥ puedan comenzar a co-
riercinkizrse proximarnente.
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